
تجارب زنان از بدرفتاری هنگام زایمان در 

یفییک مطالعه ک: زایشگاه های دولتی شهر تهران

نویسندگان

، صدیقه حنطوش زاده، عبدالجواد خواجوی، Meghan Bohrenمرجان میرزانیا، الهام شکیبازاده، 

عباس رحیمی فروشانی



ساله32تجربه زایمان اول یک مادر 1400اسفند سال 2



ستندهزایمانیهایمراقبتدنبالبهکهزنانیبابدرفتاری:هدفومقدمه

تولد،محلانتخابمورددرزنانتصمیماتبرکهاستجهانیچالشیک

وندفرزومادرارتباطزایمان،پیشرفتزایمان،تجربهشیردهی،تولد،نحوه

.ندکمینقضراآنهاانسانیحقوقوگذاردمیتأثیرروانسلامتوضعیت



:کرداعلاموشدچالشاینبهفوریتوجهخواستاربیانیه‌ایصدوربا(WHO)بهداشتجهانیسازمان:هدفومقدمه

ولطدرمحترمانهوشأندرمراقبتحقجملهازبهداشتیحصولقابلاستانداردبالاتریناز‌مندیبهرهحقزنیهر»

.«داردراتبعیضوخشونتازرهاییحقهمچنینوزایمانازپسزایمان،بارداری،



آنهاازاریبسیبرایرایجتجربهیکبهزایمانهنگامزنانبابدرفتاریکهدهدمینشانفزایندهشواهد:هدفومقدمه

و‌احترامیبینوعچندیایکزنانازدرصد75/7،(2019)ایراندرمطالعهیکدر.استشدهتبدیلجهانسراسردر

رااحترامیبیرفتاریکحداقل(نفر357)زنانهمهایران،دردیگریمطالعهدر.کردندگزارشرا(D&A)استفادهسوء

.کردندتجربهزایمانهنگام

وابزارساختشیوع،بربیشترزایمانهنگامبدرفتارییا(RMC)مادریمحترمانهمراقبت‌بهمربوطمطالعاتایران،در

قرارررسیبموردرازنانتجربیاتکمیمطالعاتواستبودهمتمرکزبهداشتیمراقبت‌‌دهندگانارائهتجربیاتتبیین

.بودهرانتشهردولتیهایزایشگاه‌درزایمانهنگامبدرفتاریاززنانتجربیاتبررسیکیفی،مطالعهاینهدف.‌اندداده



اردیبهشتو1400آبانبینساختاریافتهنیمهوچهرهبهچهرهمصاحبه24شاملکیفی،مطالعهیک:روشهاومواد

.بودندهرانتشهردولتیبیمارستانپنجپارتومپستبخشدرزنانازهدفمندنمونه‌ایشرکت‌کنندگان.شدانجام1401

بدرفتاریشناسینوع)دارجهتکیفیمحتوایتحلیلازاستفادهباورونویسیکلمهبهکلمهشدهضبطهایمصاحبه

MAXQDAدر(زایمانهنگام .گرفتقرارتحلیلوتجزیهمورد18



نظرات)یکلاماستفادهسوءجملهازکردندتجربهرازایمانولیبرهنگامبدرفتاریازمختلفیاشکالزنان:هایافته

ومکرراتمعاین)مراقبتایحرفهاستانداردهایرعایتعدم؛(ضعیفپیامدهایبهتهدیدوادبانهبیوتندزبانقضاوتی،

وحمایتیمراقبتفقدان)دهندگانارائهوزنانبینضعیفارتباط؛(دردتسکینانکاروشدنرهاوغفلتواژینال،دردناک

.(فوندالفشاراعمال)جسمیاستفادهسوءو؛(تحرکازمحرومیت



نوعاین.کردندهتجربرابدرفتاریازمختلفیانواعزایمانولیبرهنگامزنانکهدادنشانمامطالعهنتایج:گیرینتیجه

آندرهکجهانی،هایمحیط‌سایردرشدهانجام‌قبلیمطالعاتبامایافته‌های.بودقبولغیرقابلزنانهمهبرایمراقبت

رادردنتسکیانکاروواژینالمکررمعایناتحمایتی،‌هایمراقبتعدمشدن،رهاوبی‌توجهیکلامی،استفادهسوءزنان

.داردمطابقتکردندتجربه

ایهمراقبتکیفیتارتقایجهتگذارانسیاستومدیرانبرایهشداریعنوانبهتواندمیمطالعهاینهاییافته

.باشدزایمانی



رانایکیفی،مطالعهزایمان،ولیبربدرفتاری،مادری،غیرمحترمانهمراقبتمراقبت،کیفیت:کلیدیکلمات

:کدشماره)تهرانپزشکیعلومدانشگاهاخلاقکمیتهتاییدموردمطالعهاین:(طرحتصویب)اخلاقکد

IR.TUMS.SPH.REC.1400.169)گرفتقرار.

مرکزوتهرانیپزشکعلومدانشگاهازنویسندگان.باشدمیدکترینامهپایانازبخشیمطالعهاین:دانیقدروتشکر

درراماکهزنانیازصمیمانهمایلیمهمچنین،.کنندمیتشکرآنهامالیحمایتبرایسلامت،اطلاعاتمدیریتتحقیقات

.کنیمتشکرکردند،یاریمطالعهاین


