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اجتماعیآسیبترینمهمعنوانبهموادمصرف

پرخطررفتارهاینیزوخودبهآسیبرفتارهایبروزدرمهمایزمینهعاملیكعنوانبهموادمصرف

مقدمه



قابلغیروناگوارپیامدهایدلیلبهپرخطرجنسیرفتارهایبربیشترتاکید
جبران

وادمکنندگانمصرفبیندرجنسیآمیزمخاطرهرفتارهایبیشترشیوع
رضمعدرفردقراردادنیکنندهپیشگوییترینقویبعنوانموادمصرف

HIVوSTIsبهابتلا /AIDS

مقدمه



 ت آنپیامدهای مخرب رفتارهای پرخطر جنسی با توجه به ماهیتمرکز بیشتر
بر زنان

 رفتارهای مخاطره آمیز جنسی وابسته به بیشتر شیوعHIV خطر ابتلا  و
مرداننسبت به در بین مصرف کنندگان زن STIsبه

مقدمه



ی 
ستمر برا

ی م
در گیرودار تکاپو

ن مواد
تامی

ورود به شبکه اجتماعی  

ه به کارگیری راهبردهای اولی
برای تامین هزینه  مواد

درگیری در روابط جنسی

آنرفمصوتامینبرایمستمرودائمیمشغولیتشدنپدیداروموادمصرفدرپیشروندهدرگیری:
مصرفیموادتامینبرایمستمریتقلاوتکاپوبهآوردنروی

ارهایرفتدردرگیریبرایآغازیبعنوانآن،رفعدرناتوانیاحساسومندیدغدغهاینشدنپدیدار
.آیدمیبشمارجنسیآمیزمخاطره
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درگیری در 

روابط جنسی

درگیری در روابط 
جنسی با شرکای 

جنسی پرخطر

درگیری در روابط با 
د  شرکای جنسی متعد

ترتیبی و همزمان  

یاقدام به مبادله جنس
درگیری در روابط 
جنسی حفاظت 

نشده

درگیری در روابط 
جنسی پس از 

مصرف مواد

ن
ی در زنا

س
خاطره آمیز جن

ی  م
رفتارها

ف کننده مواد
صر

م
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ایههزینهتامینبمنظورموادکنندهمصرفزناناکثریتکلیدیوعمدهراهبرد
ابتداییراهبردهایازاستفادهازپسمواد

:مصرفیموادهزینهتامینهایروشسایربرجنسیمبادلهترجیحدلائل

،دیگرطرقازموادهزینهتامینازناامیدیودرماندگیاستیصال

ومهارتفقداندلیلبهاستخدامامکانیاوشغلازبرخورداریامکانعدم
کارفرمایاناعتمادیبیومشاغلانجامدرلازمتوانایی

دزدیبهاقدامبرایلازممهارتازبرخورداریعدم

دزدیهباقدامبامقایسهدرجنسیمبادلهقانونیواجتماعیتبعاتبودنکمتر

ترمخفیانهجنبهداشتن

طریقاینازآسانوراحتدرآمدکسب

اقدام به مبادله جنسی
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ه اقدام به مبادل
جنسی  

فعالیت در 
می قالب کار تی

و در همکاری 
با زنان قواد

فعالیت در قالب
کار غیر تیمی 
یا به شکل 

انفرادی

رگیری کمتر در مصرفد
مواد  

 تغییرات سوءعدم وجود
ظاهری ناشی از مصرف 

مواد
لزوم پیروی از دستورات

زنان قواد نسبت به 
استفاده از کاندوم 

ا لزوم تقسیم دستمزد ب
زنان قواد

  الگوی غالب زنان مصرف
کننده در اقدام به مبادله

جنسی
 ه مبادرت ببیشتر احتمال

روابط جنسی حفاظت 
نشده

 افزایش احتمال درگیری
در تجاوز فردی و گروهی، 
عدم پرداخت دستمزد و یا 

پرداخت دستمزد کمتر 
پس از ارائه خدمت جنسی 

و اعمال خشونت فیزیکی
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درگیری در روابط جنسی حفاظت نشده

ناتوانی جهت بحث و مذاکره در مورد استفاده از کاندوم

وسوسه دریافت دستمزد بیشتر

فقدان دانش و آگاهی کافی در مورد فوائد استفاده از کاندوم

 عدم توجه به پیامدهای مبادرت به رابطه جنسی محافظت نشده و همچنین
نادیده گرفتن حفظ سلامتی خود

هزینه بر بودن تهیه کاندوم
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کاندومبحث و مذاکره در مورد استفاده از درناتوانی 

کندمیایفاآنازاستفادهدرمهمینقشکاندومازاستفادهبرایمذاکره.

می رسدنظربه.کندمیایفاکاندومازاستفادهبرایمذاکرهدرمهمینقشجنسیت
.می گیرندعهدهبرمذاکرهفرآینددررامتفاوتینقش هایمردانوزنانکه

باشدمیمتفاوتکاندومازاستفادهبرایمذاکرهمورددرزنانومرداننقش.

بهاماقدزماندرکاندومازاستفادهمورددرگیریتصمیممستقیمتواناییمردان
.ندنمایمذاکرهکاندومازاستفادهبرایهمیشهبایدزنانودارندراجنسیرابطه

ی 
س

ط جن
ی در رواب

درگیر
شده 

ت ن
حفاظ
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فقدان دانش و آگاهی کافی در مورد فوائد استفاده از کاندوم
علتانبعنوزمینهایندرناکافیآموزشدریافتوصحیحاطلاعاتبهدسترسیعدم

.شدذکرمسئلهاین
ییرتغوآگاهیافزایشجهتدرتلاشواطلاعاتارایهباتوانمیاندازهچهتااینکه

دراندومکازهمیشگیاستفادهبصورتموثررفتارتغییرخطر،معرضدرزناننگرش
.داردریبیشتمطالعاتبهنیازکرد،ایجادمشتریانشانوزنانایندرراجنسیروابط

ردموادکنندهمصرفزنانسازیآگاهوبرآموزشتمرکزلزومبرتاکیدرغمعلی
بهابتلانظرازآزمایشوایدورهمعایناتجنسی،آمیزمخاطرهرفتارهایزمینه

HIV/ STIs،کهدبودنمعتقدجنسیمبادلهدردرگیرزنانازبسیاریوجوداینبا
یکمکجنسیتماسطریقازمنتقلههایعفونتسایروخودHIVوضعیتازآگاهی

.نیستضروریوکندنمیآنهابه
سایروایدزشـومچهـرهتواندمیآیندهبهامیدفقدانوزندگیارزشدرکعدم

.نمایدکمرنگمواد،کنندگانمصرفنظردررامقاربتیهایبیماری
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درگیری در روابط با شرکای جنسی متعدد ترتیبی و همزمان 
ومصرفدرمداومتباهمزمانجنسیشراکتبهمبادرتاحتمالافزایش

موادبهشدیدتروابستگی
کتشرابهمبادرتمواد،کنندهمصرفزنانمیاندرجنسیشراکتغالبالگوی

همزمانجنسی
:دگردنمیهمزمانجنسیشراکتدردرگیرشکلدوبهموادکنندهمصرفزنان
موادازناشیهایهزینهتامیننتیجهدروموادمصرفوتامیندغدغه
ناشیتوهماتهمچنینوجنسیعملکردومیلبرشیشهمصرفازناشیتاثیرات

شیشهزیادمصرفاز
باهمراهیدر(عاطفیجنسیشریك)ثابتجنسیشریكیكداشتناحتمال
همزمانجنسیشراکتبهمبادرت 15
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درگیری در روابط جنسی پس از مصرف مواد

درگیری در روابط جنسی
پس از مصرف مواد

مصرف شیشه همراه با شریك
جنسی و عاطفی مورد علاقه 

خود 

تامین هزینه مواد و یا خود مواد در 
زمان بروز نشانه های محرومیت
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درگیری در روابط جنسی با شرکای جنسی پرخطر

رای  شرکای جنسی زنان مصرف کننده مواد در اغلب موارد خود مصرف کننده مواد بوده و یا دا
.شرکای جنسی متعدد می باشند
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ف کننده موادمت آمفتامین یا شیشه بعنوان ماده ای با بیشترین اثر بر عملکرد جنسی زنان مصر
بودبارزترین اثر مصرف شیشه بر عملکرد جنسی، تاثیر شیشه بر افزایش میل جنسی.
 به مصرف مواد همراه با هم مصرف، در مصرف شیشه نسبت به سایر مواد بیشتر تمایل
("شیشه بازی"و یا "بازی شیشه")
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ب ها
ت و آسی

خاطرا
شها، م

چال

مواجهه با  
مشکلات  
سلامت  

جنسی و  

باروری

قرارگیری در 
معرض خشونت
و تجاوز جنسی

بارداری 
ناخواسته و 

اقدام به سقط
غیرایمن STIsدرگیری در 

 HIV /AIDSو 

دمحدو:استفاده از روش پیشگیری از بارداری
متداول ترین روش پیشگیری از بارداری:

قرص های پیشگیری از بارداری اورژانسی 
(لوونورژسترول)
 اتخاذ دو راهکار در مواجهه با بارداری

ناخواسته
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ب ها
ت و آسی

خاطرا
شها، م

چال

مواجهه با 
مشکلات سلامت

جنسی و باروری

قرارگیری در 
معرض خشونت و

تجاوز جنسی

ه بارداری ناخواست
و اقدام به سقط 

غیرایمن
STIsدرگیری در 

 HIV /AIDSو 

 در معرض قرارگیری و ابتلا بهHIV وSTIs :
ارتباط با شرکای جنسی متعدد و اقدام به  

روابط جنسی حفاظت نشده 
عدم آگاهی در زمینه تست های تشخیصی و

 HIVو STIsروش های پیشگیری از انتقال 
/AIDS
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ب ها
ت و آسی

خاطرا
شها، م

چال

مواجهه با  
مشکلات  
سلامت  

جنسی و  

باروری

قرارگیری در 
معرض خشونت و

تجاوز جنسی

بارداری 
ام ناخواسته و اقد

منبه سقط غیرای STIsدرگیری در 

 HIV /AIDSو 

ن قرار گرفتن در معرض خشونت در زنااحتمال بیشتر 
:مصرف کننده مواد نسبت به سایر زنان

فقدان پایگاه حمایتی
نه موادوابستگی آنان به مواد و نیاز مبرم به تامین هزی
عدم امکان انتخاب مشتریان رابطه جنسی
 به دلیل درک صحیح از احتمال اعمال خشونتعدم

تاثیر مواد بر قدرت قضاوت
تفاوت در محل فعالیت

ق عدم اقدام به پیگیری تجاوز جنسی از طری
:مراجع قضایی و قانونی

 اجبار به سکوت و تن دادن به تجاوز
جنسی

انگ مربوط به پیگیری تجاوز
اطلاع فروشندگان مواد از انگ
ه تهدید فروشندگان مواد و افراد متجاوز ب

عدم افشاء تجاوز
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یافتهغامادبصورتآسیبکاهشواعتیادترکهایکلینیكومراکزتاسیسبهتوجه
.باشدربیشتمناطقآنبهکنندگانمراجعهدسترسیامکانکهمناطقیدربخصوص

طمحیدر)پذیرآسیبزنانویژهمشاورهمراکزموقعیتوگیریقرارمحلبهتوجه
(سلامتجامعمراکز

وترددمحلهایواماکنازبازدیددرسیاریهایتیماعضایظرفیتازاستفاده
تیماعضایازیکیبعنوانمردانازاستفادههمچنینوموادکنندهمصرفزنانحضور

آسیبکاهشخدماتارائهجهتمواد،مصرفهایپاتوقازبازدیدجهتسیاریهای
کاندومرایگانتوزیعبویژه

ج در حیطه 
کاربرد نتای

ی  
ی و برنامه ریز

ت گزار
سیاس

ی
ی بهداشت

ها
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مواد،کنندهمصرفزنانبهخدماتارائهجهتلازمفیزیکیشرایطآوردنفراهم
زنانبهرسانیخدمتبامرتبطاصولیزمینهدرخدماتدهندگانارائهآموزش
اییزدانگبهنسبتجامعهسازیآگاهدرایشانمشارکتجلبوموادکنندهمصرف

جنسیوباروریسلامتارتقاءوحفظتامین،زمینهدرموادکنندهمصرفزناناز

وهابیمارستانودرمانیمراکزبهمراجعهزماندرزنانازگروهاینبهویژهتوجه
راقبتهایمدریافتسابقهفقدانقبیلازیدلائلبهناخواستهبارداریتجربههمچنین

درموادمصرفمامایی،عوارضومشکلاتشناساییعدمدرنتیجهوبارداریدوران
غیرهوبارداریدوران

بمنظورآسیبکاهشمراکزوبهزیستیسازمانبابخشیبینهمکاریگرفتننظردر
زایمانازپسموادمصرفترکدرمانیخدماتنمودنفراهم

ی  
ج در حیطه ها

کاربرد نتای
ی 

بهداشت
–

ی
درمان
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:تشکر و قدر دانی
هری ها از مشارکت کنندگان در مراحل مختلف این پژوهش بخصوص زنانی که با وجود تمام بی م

.و تلخی های روزگارشان اعتماد نمودند؛ کمال تشکر و قدردانی را دارم
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