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 علل ناباروری در مردان 

 :ػلل ًابارّری در هرداى را هی تْاى بَ گرٍّ ُای زیر تقطین کرد•

•✓Pretesticular 

•Testicular 

•Posttesticular 





The hormones produced in 

the hypothalamus are  
• corticotrophin-releasing hormone, 

dopamine,  

• growth hormone-releasing 

hormone,  

• somatostatin,  

• gonadotrophin-releasing hormone 

thyrotrophin-releasing hormone. 



The major hormones produced by 

the pituitary gland are: 

• ACTH: Adrenocorticotrophic 

hormone. ... 

• FSH: Follicle-stimulating 

hormone. ... 

• LH: Luteinizing hormone. ... 

• GH: Growth hormone. ... 

• PRL: Prolactin. ... 

• TSH: Thyroid-stimulating 

hormone 



Pretesticular cause 

را  Pretesticular causeبیواریِای ُیپْتالاهْضی ّ ُیپْفیسی •
 :ازتػکیل هی دٌُذ ّ برخی از آًِا ػبارتٌذ 

•Kallmann syndrome 

• Isolated LH deficiency (fertile eunuch) 

•Isolated FSH deficiency  

•Pituitary insufficiency  

•Hyper prolactinemia 

 



Testicular causes 

•   Kleinfelter syndrome 

•  XX male syndrome 

• XYY syndrome 

• Noonan syndrome 

•  Vanishing testis syndrome (bilateral anorchia) 

• Y chromosome microdeletion 

• Gonadotoxins (radiation , drugs)  

• Systemic disease (renal failure , liver failure) 

•  Testis injury (orchitis , torsion , trauma) 

• Cryptorchidism 

• Varicocele 





Posttesticular 

• Congenital absence of  the vas deferens 

• Epididymal obstruction 

•  Ejaculatory duct obstruction 

• Groin surgery 





Kallmann syndrome 

 

ترغخ ًوی غْد، بٌابرایي بیوار دچار  GnRHدر ضٌذرم کالوي •
آًْضوی ّ اختلالات خظ . ُیپْگٌادیطن ُیپْگٌادّترّپیک هی گردد

ّضظ صْرت هاًٌذ غکاف کاف ّ غکاف لب ًیس در ایي افراد غایغ 
 .اضت

Prolactinoma 

هْجب ُیپْگٌادیطن ُیپْگٌادّترّپیک هی غْد ّ ُیپرپرّلاکتیٌوی 
اگًْیطت ُای دّپاهیٌی هاًٌذ برّهْکریپتیي در درهاى آى بَ کار هی 

 .رًّذ



 

•Isolated FSH deficiencyFSH 

در کوبْد | . با تذریک ضلْل ُای لایذیگ هْجب ترغخ تطتْضترّى هی غْد LHدر اضپرهاتْژًس ًقع دارد ّ  •
پاییي اضت ّ بیوار  FSHتکاهل صفات ثاًْیَ جٌطی ّ اًذازٍ بیضَ طبیؼی اضت، ّلی ضطخ  FSHایسّلَ 

 .داردآزّاضپرهی یا الیگْاضپرهی غذیذ 

•Isolated LH deficiency 

ّ تطتْضترّى پاییي اضت ّ  LHضطخ . هْجب ژًیکْهاضتی ّ ظاُری غبیَ افراد خْاجَ هی غْد LHکوبْد •
 (بارّرخْاجَ )قذرت بارّری کن اضت ّلی فرد تْاًایی بارّری دارد . بیوار الیگْاضپرهی دارد

•.Kleinflter syndrome 

کلایي فلتر با ُیپْگٌادیطن ُیپرگٌادّترّپیک، آزّاضپرهی، ژیٌکْهاضتی ّ بیضَ ُای کْچک ّ ضٌذرم •
 .یا بَ غکل هْزائیطن اضت XXY47کاریْتیپ هؼوْلا . ضفتوػخص هی غْد



•XXmale syndrome 

بَ رّی  Yدر ایي بیواری، ًادیَ تؼییي کٌٌذٍ جٌطیت از کرّهْزّم  •
ایي افراد ُواًٌذ هبتلایاى بَ ضٌذرم کلایي . جابجا غذٍ اضت Xکرّهْزّم 

فلتر، آزّاضپرهی، ژیٌکْهاضتی ّ بیضَ ُای کْچک ّ ضفت دارًذ، ّلی 
 .کْتاٍ قذ ُطتٌذ



 

•XYY syndrome 

 .دارًذهرداى قذ بلٌذ، رفتارُای ضذ اجتواػی ّ الیگْاضپرهی یا آزّاضپرهی ایي •

• Vanishing testicle syndrome 

ایي بیواری در تػخیص . ایي ضٌذرم، بیضَ ُا پص از تؼییي جٌطیت جٌیي از بیي هی رًّذدر •
در ایي ضٌذرم برخلاف کریپتْرکیذیطن، تجْیس . افتراقی کریپتْرکیذیطن دّطرفَ قرار دارد

hCG  غْدهْجب افسایع تطتْضترّى ضرم ًوی. 

•Noonan syndrome 

ضٌذرم کَ ترًر هرداًَ ًیس ًاهیذٍ هیػْد، دارای فٌْتیپی هاًٌذ ضٌذرم ترًر، ّلی دارای ایي •
 .باغذکریپتْر کیذیطن ّ آترّفی بیضَ در ایي افراد غایغ هی . اضت | 46XYکاریْتیپ 

•Varicocele 

ًاهیذٍ هی  (Varicocele)در اضکرّتْم، ّاریکْضل  Pampiniformّریذُای غبکَ اتطاع •
 ّاریکْضل در ضوت چپ غایغ تر اضت ّ هْارد دّطرفَ ًیس غایغ هی باغذ. غْد



اگر ّاریکْضل تٌِا در ضوت راضت باغذ ّ بَ ّیژٍ اگر بَ صْرت •

ًاگِاًی ایجاد غذٍ باغذ، بایذ پاتْلْژی کلیَ هاًٌذ تْهْر کلیَ را در 

ّاریکْضل هؼوْلا در دالت خْابیذٍ ًاپذیذ هیػْد ّ اگر . ًظر داغت

ّاریکْضل در دالت خْابیذٍ از بیي ًرّد، بایذ تصْیربرداری جِت 

 |. بررضی تْدٍ لگٌی یا رترّپریتْئي اًجام غْد





 : درجَ بٌذی ّاریکْضل در دالت ایطتادٍ بَ صْرت زیر اضت•

 (  زّر زدى)قابل هػاُذٍ بذّى هاًْر هالطالْا : ۳درجَ  •

 (  زّر زدى)قابل لوص بذّى هاًْر هالطالْا : ۲درجَ •

 قابل لوص تٌِا ٌُگام اًجام هاًْر ّالطالْا: ۱درجَ •



 :غْدّاریکْضل هوکي اضت هْجب تظاُرات بالیٌی زیر •

 درد هبِن  •

 ُیپْترّفی بیضَ•

 ّ ًابارّریاختلالات اضپرم  •

 : اًذیکاضیْى ُای درهاى ّاریکْضل ػبارتٌذ از •

 هایغ هٌیُوراٍ با اختلال در آًالیس ًابارّری •

 ضال  ۱۸در آًالیس هایغ هٌی در افراد بالای اختلال •

درصذ ًطبت  ۲۰کْچکتر بْدى بیضَ در ُواى ضوت بَ هیساى دذاقل  •
 (دّطرفَُیپرترّفی )کْچک بْدى ُر دّ بیضَ  7بَ ضوت هقابل 

 ًاغی از ّاریکْضلدرد •



 درمان 

 ًابارّری اضتدرهاى دارّیی گاُی درهاى براضاش ػلت •

بَ کار هی  retrograde ejaculationبرای ًوًَْ آگًْیطتِای آلفا برای درهاى  •
 .رًّذ

در صْرت تذرک کن اضپرهِا ُوراٍ با ّجْد آًتی بادی آًتی اضپرم هصرف  •
 .باغذگلْکْکْرتیکْییذ هی تْاًذ هفیذ 

 :باغذدر صْرت ّجْد پیْاضپرهی تجْیس دارُّای زیر هوکي اضت هفیذ  •

•Doxycycline 

• Ketotifen 

• NSAID 
 



 

 :در صْرت ّجْد آضتٌْاضپرهی دارُّای زیر هوکي اضت هفیذ باغذ

Zinc  

Selenium 

 Vitamin E, C 

 Pentoxifylline 

Catnitine  

Tamoxifen 

 Clomiphene 

 .هصرف اضیذ فْلیک ًیس در بِبْد غکل اضپرهِا هفیذ اضت



 Intrauterine inseminationرّظ ُای کن بارّری•

اضپرهِا از هایغ هٌی جذا هی غًْذ ّ بَ داخل ردن تسریق هی  IUIرّظ در •
 .غًْذ

 Cervical factor for:ػبارتٌذ از IUIبرخی از اًذیکاضیًِْای  •
infertility 

•Low sperm quality 

• Immunologic infertility 

•Hypospadias 





In vitro fertilization 

 )In vitro fertilization)در الیگْآضتٌْاضپرهی غذیذتر از •

IVF غْداضتفادٍ هی. 

با ُذایت ضًْْگرافی، تخوک از تخوذاى خارج هی  IVFبرای اًجام  •

برای لقاح . گردد ّ در هذیظ آزهایػگاٍ با اضپرم لقاح دادٍ هی غْد

 (ICSI)هوکي اضت از رّظ تسریق اضپرم بَ داخل ضیتْپلاضن تخوک 

 اضتفادٍ غْد

 .گرددرّز بَ داخل ردن تسریق هی  ۳لقاح پص از هذصْل •

 





 :برای درهاى آزّاضپرهی اًطذادی، اضپرم بَ یکی از رّظ ُای زیر از اپیذیذین تِیَ هی غْد

Microsurgical epididymal sperm aspiration (MESA)   

Perutaneous epididymal sperm aspiration (PESA) 

 :اضتفادٍ هی غْد PESAیا  MESAدر هْارد زیر ًیس از 

•Failed vasectomy reversal 

• Postinflammatory obstruction 

•Congenital obstruction 

برای بَ دضت آّردى اضپرم در آزّاضپرهی . هی باغذ PESAبیع از رّظ  MESAادتوال هْفقیت در رّظ •
. اضتفادٍ کرد (TESE ) Testicular sperm extractionاًطذادی غذیذ یا آزّاضپرهی غیراًطذادی هی تْاى از

 .بَ دضت آّرد TESEًیس هی تْاى اضپرم ُا را بَ رّظ  Sertoli cell only syndromeدتی در 






