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صدقی ثابت
یلان گ پزشکی  وم  عل ه  نشگا ا د می  عل ئت  هی عضو 

اری رست پ رشد  ا اس  رشن ا ک

اسی شن جرم  و  ا  جز حقوق  رشد  ا اس  رشن ا ک

جنبه های قانونی مراقبت از زخم



قانون

قانون



مقدمه

های این یک واقعیت خاص در دنیای مراقبت.قانون هرگز سیاه و سفید نیست
.  بهداشتی است

در هر موقعیتی که در تیم مراقبتی درمانی باشید هر روز در معرض خطرات
.قانونی هستید

ای متاسفانه ما در جامعه ای زندگی می کنیم که اعضاء آن آمادگی بسیاری بر
.طرح دعوی و به جریان انداختن آن دارند

ا جزئیات اکثر اعضاء تیم مراقبتی از خطرات قانونی بطور کلی آگاه هستند اما ب
.آن و چگونگی اجتناب از دعاوی حقوقی آشنایی چندانی ندارند



خشونت

ت بعنوان یک مشکل  لاک مخشونت
عمککومت خشککداد  ا ه وککره      

از های نتاجه حرفه پرلاتا ی ناز با نا
آموزوککت یریککری   بککر  الاککت  ککه 
 ا خدصد   زمانکه پزوکلت قکانونت

. وام  مت وو 



خشونت

  یببا قبببا از این ببه بببا  لببی  وبیماااران قااانونی اغلبب

سببایر مراجببن قببانونی روبببرو شببوندا مراقبببت هببای 

بهداشببتی حر ببه ای را در بوببا اوررانبب  دریا ببت 

مبببی کننبببد در نتیابببه بسبببیاری از  رسبببتاران بوبببا

نه بطور ناآگاهابیماران قانونی اورران  روزانه از 

.مراقبت بعما می آورند

 ببراهم کببردن مراقبببت هببای شایسببته و مببو ر بببرای 

ارت ، نیازمند  رستاری اسبت کبه مهببیماران قانونی

ایببن .هببای توییببی و دانببا ویببشه ای داشببته باشببد

مهارتها و دانا ویشه ببه  رسبتاران بوبا اوررانب 

اجببازه مببی دهببد تببا متوجببه نیازهببای موتلبب  بیمبباران 

. قانونی باشند



بیمار قانونی

شود کبه طبق تعری  انامن  رستاری آمری ا بیمار قانونی به شویی اطلاق می
.می باشد قضایی وبهداشتیبه طور هم زمان نیازمند دریا ت خدمات 

ط نقلیه بیمار قانونی ا رادی همچون  قربانیان خشونت های خانگي، تیادف وسائ
، زندانیان، بزهكاران، معتبادین، مسبمومین، مبرا هبای مشب وگ، مبرا در ا بر 
قیببور  زشبب ی، اغمببا هببای نامشببوج، ا ببراد ماهببوش الهویببه، خودکشببی، دیگببر 

و در کشی، علائم مش وگ به درگیبری  یزی بی،  بوت در اوررانب ، نقبج عضب
  ا ببر سببها انگبباری و قیببور، بیمببارانی کببه توسببط نیببروی انت ببامی بببه اوررانبب

آورده مببی شببوند، کببودگ آزاری، غفلببت در مببورد سببالمندان، تابباوزات جنسببی، 
، غرق شدگی، ببرق گر تگبی، %5اختلاش استرس    از تروما، سوختگی بالای 

سببقط جنببایی، قربانیببان سببقوط هوا یمببا، ترورهببا، بیمبباران عقبب  مانببده  هنببی و 
.بیماران روانی را شاما می شود





پرستاری قانونی

Forensic Nursing

 رسببتار قببانونی  ببردی  بببا آمببوزی هببای توییببی در جمببن آوری شببواهد 

شب ی و  زش ی قانونی، مراحا جنایی، شهادت حقوقی، رابط ببین حر به  ز

دافع وکیاام  ااسیسببتم قضببایی بببودها کببه عببلاوه بببر اناببای و ببای   رسببتاری، 

.  نیز می باشدبیمار 

اعی ی ی از نقا های م ما در رابطه با مراقبت جامن، نقا حمبایتی و د ب

.دا می کند رستار استا که در رشته ی  رستاری قانونی نمود بیشتری  ی



پرستاری قانونی

Forensic Nursing

رشبببته  رسبببتاری قبببانونی شببباما هشبببت زیبببر

، شبباخه ی  رسببتار قببانونی ویببشه دارالتادیبب 

بببببالینی، سببببالمندان، بببببازرس مببببرا، روان 

 رسبببتار قبببانونی،  مشببباور وکبببلای حقبببوقی،

محقببق نببحنه جببری  و تابباوزات جنسببی در 

 .مقطن  وق لیسان  می باشد



حیح هر  رستار قانونی باید از شناسایی، مستندسازی، گبردآوری و نگهبداری  نب
ات شببواهد در بررسببی هببای کیفببری و حقببوقی از قبیببا خشببونت خببانگی، تیبباد 

ز دسبت  یشبگیری اایبن آگباهی جهبت . وسایط نقلیه، و دیگر موقعیت ها آگباه باشبد
.ضروری استدادن مواد و اطلاعات حیاتی 

د حر به ای اکتشا ات و توسعه در علوی قانونی مناربه بروز تغییراتبی در عمل بر
ورت بببه علببت ایببن  یشببر ت هببا ،  رسببتاری قببانونی بببه نبب.  رسببتاری شببده اسببت

.مودار شدنعلوی قانونی و  رستاریتحولی که دستاورد ترکی  دو مفهوی متمایز

مباش  رستار قانونی امروزه با چالا های زیادی در درمبان قربانیبان ومبرت بن اع
آنهبببا بایبببد در شناسبببایی تغییبببرات و رونبببدهای حیطبببه. خشبببونت آمیبببز روبروسبببت
.  عملیاتی خود هوشیار باشند



حاطه های 
عمللر  
نتپرلاتا  قانو

ا  ونالاایت بام
قانونت

گر آ  ی، حفظ، 
مستنرلاازی 
وواهر قانونت

ا ائه وها ت    
 ا گاه 

ا ائه مراقبت بر
الااس فراینر 
پرلاتا ی 



شواهد قانونی و بیمار ترومایی

ت در  رسببتار بوببا اوررانبب  در رونببد قببانونی تحقیقببات مربببوط بببه جببرائم قربانیببان خشببون
  ارتباط با مشاهده و تشویج انواع تروماهای وارده به بیمار نقا مهمی دارد چون در اغلب

.است که با بیمار نحبت می کنداولین شخصیموارد 

ابه ببرد عدی آگاهی از دست کاری شواهد قانونی توسط  رستار بوا اورران  مبی توانبد نتی
عتببر طببق  روت با هبای قبانونی منطببق ببا اسبتانداردهای م.یا باخت را در دادگباه تغییبر دهبد

ا  زشب ی مسئولیت  رستار قانونی، تریار بیماران در حاش خطر ناشی از آسی  های مرتبط ب
.می باشدر ن  وری نیازهای بهداشتی بیماران قانونیقانونی و 

تبه مبی شبود هر بیمار با آسی  های تروماتی ی، بعنوان یک بیمار قانونی بالینی در ن بر گر 
ی قبانونی و  رستار با  نین شدن، شناسایی شواهد موجود و  ردازی آنها ببه تحقیقبات  زشب 

.کمک رسانی می کند



شواهد قانونی و بیمار ترومایی

جمن آوری، حفا ت و مستندسازی شواهد در شرایط اضطراری دشبوار اسبت و همیشبه بایبد بوباطر
. زندگی و سلامت بیمار در اولویت استداشته باشیم که 

ق و خوانا اناای مستندسازی می تواند بدلیا شرایط اضطراری به تعویق ا تد ولی باید بطور کاما، دقی
.شود

شودمستندات در انتقاش  ی در  ی شواهد از شویی به شوج دیگر باید حفظامنیت و زنایره.

ی در دوره های آموزشبی  رسبتاری قبانونی تاکیبد ببر اهمیبت جمبن آوری و حفا بت از شبواهد  یزی ب
ه در نبورتی کب. واقعی مانند مو، الیاف و رنگ لباس، خون، ماین منی در مراحا مقدماتی شده اسبت

انببایی بببا دقببت نگبباه و جسببتاو کنببیم شببواهد  یزی ببی غیببر قابببا ان ببار همیشببه وجببود دارنببد ولببی عببدی تو
انببد از  رسببتاران در  یببدا کببردن شببواهد و یببا اشببتباه در تعبیببر و تفسببیر و مطالعببه و درگ آنهببا مببی تو

.ارزی آنها ب اهد



 راقبت از زخم

یبر در هبر متویبج ببالینی درگ. مراقبت از زخم تویج  یچیده ای است

.این حیطه که نیازمند آموزی، مهارت و دانا است می شود

تبی هنگامی که  ردی مااز به مراقبت از زخم می شود اسبتانداردهای مراقب

.بالاتری را نسبت به دیگر کارکنان بهداشتی باید رعایت نماید



حفاظت از شواهد

شببایعترین انببواع شببواهد عبارتنببد از لببباس، گلولببه، ل ببه هببای خببون، موهببا ،

.الیاف و ت ه های کوچ ی از مواد مانند شیشه، رنگ و قطعات  لزی

اشدا رات و شواهد  یزی ی در ا بات حقایق جری برای محققین مهم می ب.

مش لات جمن آوری شواهد عبارتند از:

عدی مو قیت در حفا ت از شواهد ش ننده ( 1

شبببواهد  اسدشبببدنی کبببه در تیببباد ات، مبببرا هبببای مشببب وگ، مبببوارد (  2

.مربوط به  زش ی قانونی و غیره جمن آوری می شوند



حفاظت از البسه بیمار

رسببتاران بوببا اوررانبب  بایببد قببادر بببه شناسببایی و حفا ببت از امببواش و 

اجببزاء حیبباتی موجببود بببر روی لببباس هببای بیمببار بببه عنببوان شببواهد قببانونی 

ه باشند زیرا لبباس  وشبیده شبده در زمبان حاد به مم بن اسبت شبواهدی داشبت

.باشد که قربانی را به ماری و یا نحنه جری ارتباط می دهد



حفاظت از البسه بیمار

ا  بر   ی مت وونر       اف های مدصوص اموال باما ان  ه مشدصات بامیراگانه بسته بنری همه اموال، اوااء   لباس های باما  به صو ت 
.آن برچسب ز ه وره الات حفاظت مت وونر

.   لباس مت خوانر ما  ا    خشداد نوع لا ح   ابزا  الاتفا ه وره برای ایجا  آلااب  مک  نرپا گت   یا نقد  یو  هرگونه 

 مک  ننره ایزاء فازیلت مویو  بر   ی لباس های قربانت از یمله خون   یا واشه    خشداد نوع  لااله نقلاه ای  ه آلااب  ا    ر ه الات
.مت باور

.باقامانره های لارب   گلوله    اطراف لاو اخ گلوله بر   ی لباس مت خوانر  امنه ولاک  ا مشدد  نر

.  ورایط لباس باما  بایر ثبت وو 

ه پا ه  ر ن زمانت  ه    ورایط اضطرا ی مجبو  ب.از هرگونه نشانه گذا ی غار معمول، پا ه  ر ن   آلااب ز ن به لباس های قربانت بایر پرهاز  ر 
.لباس ها  ا از مح  ولاف   لاو اخ ایجا  وره    اثر لاانحه پا ه نلناملباس های باما  هستام، یهت حفظ وواهر، 



حفاظت از البسه بیمار

.  از گذاوتن لباس های آلو ه متعر  بر   ی هم بویژه لباس ها   مایعات ایتناب  نام

.هر  رام از اق م بطو  یراگانه بسته بنری وره   مهر   موم   برچسب ز ه وونر

ایر پرلاتا ان برای پاشگاری از آلو گت نمونه ها بویژه لباس ها   مایعات برن،    زمان  ا  هماشه ب
.بپوونر لاتلش

لااستم نز  لباس های باما ان قانونت نبایر به بستگانشان خحوی   ا ه وو  بلله یهت خحوی  به پلاس
.امانت مت مانرامناتت باما لاتان 

قرا  گارنر چون  اسه های  اسه های  اغذی وونر      خشک لباس های مرطوب بایر    هوای آزا 
.پ لاتالت باعث خجمع    ور با تری ها   ایجا  خراخ  با نتایج آزمون مت وونر



حفاظت از اجسام خارجی

 ،اجسببای خببارجی از قبیببا گلولببه هببا
قطعات خرد شده، ساچمه ها و چاقو 

ی تا حد ام ان بایبد کمتبر دسبت کبار
.  شوند

ه هبا جهت  یشگیری از آلودگی نمون
بببا هرگونببه علامببت می روسبب و ی

اش  انویببه بهتببر اسببت کببه بببرای انتقبب
و یا  ن  نوگ لاستی یگلوله ها از 

.رداستفاده کدست ا های لات   



حفاظت از اجسام خارجی

 گلوله هبای جمبن آوری شبده و چباقو

ر ،بل ببببه بایببببد دنبایببببد تمیببببز کردرا 

هوای آزاد خشبک کبرده و سبد  در 

ه در یک کاغذ  یچانده شود و یا این 

 رف  لاستی ی مهبر و مبوی شبده و

.برچس  زده شود



حفاظت از اجسام خارجی

 هببیگ گونببه علامببت گببذاری بببر روی

.نمونه ها نباید نورت گیرد



زنجیره حفاظت از شواهد 

 من ببور از زنایببره حفا ببت از شببواهد  ایببن اسببت کببه نمونببه را جمببن آوری در
ن مقای شرایط مناس  حفا ت کرده و در نهایت تحویا مقای مسئوش داده شود که ای

.می تواند آزمایشگاه  زش ی قانونی و یا  لی  محقق باشد

اببا نمونه ها باید بدرستی جمن آوری، حفبظ و مسبتند سبازی شبوند  تبا در دادگباه ق
. استناد باشند

مواردی که در  بت شواهد قانونی باید رعایت شوند:

1-برچس  زدن مناس  و دقیق نمونه، ع   ها، نمودارها.

2-بت گزاری کاما از یا ته ها .

3-  بببت گببزاری کامببا از ا هببارات قربببانی و یببا ا ببراد همببراه قربببانی در قالبب 
.جملات نقا قوش مستقیم

4-بت گزاری کاملی از همه مشاوره ها و ارجاعات اناای شده 



زنجیره حفاظت از شواهد 

 در مببورد  وسببت قسببمت هببایی از

ببببببدن کبببببه دارای آ بببببار کببببببودی، 

گبی، خراشیدگی، بریدگی، نبیا زد

ترشبببحات و یبببا هبببر نبببوع آلبببودگی 

هسببببت قبببببا از هببببر اقببببدامی بایببببد 

منببباطق  کبببر شبببده را بببباخط کبببا 

انببدازه گیببری کببرده و در نببورت 

ام ببببببببان ع بببببببب  بگیریببببببببد و در 

نمودارهببببببای مویببببببوص بببببببادی 

 ببت BODY CHARTچبارت

.  کنید



مستندات

ا تحبت ضع  و یا عدی دقت کا ی در مستند سازی می تواند برآورده کردن تمای نیازهبای قربانیبان ترومبا ر
یمباران در جهت اطمینان از مستندسازی دقیق و کا ی وجود دستورالعما در ارتباط با این ب. تا یر قرار دهد

قیبق و  رسبتار بوبا اوررانب  بایبد مطمبئن باشبد کبه یادداشبت هبایا کامبا و د.بیمارستان الزامی می باشبد
. خوانا است

ه به عنوان مثاش در زمانی کبه قرببانی بیهبوی اسبت و قبادر ببه دادن تاریوچبه و شبرح حباش خبود نیسبت همب
مو ب   رستار بوا اوررانب . علائم باید از طریق رسم شماتیک بر روی بادی چارت مستندسازی شوند

است در موارد تیرانبدازی وجبود و یبا عبدی وجبود بقایبای گلولبه از قبیبا سبرب، دوده و بباروت را مشبوج
اس قرببانی اگبر بباروت ببر روی لبب. باروت سرنخ حیاتی جهت تشویج مسا ت شلیک گلوله می باشبد. کند

است بقایبای  رستار بوا اورران  مابور. وجود داشته باشد مبنی بر شلیک گلوله از  انله نزدیک است
ده گلوله را علیرغم خونی ببودن،  ب  از خشبک کبردن در هبوای آزاد جهبت ت میبا مسبتندات ضبمیمه  رونب

.بیمار کند

وسبط سیسبتم اگبر مسبتندات ت.  بت مدارگ دریا تی توسط  رسبتار طببق  روت با بیمارسبتان انابای مبی شبود
جهببت . دامنیتبی بیمارسبتان نیبز اخبذ شبده باشببد تمبای مراحبا و شبرایط  ببت توسبط آنهببا نیبز بایبد رعایبت شبو

.اطمینان از تداوی جمن آوری اسناد و مدارگ، یک نفر مسئولیت آن را برعهده می گیرد



: مواردی که مستند نمودن آنها الزامی می باشد عبارتند از

وضعیت قربانی در بدو ورود،  اهر بیمار

ر تار بیمار

هر نوع بوی غیر معموش

کلیه خدمات درمانی نورت گر ته

زمان ارائه خدمت

محا تزریق

علامت گذاری محا تزریق در بدن جهت تلفیق از سایر آسی  ها

م انیسم آسی  ایااد شده نیز در نورت مش وگ بودن معلوی شود

الگوهای کبودی

ا ر انگشت های خونی بر روی لباس و یا بدن قربانی

شرایط لباس ها، وجود هر نوع سوراخ و یا بریدگی بر روی لباس ها

اسخ بیمار به درمان های ارائه شده 

درج دقیق زمان و نحوه انتقاش به بوا دیگر

 زمان ترخیج

نای همراه بیمار در زمان ترگ بیمارستان



مستند سازی

ا میسر مستند سازی بررسی زخم ، درمان و برنامه  یشگیری از آن،  بتی  قانونی، جامن و زمانبندی شده ر
. خواهد نمود

:متوییان بالینی به عنوان تیم مراقبتی باید بدانند که

.مدارگ را طبق قوانین و مقررات  بت و ضبط نمایند-1

:یک  بت زمانبندی شده دارای ویشگی های زیر است-2

تاریوچه سلامتی در ارتباط با زخم ونحوه زخمی شدن

اتیولوری

نتایج بررسی

بررسی های تشوییی و نتایج حانله

اهداف مراقبتی

برنامه های درمانی

ارزیابی نتایج

انت ارات  ردی و شرکت در برنامه مراقبتی

مدرکی راجن به ارتباط بین حر ه ای و مراقبت

ای نگهداری سیستماتیک اسناد جهت تسهیا حسابرسی، تحقیق و ارزیابی مراقبت از اهمیت ویشه-3
.برخوردار است



 ی مدارگ  زش ی بیمار ی بی از اجبزاء مهبم در  رونبده هبای قیبور  زشب
مطببرح اسببت و ضببمن برقببراری ارتببباط میببان اعضببای تببیم مراقبببت هببای 

میمات بهداشتی بیمار و شناسایی کلیه مراقبت های به عما آمبده از وی تیب
.ودنیز در ن ر گر ته می شسند قانونی درمانی اخذ شده ، به عنوان یک 

اه هنگامی که اسناد و مدارگ ناقج و یا درهم و برهم باشد، می توانبد دادگب
. را بببببببه نبببببباقج بببببببودن مراقبببببببت هببببببای ارائببببببه شببببببده رهنمببببببون سببببببازد

.



شناسایی آسیب ها و زخم ها

ارزیابی زخم:

 زخم تعیین محاتهیه مستندات درباره ویشگیها و  اهر زخم جزء شواهد ضروری می باشد که شاما
.بریدگی ها و  ارگی ها و له شدگی ها می باشداندازه گیری تقریبی و 

 ،اسبتفاده از نمودارهباbody chart ع ب  گبر تن از محبا آسبی  هبا قببا، حبین و بعبد از اقبدامات ،
درمانی

 ی  آنها جهت تونانطلاحات مناس  داشته و با الگوی انواع زخم ها  رستاران باید آگاهی دقیقی از
.دآشنا باشند چون مم ن است از چارت و مستندسازی زخم ها بعنوان مدرگ در دادگاه استفاده شو

ت هبای  رستاران باید از نوع ندمات ایااد شده آگاه باشند و برای تونبی  آسبی  هبا از ن بر مراقبب
و یببا عببدی توانببایی در تشببویج. بهداشببتی و هببم از ن ببر قببانونی از انببطلاحات مناسبب  اسببتفاده کننببد

مبک ببه تونی  مناس  آسی  ها می تواند منار به سردرگمی سیستم قضایی شبده و اببزاری جهبت ک
.د اع از  رد خاطی شود



شناسایی آسیب ها

 اشندمتفاوتی می بالگوهای زخم زخم های ایااد شده بسته به نوع و جن  سلاح و یا ابزار استفاده شده جهت آسی ، دارای.

ر الگوهای ایااد شده در ا ر آسی  های عمیق ناشی از زخم خنابر و چباقوی تیبز، زخبم هبای ناشبی از سبوراخ شبدگی و یبا سبای
.بریدگی ها منع   کننده ابزار استفاده شده می باشد

 دارند اهری تمیز مانند چاقو و خنار اجسای تیز آسی  های ناشی از  .

 و امثباش که می تواند بدنباش تااوز و سوء ر تار و تیاد ات یبا مبداخلات درمبانی در زمبان احیبااجسای کند آسی  های ناشی از
.آنها بیورت  ارگی و خراشیدگی و له شدگی و ش ستگی ها  اهر شوند

 می باشدلبه های آن ناهمواراست که در آن با ت  اره شده و اجسای کند  ارگی آسی  ناشی از.

مبی شبود کبه عبارتست از تامن خون در با ت های اطراف و معمولا بر اساس رنگ و ش ا تونی کبود شدگی و یا کو تگی
.روز مشوج می شود3-10مم ن است  ورا بعد از آسی  در سطح  وست قابا دیدن نباشد ولی بین 



شناسایی آسیب ها

 در ا ر تماس با خرده های شیشه ایااد می شودبریدگی های متعدد.

 ج داده نشده و حیوانات الگوهایی هستند که اغل  در زمان ارزیابی بیماران توسط  رستاران یا تشوینیا و گزیآسی  های ناشی از
. یا جهت استناد بعنوان مدرگ شناسایی نمی شوند

 ه هبا مبی علامت گاز گر تگی هبای انسبانی، انحنبا و عمبق کبم آروار. معمولا در تااوزات جنسی مشهود هستندگازگر تگی های انسانی
ع حیبوان از ن ر  باهری بیبورت عمیبق مبی باشبد کبه بسبتگی ببه سبن و نبوگاز گر تگی های ناشی از حیوانات در نورتی که . باشد
.دارد

 داستفاده شده می باشنوع اسلحه بیانگر شی استفاده شده جهت ایااد آسی  و یا ارائه دهنده اطلاعاتی در مورد الگوی زخم ها.

 باشدسایرینزخم های موجود بر روی دست ها و بازوها و یا شاید در هر قسمتی از بدن می تواند ناشی از ضربات ایااد شده توسط.

 مبا را تونی  می شوند چون نوع زخم ها سطحی بوده و میتوان علائم تردیبد و تازخم های تاملی زخم های ناشی از خود زنی بعنوان
. اهر زخم ها بیورت خطوط ناف سطحی بر روی مگ دست و بازو و یا گردن می باشد. در آنها مشاهده کرد

 ناشی از سلاح گری که  رستاران باید در مورد م انیسم زخم های ایااد شده با انواع اسلحه ها مطلن باشندآسی  های سرین.




