


فلبُبی }تکبهل اکلْژى ّ سهبى ثٌعی هعاضلات
اّلیَ،ػیفت هشیبلی هْلز،فلبی  

Leewayهلازظبت هعاضلَ ای،} 

 

 اس ظطت رفتي سّظٌُگبم ظًعاى ُب ّ ًگِعاری
ارسیبثی ًیبسُب،اطتزاتژی ُبی ّیژٍ ظراس }فلب

 {ظطت رفتي ظًعاى

 

ثزاکظیظن،هکیعى }ػبظات ظُبًی ظر کْظکبى
 {اًگؼت

 



ظر ارسیبثی هتعاّل هعل ُبی هطبلؼَ ی ظًتیؼي ػیزی 
ظّ  Baumeطی کْظک ظر هزازل هطتلف تکبهلی، 

ػکل هْرفْلْژیک ثب ثجبت لْص ظًعاًی ػیزی را 
 :گشارع کزظ

 
.I (ًْع یک )ّخْظ فلبُبی ژًزالیشٍ ثیي ظًعاى ُب 

.II (ًْع ظّ )ظًعاى ُبی ثب توبص پزّکظیوبلی ّ ثعّى فلب 

ثَ ًظز هی رطع ػکل لْص ظرُزظّ ًْع ثیؼتزاسآًکَ تکبهلی 
ثبػع، خٌجَ هبظرساظی ظاػتَ ثبػع، ثَ ایي ظلیل کَ 

الگْی اؿلی ظبُز ػعٍ ظر ٌُگبم رّیغ ظًعاى، ظر طٌیي 
 .طبلگی ُوچٌبى زفع هی ػْظ 6تب  3



 لْص ُبی فلبظار اغلت ظّ ظیبطتن هدشا را ًؼبى
هی ظٌُع ّ تست ػٌْاى فلبُبی اّلیَ ضْاًعٍ 
هی ػًْع کَ ظر هٌعیجل ثیي کبًیي ّ هْلز اّل 

ػیزی ّ ظر هبگشیلا ثیي لتزال ّ کبًیي ػیزی ظیعٍ 
 .هی ػْظ

 





ثؼع طبژیتبل لْص 

Baume  هؼبُعٍ کزظ کَ تب سهبى رّیغ هْلزُبی
اّل ظائوی،ثؼع طبژیتبل لْص ظًعاًی ػیزی اطبطب 

ثعّى تغییز ثبلی هی هبًع، ثَ اطتثٌبی کبُغ 
ضفیفی کَ ظر ًتیدَ پیؼزفت پْطیعگی ظر ططْذ 

 .پزّکظیوبل ظًعاى ُبی هْلز اتفبق هی افتع

ثؼع ػزكی لْص 

 تٌِب تغییزات اًعکی ظر ثؼع ػزكی لْص ظًعاًی
طبلگی اتفبق هی افتع، هگز  6تب  3ػیزی ظر طٌیي 

ایٌکَ ثَ مْر هٌفی تست تبثیز الگُْبی هطزة 
 .   فبًکؼٌبل لزار گزفتَ ثبػع



ظّرٍ (طبلگی 9تب  6)اثتعای ظّرٍ ظًعاًی هطتلن
ای ثظیبر هظتؼع ثَ ػْاهل هْكؼی طت کَ ظر 

ؿْرتیکَ هؼکل تؼطیؾ ظاظٍ ًؼْظ، هوکي 
 .اطت هٌدز ثَ هبل اکلْژى ُبی ػعیع ػْظ

   هؼکلاتی کَ ظر ایي ظّرٍ رش هی ظٌُع ػبهل: 

کزاص ثبیت ُبی ظًتْآلْئْلز لعاهی،رّیغ اکتْپیک    
اًظیشّر ّ یب هْلزُبی اّل ظائوی، کزاص ثبیت 

ُبی ضلفی، اپي ثبیت ّ اًظیشّرُبی ًبهٌظن فک 
 ثعلیل ػبظات ظُبًی هطزة( flared)ثبلا



Second mesial shift 

ززکت هشیبلی ثبًْیَ ظًعاى 
ٌُگبم هْلز اّل ظائوی 

افتبظى هْلزُبی ػیزی 
تست اغلت رش ظاظٍ ّ 

تبثیز رّیغ هْلز ظّم 
ظائوی ثْظٍ ّ ثب ؿزف 

ّ   Leewayفلبی 
هیلی  3الی  2کبُغ 

هتزی مْل لْص ثَ مْر 
 .هیبًگیي ُوزاٍ اطت

Early mesial shift 

ظر زیي ززکت هشیبلی اّلیَ 
هْلز اّل ظائوی،  رّیغ

هوکي اطت ظر ًتیدَ 
فلبُبی ایدبظ ػعٍ 

ًبػی اس پْطیعگی ُبی 
ثیي ظًعاًی اتفبق ثیفتع ّ 

ثَ ثِبی اس ظطت رفتي 
ُز گًَْ فلبی ضلفی 

 .توبم ػْظ



 افشایغ ػزف ثیي کبًیٌی لْص ُبی ظًعاًی ثبلا
ّ پبئیي، ظر زیي رّیغ اًظیشّرُبی ظائوی رش 

ایي افشایغ، ػزیق ػعى فیشیْلْژیک . هی ظُع
ًبػی اس رػع لتزالی ّ فزًّتبلی آلْئْل را خِت 

تبهیي فلبی کبفی ثزای رّیغ اًظیشّرُبی 
ظائوی ّ ػزف هشیْظیظتبل ثشرگتز آًِب ًؼبى هی 

 .ظُع

 هتْطن افشایغ ػزف ثیي کبًیٌی ظر لْص
تب  2)ثیؼتزاسلْص هٌعیجل(هیلی هتز 4تب  3)هبگشیلا

 .اطت( هیلی هتز 3



 ظر لْص هٌعیجل ثیؼتزیي توبیل ثزای افشایغ
ػزف، می رّیغ لتزال ُبی هٌعیجل ّزْظ ظارظ، 

ظر زبلی کَ ظر لْص هبگشیلا ایي اتفبق ثَ مْر 
ػوعٍ ٌُگبم رّیغ طبًتزال ُبی هبگشیلا رش هی 

 .ظُع

 ثب ایٌکَ افشایغ ػزف ظر لْص ُبی ػیزی ثعّى
فلب کوی ثیؼتز اس لْص ُبی فلبظار ثْظ، اهب ثَ 

مْر کلی،ظر لْص ُبی فلبظار رظیف ػعى 
 .هطلْة اًظیشّرُبی ظائوی ظیعٍ ػع



 مجك هطبلؼبتBishara  ُوکبراًغ ثز رّی ثیوبراى ّ
طبلگی، تغییزات اثؼبظی لْص را  45ُفتگی تب  6اس 

 :گشارع کزظًع ّ ًؼبى ظاظًع کَ

افشایغ لبثل تْخَ ػزف لْص هبگشیلا ّ هٌعیجل ثیي 1)
 .طبلگی اتفبق هی افتع 2ُفتگی تب  6

طبلگی تثجیت  8ػزف ثیي کبًیٌی هٌعیجل ظر طي 2)
 .هی ػْظ

طبلگی  13تب  3اگزچَ ػزف لْص ثیي طٌیي 3)
افشایغ هی یبثع، ثؼع اس رّیغ کبهل اًظیشّرُبی 

ظر ًبزیَ ثیي )ظائوی، کبُغ هطتـزی ظر ػزف
 .رش هی ظُع( کبًیٌی ثیؼتز اس ثیي هْلزی



 ػلاٍّ ثز فبکتْرُبی هبل اکلْژى لبثل ػٌبطبیی
ظر می ظّرٍ اًتمبلی ظًعاى ُبی اًظیشّر ّ هْلز 

اّل، العاهبت اؿلازی خِت رظیف کزظى طگوٌت 
ُبی ثبکبلی ظر زبل رّیغ ظر اّاضز ظّرٍ ی 

، یؼٌی (طبلگی 12تب  9)طیظتن ظًعاًی هطتلن
سهبًی کَ کبًیي ّ هْلز ُبی ػیزی ُوشهبى ثب 

رّیغ کبًیي ُب ّ پزٍ هْلزُبی ظائوی هی افتٌع، 
 .ًمغ هِوی را ثبسی هی کٌع



Nance   هؼبُعٍ کزظ کَ ثَ مْر هتْطن ظر

هیلی  1.7لْص هٌعیجل ثیوبر، اضتلاف اًعاسٍ ی 
هتزی ظر ُز مزف ّخْظ ظارظ، ثَ ایي ظلیل کَ 

هدوْع ػزف هشیْظیظتبلی کبًیي، هْلز اّل ّ 
هْلز ظّم ػیزی ثشرگتز اس ػزف هشیْظیظتبلی 

 .کبًیي ّ پزٍ هْلزُبی ظائوی خبیگشیي اطت

 ظًعاى ػیزی هؼبثَ ظر لْص  3تفبّت ػزف کل
ظًعاى ظائوی خبیگشیي،  3هبگشیلا ظر همبیظَ ثب 

 .هیلی هتز اطت 0.9





 :هؼبیت هؼطؾ ظرهبى سّظٌُگبم

مْلاًی ثْظى سهبى کلی ظرهبى 

 ثَ ػلت تٌْع ظر ظیٌبهیک رػعی هوکي اطت
 پبطص ُبی ًبهطلْة رش ظُع

 آطیت ُبی ایبتزّژًیک ثَ ظًعاى ُبی ظرزبل
 تکبهل

 ػعم طبسگبری ظر ثزضی کْظکبى ّ ضظتَ ػعى
 ثیوبر ّ ّالعیٌغ

 



ظر ؿْرتیکَ یکپبرچگی لْص ثَ ّاططَ ی سّظ اس 
ظطت رفتي ظًعاى ُبی ػیزی اس ظطت ثزّظ، 
هؼکلات ثْخْظ آهعٍ هوکي اطت رظیف ثْظى 

 .ظًعاى ُب ظائوی را تست تبثیز لزار ظُع

طْپزا اراپؼي ظًعاى ُبی همبثل 

ززکت ظیظتبلی ظًعاى ُبی لعاهی تز 

ززکت هشیبلی ظًعاى ُبی ظیظتبلی 

اس ظطت رفتي هسین ّ مْل لْص 

 



 رّیغ هظعّظ ػعٍ یب هٌسزف ػعٍ ی ظًعاى
 ُبی ظائوی

ًْازی گیز غذایی 

َپْطیعگی ّ ثیوبری پزیْظًتبل افشایغ یبفت 

ظبُز غیز خذاة 







ّ ُوکبراى ثز  Miyamotoمجك ًتیدَ ی تسمیمبت 
رّی اثزات سّظ اس ظطت ظاظى ظًعاى ُبی ػیزی 

ثز اًعاسٍ گیزی کزاّظیٌگ ّ ًبهزتجی طیظتن ظًعاى 
 :ُبی ظائوی

 ًیبس ثَ ظرهبى ظر کْظکبًی کَ یک یب تؼعاظ ثیؼتزی
اس ظًعاى ُبی ػیزی ضْظ را ثَ ؿْرت سّظرص 

طبل اّل سًعگی اس ظطت ظاظٍ ثْظًع، طَ  9می 
 .ثزاثز ثیؼتز اس کْظکبى گزٍّ ػبُع ثْظ

 اس ظطت رفتي سّظرص هْلزُبی ػیزی ثَ ّیژٍ ثب
 .ًبهزتجی ػوعٍ ی ظًعاى ُبی ظائوی ظر ارتجبم ثْظ



 ُیچ گًَْ تفبّتی ثیي اس ظطت رفتي هْلزُبی اّل
 .ّ ظّم ػیزی هؼبُعٍ ًؼع

 کزاّظیٌگ ظًعاى ُبی لعاهی هظتمیوب تست تبثیز
اس ظطت رفتي سّظرص کبًیي ُبی ػیزی لزار 

 .گزفتَ ثْظ





ًؼبى ظاظ کَ  Owenثزرطی هٌبثغ ثبلیٌی تْطن    
فبکتْرُبی کلی پیغ رّ ثبیع ظر ارسیبثی اثزات اس 

ظطت رفتي سّظٌُگبم ظًعاى ُبی ػیزی ثز تکبهل 
لْص، تکبهل هبل اکلْژى ّ ًیبس ثَ فلبًگِعارًعٍ ظر 

 :ًظز گزفتَ ػْظ

 :اس ظطت ظاظى فلب( incidence)ّلْع 1)

تمزیجب ظر ُوَ هْارظ اس ظطت ظاظى سّظ رص هْلز    
.  ػیزی همبظیزی کبُغ مْل لْص ظیعٍ هی ػْظ

هیشاى ثظتَ ػعى فلب تست تبثیز هتغیز ُبی هتؼعظی 
 (.ظًعاى ظرگیز، سهبى اس ظطت ظاظى ظًعاى)اطت



 :سهبى طپزی ػعٍ اس، اس ظطت رفتي ظًعاى( 2

اغلت اس ظطت رفتي فلب ظر می ػغ هبٍ اّل پض 
اس اس ظطت رفتي ظًعاى ػیزی اتفبق هی افتع ّ 
ثظتَ ػعى فلب ظر هبگشیلا ثب طزػت ثیؼتزی 

 .ًظجت ثَ هٌعیجل رش هی ظُع

 :هززلَ تکبهل یب طي ظًعاًی ثیوبر( 3

ثَ مْر کلی، ظر ؿْرتیکَ ظًعاى ُبی هدبّر ًبزیَ ی 
سّظ اس ظطت رفتي ظًعاى ػیزی ظر هززلَ ی 
رّیغ فؼبل ثبػٌع، ازتوبلا فلبی ثیؼتزی اس 

 .ظطت ضْاُع رفت



هبًٌع سّظ اس ظطت ظاظى هْلز اّل ػیزی ظر ٌُگبم 
. رّیغ فؼبل هْلز اّل ظائوی ّ یب ظًعاى لتزال

چٌبًچَ ایي اتفبق ظر هٌعیجل رش ظُع اغلت هٌدز 
ثَ ػیفت هیعلایي ثَ طوت ًبزیَ ی ثی 

ّ ظر کلاپض لیٌگْالی طگوٌت لعاهی ظًعاًی، 
 .ضْاُع ػعافشایغ اّرثبیت ًتیدَ ی آى 



 :هیشاى ثظتَ ػعى فلب( 3

اس ظطت رفتي هْلز ُبی ظّم ػیزی هبگشیلا هٌدز ثَ 
هیلی هتز ظر  8ثیؼتزیي هیشاى ثظتَ ػعى فلب تب 

ُز کْاظراًت ّ ثؼع اس آى اس ظطت رفتي هْلزُبی 
هیلی هتز ظر ُز کْاظراًت  4ظّم ػیزی هٌعیجل تب 

 .هی گزظظ

اس ظطت رفتي هْلزُبی اّل ػیزی ظّ فک تمزیجب 
هیشاى اس ظطت رفتي فلبیی هؼبظل یکعیگز ًؼبى 

 .هی ظٌُع



پض اس ایي کَ هْلزُبی اّل ظائوی ثَ اکلْژى 
رطیعًع، اس ظطت رفتي هْلزُبی ظّم ػیزی ٌُْس 
ُن هوکي اطت هٌدز ثَ ثظتَ ػعى لبثل تْخَ 

 .فلب ػْظ

اس ظطت رفتي هْلز اّل ػیزی ُوزاٍ ثب ثبلی هبًعى 
هْلز ظّم ػیزی زعالل هیشاى ثظتَ ػعى فلب را 

 .ًؼبى هی ظُع



 :خِت ثظتَ ػعى( 4

ثظتَ ػعى فلبُبی ضلفی فک ثبلا ػوعتب ثْاططَ 
ی ززکت ثبظیلی ظًعاى ثَ طوت هشیبل ّ چزضغ 

هشیْلیٌگْال زْل ریؼَ پبلاتبل هْلزُبی اّل 
هؼوْلا تٌِب تیپیٌگ اًعک . ظائوی ؿْرت هی گیزظ

 .تبج هْلز اّل ثَ طوت هشیبل ظیعٍ هی ػْظ

تیپیٌگ هشیبلی ّ چزضغ لیٌگْالی : ظر هٌعیجل
هْلزُبی اّل ظائوی، ززکت ظیظتبلی ّ 

retroclination ظًعاى ُبی لعاهی 



 :سهبى رّیغ ظًعاى ُبی ظائوی خبًؼیي( 5

، ؿزف ًظز اس طي کزًّْلْژیک Gronمجك هطبلؼبت 
کْظک، ظًعاى ُب سهبًیکَ طَ چِبرم ریؼَ ػبى 
تکویل ػعٍ ثبػع، ثَ ؿْرت مجیؼی رّیغ هی 

 .یبثٌع

ُزچٌع سهبى رّیغ ظًعاى ُبی ظائوی خبیگشیي ثَ 
ظًجبل اس ظطت رفتي سّظٌُگبم ظًعاى ػیزی، 
ثظتَ ثَ ّكؼیت تکبهلی ظًعاى، ظاًظیتَ ی 

اطتطْاى ًبزیَ ّ هبُیت اس ظطت رفتي ظًعاى 
 .یب ثَ تؼْیك ثیفتع ٍػیزی، هی تْاًع تظزیغ ػع

 



 هطبلؼبت هتؼعظی ًؼبى ظاظٍ اًع کَ اس ظطت
طبلگی هٌدز ثَ  7رفتي هْلز ػیزی لجل اس طي 

 .تبضیز ظر رّیغ ظًعاى خبًؼیي هی ػْظ

 هیشاى تبضیز ظر رّیغ، تست تبثیز طي فزظ ظر سهبى
 .اس ظطت رفتي ظًعاى لزار ی گیزظ

 هبٍ اس  12تب  6اس ظطت رفتي ظًعاى ػیزی ظزف
سهبى مجیؼی افتبظى ظًعاى، هی تْاًع هٌدز ثَ 

 .تظزیغ رّیغ ظًعاى ظائوی سیزیي گزظظ



 سهبى رّیغ ظًعاى ظائوی ظر تکبهل کلی اکلْژى
ًظجت ثَ تْالی رّیغ، هسل رّیغ، ّ فلبی 
کبفی ثزای ظًعاى خبیگشیي اس اُویت کوتزی 

 .ثزضْرظار اطت

 :هیشاى اطتطْاى پْػبًٌعٍ ظًعاى رّیغ ًیبفتَ( 6

ظر ؿْرتیکَ اطتطْاى پْػبًٌعٍ ی ظًعاى ظائوی ثَ 
ّاططَ ػفًْت اس ثیي رفتَ ثبػع، پیغ ثیٌی 

سهبى رّیغ ثز اطبص سهبى افتبظى ظًعاى ػیزی ّ 
ظر ایي . هززلَ ی تکبهل ریؼَ لبثل اػتوبظ ًیظت

 .هْارظ هؼوْلا رّیغ ظًعاى تظزیغ هی ػْظ



هؼوْلا پزهْلزُب ثزای یک هیلی هتز ززکت ظر مْل 
اطتطْاى، کَ ظر راظیْگزافی ثبیت ّیٌگ اًعاسٍ 

هبٍ سهبى  6تب  4گیزی هی ػْظ، زعّظا ًیبس ثَ 
 .  ظارًع

 :ػللات ظُبًی غیز مجیؼی( 7

الگُْبی ػللَ ای چبًَ ای لْی ثؼع اس ظطت رفتي 
کبًیي ّ هْلزُبی ػیزی هٌعیجل، ػبظات هکیعى 
ػظت یب اًگؼت، ثبػث ػزّع کلاپض لْص 

 .ظًعاًی ّ ظریفت ظیظتبلی طگوٌت لعاهی گزظظ



 :فمعاى هبظرساظی ظًعاى ظائوی( 8

لجل اس لزار ظاظى فلبًگِعار، ثبیع ثب ارسیبثی 
راظیْگزافیک اس زلْر ظًعاى خبًؼیي مجیؼی 

 .امویٌبى پیعا کزظ

 

سهبًیکَ یک ظًعاى ػیزی ثَ ؿْرت سّظٌُگبم اس 
ظطت هی رّظ ثَ ایي هؼٌب ًیظت کَ ًیبس ثَ فلب 

ًگِعار ثَ ؿْرت اتْهبتیک كزّری یب هطلْة 
 .اطت



 چٌبًچَ آًبلیش فلب ًؼبى ظٌُعٍ مْل لْص هثجت
یب کوجْظ کوتز اس یک تب ظّ هیلی هتز ظر ُز 

کْاظراًت ثبػع، لزار ظاظى فلبًگِعار هوکي اطت 
 .ظر زفع هْلؼیت ظًعاى هفیع ثبػع

 کوجْظ مْل لْص ظّ یب طَ هیلی هتز یب ثیؼتزظر
ًؼبى ظٌُعٍ ظیظکزپٌظی ػعیع : ُز کْاظراًت

کَ ًیبسهٌع ثبسیبثی فلب طت، طزیبل 
اکظتزکؼي، ّ یب ظرهبى خبهغ ارتْظًظی هی 

 .ثبػع



 اس ظطت رفتي اًظیشّرُبی ػیزی

 ػوْهب اس ظطت رفتي سّظٌُگبم اًظیشّرُبی ػیزی
فک پبییي ثَ ػلت رّیغ اکتْپیک اًظیشّرُبی 

ثیغ اس زع  Incisor Liabilityظائوی، ظر ًتیدَ ی 
 .اطت

 ثَ ػلت ازتوبل افشایغ ػزف ثیي کبًیٌی زیي رّیغ
اًظیشّرُبی ظائوی، کلیٌیظیي ثبیع ثز تکبهل ًبزیَ 

 .ی اًظیشّر فک پبییي ًظبرت کٌع

 ّ هوکي اطت خِت ثِجْظ هْلؼیت اًظیشّرُب
لزیٌگی هیعلایي، اًظیشّر ػیزی طوت همبثل 

 .کؼیعٍ ػْظ





 اس ظطت رفتي اًظیشّرُبی ػیزی پبییي ظرظیگز
ػزاین هبًٌع تزّهب، پْطیعگی ُبی پیؼزفتَ، یب 

کؼیعى ظًعاى ًئًْبتبل چٌبًچَ لجل اس تثجیت هْلؼیت 
کبًیي ػیزی ظر فک اتفبق ثیفتع، هوکي اطت هٌدز 

 .ثَ اس ظطت رفتي فلب ظر ًبزیَ لعاهی ػْظ

 چٌبًچَ اس ظطت رفتي سّظٌُگبم اًظیشّرُبی ػیزی
هبگشیلا ثؼع اس رّیغ کبًیي ُبی ػیزی ّ رطیعى ثَ 

طبلگی ؿْرت ثگیزظ، ػوْهب هٌدز ثَ  2اکلْژى ظر 
 .کبُغ اثؼبظ ثیي کبًیٌی ًطْاُع ػع





چٌبًچَ ظًعاى ُبی لعاهی ػیزی لجل اس اس ظطت ر 
فتي، ظر توبص ثب ُن ثبػٌع یب مْل لْص ظر ًبزیَ 

لعام ًبکبفی ثبػع، اظخبطتوٌت فلب ثؼع اس اس ظطت 
رفتي یکی اس اًظیشّرُبی ػیزی یک ػبهل ثبلمٍْ ظر 

 .ًگِعاری فلب طت

 :ػْارف سّظ اس ظطت ظاظى اًظیشّرُبی ػیزی هبگشیلا

خعی  :تبضیز ظر سهبى رّیغ اًظیشّر ػیزی خبیگشیي
 تزیي

ظبُز غیز خذاة 

ثلغ سثبًی: تکبهل ثبلمٍْ ػبظات هطزة 



هْلؼیت خلْآهعٍ سثبى ظر زبلت اطتزازت 

 تلفع ًبظرطت ززّفfricative  هبًٌعf   یبv 

اطتفبظٍ اس اپلایٌض ثبثت ظر کْظکبى پیغ ظثظتبًی 

 :اسظطت رفتي کبًیي ُبی ػیزی هٌعیجل

ػبضؾ لبثل هلازظَ ای طت کَ ًؼبى ظٌُعٍ ی 
 .اضتلاف اًعاسٍ ظًعاى ُب ّ لْص ظًعاًی طت

اگز کبًیي ػیزی ظر سهبى رّیغ اًظیشّرُب ثَ ؿْرت یک 
مزفَ اس ظطت ثزّظ، هوکي اطت کؼیعى کبًیي 

طوت همبثل ثزای زفع لزیٌگی لْص هطلْة 
هؼکل کزاّظیٌگ کَ ثب چٌیي هعاضلَ ای )ثبػع

ثزمزف ػْظ، ًؼبًَ کوجْظ لبثل تْخَ مْل لْص 
 (اطت



 :پیؼٌِبظ ثؼلی اس کلیٌیظیي ُب

 اطتفبظٍ اس لیٌگْال آرچ ُوزاٍ ثبspur 

 

 :ظر هبگشیلا

ًؼبى ظٌُعٍ ی خبثدبیی رّیؼی ثظیبر ظیظتبلی 
اًظیشّر لتزال ثْظٍ ّ لشّهب هؼکل کوجْظ فلب 

ًیظت، ّلی ًؼبًَ لشّم اًدبم ظرهبى سّظٌُگبم 
ارتْظًظی طت، ثب ظرک ایي هطلت کَ کْظک 

کبًعیع لطؼی هعاضلَ ی ظرهبى خبهغ ارتْظًظی 
 .طت



تبثیز سّظ اس ظطت ظاظى هْلز اّل ػیزی ظر ُز ظّ 
هْلز اّل لْص ػوعتب ّاثظتَ ثَ ّكؼیت رّیغ 

 .طتظائوی 

 

3  هیشاى اس ظطت رفتي فلب ظر ارتجبم ثب : طبل 5تب
ززکت هشیبلی هْلز ظّم ػیزی زعالل یب ُیچ 

 .اطت

 

5  فلبًگِعار خِت تثجیت هْلؼیت هْلز : طبل 7تب
 ظّم ػیزی ّ کبًیي

 



 ثؼع اس رّیغ ّ لزارگیزی هْلز اّل ظائوی ظر
زعالل اس ظطت رفتي فلب ثطـْؽ ظر : اکلْژى

 راثطَ کلاص یک یب ظّ

 ظر راثطَ هْلزیend to end ثزای فک ثبلا ، ظر

 .خلْگیزی اس راثطَ فکی کلاص ظّ لشّم ظارظ

  

 



 لشّم ًعارظ، هگز آًکَ زفع کبهل فک پبییي ظر
تب رّیغ کبًیي ظائوی ّ پزٍ  leewayفلبی 

 .هْلزُب تدْیش ػْظ

 

ثزای اس ظطت رفتي سّظٌُگبم اپلایٌض اًتطبثی 
 :هْلزُبی اّل ػیزی

 فلبًگِعار ثبثت یکطزفَ ثٌع ّ لْپ یب کزاّى ّ لْپ

ًبزیَ توبص ایي اپلایٌض ظر ًبزیَ ظیظتبل ّ 
 طزّیکبل ظًعاى کبًیي ػیزی





 :لیٌگْال آرچ ظّ مزفَ

 ًجبیع لجل اس رّیغ توبم اًظیشّر ُبی ظائوی لزار
ظاظٍ ػْظ، چزا کَ طین لیٌگْالی ثب لزارگیزی 

( ثَ ظلیل لزارگیزی لیٌگْالی خْاًَ ُب)اًظیشّرُب
 .می رّیغ تعاضل ظارظ

 هسل لزارگیزی طین ظر ًبزیَ لیٌگْال ظًعاى ُبی
 .لعاهی ّ ظر ًبزیَ طیٌگلْم اًظیشّرُب هی ثبػع

 ایي مزذ هْلؼیت هْلز پبییي را تثجیت کزظٍ ّ هبًغ
لیٌگْالی  retroclinationززکت هشیبلی هْلزّ 
 .اًظیشّرُب هی گزظظ





 :تزاًض پبلاتبل ثبر

 َظارای یک طین ػزكی پبلاتبلی طت کَ ث
 .ثٌعُبی هْلز ثؼٌْاى اثبتوٌت لسین هی ػْظ

 طین ػزكی ططت اس ظّ الگْی اؿلی اس ظطت
ظاظى فلبی هْلزُبی ظائوی اّل ثبلا یؼٌی 

چزضغ هشیْلیٌگْال ّ خبثَ خبیی ثبظیلی ثَ 
 .طوت لعام هوبًؼت هی کٌع





 ظر آکزیلی تکوَ ظارای
 ثؼٌْاى کبم لعام ثب توبص

 ثز هظتمز ثٌع ظّ اطتبپ،
 خلْگیزی خِت ُب، هْلز

 هْلزُب تیپیٌگ اس

ظطتگبٍ 
Nance: 





 ثَ ظلیل لزارگیزی خْاًَ هْلز : طبل 5تب  2کْظک
اّل ظائوی ظر اطتطْاى ثبسال، لبػعتب ُیچ فلبیی 

 .اس ظطت ًوی رّظ

اس ظطت رفتي : سهبى رّیغ هْلزُبی اّل ظائوی
هیلی هتز ظر کْاظراًت هبگشیلا ّ  8فلب ظر زع 

 هیلی هتز ظر کْاظراًت هٌعیجل 6تب  4زعّظ 

 هْلزُبی اّل ظائوی کبهلا رّیغ یبفتَ ّ ظر اکلْژى
 3تب  2اس ظطت رفتي فلب ثَ هیشاى : لزار ظارًع

 هیلی هتز ظر ُز کْاظراًت



 تبج هْلز اّل ظائوی ٌُْس ثب هطبم ظُبى ّ پْػغ
 :  ًبسکی اس اطتطْاى پْػیعٍ ػعٍ

تب  1اپلایٌض ظیظتبل ػْ ثب گظتزع تیغَ ػوْظی 
 .هیلی هتز پبییي تز اس ریح هشیبل 1.5





 :طوبى ؿسیر فلبًگِعار   

 پزّفیلاکظی کبهل لجل اس طوبى کزظى، کبهلا
ضؼک ًگَ ظاػتي ظًعاى ظر مْل طوبى، 

اطتفبظٍ اس طوبى ُبی گلاص آیٌْهز، آهْسع 
هٌبطت ثِعاػت ظُبى ّ ظًعاى ثَ کْظکبى ّ 

ّالعیي کَ ػبهل اطتفبظٍ اس ظُبًؼْیَ فلْرایع 
 .اطت، هی ثبػع

 پزّتکل اطتبًعارظ، چک کزظى ظلیك ظطتگبٍ ظر
هبَُ ثزای ًظبرت ثز هؼکلات ثبلمٍْ  6فْاؿل 

 .اطت



ظًچز پبرطیل آکزیلی هتؼعظ ثب هْفمیت ظرُز ظّ 
لْص اطتفبظٍ هی ػْظ کَ ػلاٍّ ثز زفع اثؼبظ 

 .لْص، هْخت ازیبی فبًکؼي خْیعى هی گزظظ

هؼبیت: 

  غیز لبثل پیغ ثیٌی ثْظى آى ثَ ظلیل ضبرج ثْظى
 .اس کٌتزل ظًعاًپشػک ُظت

 هسل توبص کلاطپ ُبی رسیٌی ّ طیوی هوکي
اطت هْخت گیز غذایی ّ تدوغ پلاک ػْظ ّ 

پتبًظیل تسزیک ثبفت ًزم ّ پْطیعگی ظًعاى ًیش 
 .افشایغ یبثع





 اگز یک یب ُز ظّ هْلزظّم ػیزی کوی لجل اس
رّیغ اّلیي هْلز ظائوی اس ظطت ثزّظ، اپلایٌض 

هتسزک آکزیلی هوکي اطت ثز فلب ًگِعارًعٍ 
 .ظیظتبل ػْ اّلْیت ظاػتَ ثبػع

 ظًچز پبرطیل آکزیلی ثب گظتزع ظیظتبلی هوکي
اطت ثزای ُعایت هْلز اّل ظائوی ثَ هْلؼیت 

 .هٌبطت هْرظ اطتفبظٍ لزار گیزظ

 ٍهوکي اطت ثؼع اس رّیغ هْلز اّل ظائوی، سائع
 .آکزیلی زذف ػْظ



 ظًعاى هْلز اّل ظائوی ثعّى ػک هِن تزیي ّازع
ظر خْیعى  اطت ّ ظر تکبهل اکلْژى ػولکزظی 

 .هٌبطت كزّری اطت

 ثَ غیز اس هْارظی کَ العاهبت اؿلازی هٌبطت
کبُغ ػولکزظ : آغبس ػْظ، ایي تغییزات ػجبرتٌع اس

هْكؼی، ظریفت ظًعاى ُب ّ اظاهَ رّیغ ظًعاى 
 همبثل

 ظًعاى ُبی هْلز ظّم زتی اگز ًزّئیعٍ ثبػٌع، پض
اس اس ظطت ظاظى ظًعى هْلز اّل ظائوی ػزّع ثَ 

 .ظریفت هشیبلی هی کٌٌع



 هیشاى ثیؼتزی اس ززکت ثبظیلی رّ ثَ خلْ ثب اس
تب  8ظطت ظاظى ظًعاى هْلز اّل ظائوی، ظر کْظکبى 

 .طبلَ رش ضْاُع ظاظ 12

 ظر کْظکبى ثشرگتز،اگزاسظطت ظاظى هْلز اّل پض اس
  tippingرّیغ هْلز ظّم ظائوی رش ظُع، ززکت 

هشیبلی ػعیع تزی را اس هْلز ظّم ظائوی اًتظبر 
 .ظارین

 ززکت توبم ظًعاى ُبی لعام ایي فلب ثَ طوت
ظیظتبل ؿْرت گزفتَ کَ ثَ ّیژٍ ظًعاى ُبی 
 .پزهْلز زیي ززکت ظیظتبل چزضغ هی یبثٌع



 ظر زبلیکَ ظر هبگشیلا، ظًعاى ُبی پزهْلز توبیل
 .ظارًع کَ ثَ ؿْرت یک ّازع ززکت کٌٌع

 اگز ظًعاى هْلز اّل ظائوی چٌع طبل لجل اس رّیغ
هْلز ظّم ظائوی ضبرج ػعٍ ثبػع، یک فزؿت 
ػبلی کَ ظًعاى هْلز ظّم ظر هْلؼیت هٌبطت 

 .رّیغ یبثع، ّخْظ ظارظ

 ُز چٌع توبیل هسْری هْلز ظّم، ثَ ّیژٍ ظر
هٌعیجل، هوکي اطت ثیؼتز اس زبلت مجیؼی 

 .ثبػع



ارسیبثی ارتْظًظی ثب تْخَ ثَ ظر ًظز گزفتي ًکبت سیز 
 :تْؿیَ هی ػْظ

آیب ثبیع فلب ثزای یک پزّتش خبیگشیي زفع ػْظ؟ 

 َآیب ثبیع هْلز ظّم ظائوی را ثَ خلْ ثَ هسلی ک
 لجلا هسل لزارگیزی هْلز اّل ثْظٍ، خبثدب ًوْظ؟





آضزیي اًتطبة اغلت ركبیتجطغ تز اطت. 

 ُز چٌع تفبّت ظر تؼعاظ هْلز ُب ظر لْص همبثل
ظًعاى هْلز طْم اغلت هی . ّخْظ ضْاُع ظاػت

 .تْاًع ثزای خجزاى تفبّتِب زذف ػْظ

 ْثعّى ظرهبى هْلز ظّم ظر می چٌع ُفتَ رّ ثَ خل
 .ززکت هی کٌع

 گشیٌَ ظیگز اتْتزاًظپلٌت هْلز طْم ظر هْلؼیت
 .هْلز اّل اطت



 ،ثزای ظًعاى هْلز طْم ثب تکبهل ریؼَ ی تمزیجی
ظرؿع  100تب  74هیشاى هْفمیت ظر هسعّظٍ ی 

 .گشرع ػعٍ اطت



ثزاکظیشم 

 

هکیعى اًگؼت(Digit Sucking) 

 

ثلغ سثبًی (Tongue Thrust Swallowing  ) 

 



طبئیعى یب ثَ ُن فؼزظى غیز : ػجبرت اطت اس
 فبًکؼٌبل ظًعاى ُب 

ثیي ثبلغیي ّ کْظکبى خْاى15: ػیْع ٪ 

 ایي ػبظت هؼوْلا ظر ػت رش هی ظُع ّ اگز ثَ هعت
مْلاًی اظاهَ یبثع، هی تْاًع هْخت طبیغ لبثل 

 .تْخِی ظر ظًعاى ُبی ػیزی ّ ظائوی ػْظ

 اطتفبظٍ اس ثبیت گبرظ ّیٌیلی کَ ططر اکلْسال توبم
ظًعاى ُب را هی پْػبًع، هی تْاًع اس تعاّم اثزژى 

ططر اکلْسال ایي ثبیت گبرظ . ظًعاى ُب خلْگیزی کٌع
ثَ هٌظْر خلْگیزی اس تعاضلات اکلْسالی ثبیع ؿبف 

 .ثبػع







 ثز اطبص هطبلؼبت:Ramfjord تعاضلات اکلْسال ظر
زلْر تٌغ ُبی ػـجی هی تْاًع آغبسگز ثزاکظیشم 

ثٌبثزایي تـسیر اکلْژى هی تْاًع ظر هْارظی کَ . ثبػع
تعاضل ّاكسی ّخْظ ظارظ، ثَ زل هؼکل هی تْاًع 

 .کوک کٌع

Shepperd  طبضت ثبیت پلیت لعاهی را پیؼٌِبظ
هی کٌع کَ ثَ ظًعاى ُبی ضلفی طبیغ یبفتَ ظر اثز 

 .ػبظت، اهکبى اظاهَ رّیغ ظُع

 اگز ثزاکظیشم تب ظّراى ثشرگظبلی اظاهَ یبثع، هی
 .ػْظ TMJتْاًع ثبػث ثیوبری پزیْظًتبل ّ یب اضتلالات 



 طبل اّل سًعگی، مجیؼی ظر ًظز گزفتَ  2ظر مْل
 .هی ػْظ

 ظر ؿْرت ّخْظ ػبظت ظر طي کن، ثبیع ثَ ّالعیي
تْؿیَ ػْظ کَ ثَ ؿْرت ظّرٍ ای ًْع ّ ػعت 

 .ػبظت را هؼبُعٍ کٌع

 َمجك هطبلؼtraisman : هیبًگیي طٌی کَ ظر آى

طبل اطت،  3.8ػبظت هکیعى هتْلف هی ػْظ 
٪را ظر 20اگزچَ طبیز هطبلؼبت تعاّم ثزّس تب زعّظ 

 .طبلگی ثیبى هی کٌٌع 4طي 



تغییزات ظر اکلْسال لعاهی : ثز مجك هطبلؼبت
ًبػی اس هکیعى اًگؼت هْلتی ُظتٌع ّ اگز 

طبلگی لطغ ػْظ، ازتوبل  4یب  3ػبظت ظر طي 
کوی ّخْظ ظارظ کَ اثزات مْلاًی هعت ّخْظ 

 .ظاػتَ ثبػع

 اگز ػعت ػبظت اظاهَ یب افشایغ یبثع ّ تغییزات
هلز ظًعاًی ّ اطکلتی ثؼع اس چِبر طبلگی ظیعٍ 

العاهبت اؿلازی ثزای اختٌبة اس هؼکلات : ػْظ
 ًبهطلْة اکلْسالی



 فؼبر ایدبظ ػعٍ ثز اثز ػبظت هی تْاًع هْخت
تغییزاتی ظر ثطغ لعاهی لْص ظًعاًی، ُوزاٍ ثب 

flaring   ّ لجیبلیspacing  پزّتزّسیْ ظًعاى ُبی
 .لعاهی هبگشیلا ّ افشایغ اّرخت ػْظ

 ریوعلیٌگ سائعٍ آلْئْل هبگشیلا ّ خبثدبیی ػوْظی
ظًعاى ُبی لعاهی هبگشیلا هی تْاًع هْخت اپي 

 .ثبیت ػْظ

 ًسٍْ لزارگیزی اًگؼت هی تْاًع ثب رّیغ
اًظیشّرُبی هٌعیجل تعاضل ظاػتَ ثبػع ّ هْخت 

 .ػعیعتز ػعى اپي ثبیت ظر لعام گزظظ





توبیل لیٌگْالی ػعیع : الگُْبی ػعیع
اًظیشّرُبی هٌعیجل ّ ظر ًتیدَ افشایغ ثیؼتز 

 .اّرخت

 اپي ثبیت ّ اّرخت افشایغ یبفتَ، هوکي اطت
هٌدز ثَ فؼبلیت ػللاًی غیز مجیؼی ػْظ کَ ظر 

آى سثبى ظر مْل ثلغ ثَ ضبمز اًطجبق ثب فلبی 
 .لعاهی، ثیزّى سظٍ هی ػْظ

اًظیشرُبی پزّتزّظ : یبفتَ ُبی ظًعاًی ػبهل
ػعٍ ظر هبگشیلا، اپي ثبیت لعاهی، ّ افشایغ مْل 

 لْص هبگشیلا



 کْظک ثب ػبظت هعاّم هکیعى اًگؼت کَ هْخت اپي
ثبیت هی ػْظ هؼوْلا ظارای ًیوزش هسعة ثب لت 

ّ لت پبییي ( ُیپْتًْیک)ثبلای ثب فؼبلیت كؼیف
ّ فؼبلیت ّاكر ػللات چبًَ ای ّ ( ُیپزتًْیک)فؼبل

tongue thrust  اطت. 

 ،اثزهکیعى مْلاًی هعت اًگؼت ثز رّی رّاثن ضلفی
 .کوتز هؼطؾ اطت

 َاًمجبف لْی ػللات ظّر ظُبًی ثب ًیزّی سیبظی ک
تمزیجب ثَ ًبزیَ کبًیي هبگشیلا ّارظ هی ػْظ، ثب ػبظات 

ضبرج ظُبًی ظیعٍ ػعٍ اطت ّ هوکي اطت ثبػث 
 تٌگی ًظجی لْص هبگشیلا ػًْع،



کَ ظر ارتجبم ثب افشایغ کزاص ثبیت فبًکؼٌبل ضلفی 
تب  4ظر کْظکبًی هی ثبػع کَ ػبظاتؼبى فزاتز اس 

 .طبلگی ثبلی هبًعٍ اطت 5

  ارتجبم هؼٌی ظاری ثیي ػیْع هبل اکلْژى کلاص
ظّ ّ تعاّم ػبظت هکیعى اًگؼت ظر گزٍّ ُبی 

 .طٌی هطتلف ّخْظ ظاػت

 طبلگی هتْلف ػْظ، اثز ثز  6اگز ػبظت لجل اس
اکلْژى اغلت هْلتی اطت ّ ظر همبثل، ُیچ 

طبلگی هتْلف کزظٍ  6کْظکی کَ ػبظت را ثؼع اس 
 .طبلگی اکلْژى ًزهبل ًعاػت 12ثْظ، ظر 

 

 



 ظرهبى هعاضلَ گزاًَ ثزای هتْلف کزظى ػبظت هکیعى
اًگؼت ثَ طي ثیوبر، ّكؼیت ػبمفی ّ رّاًی، اًگیشٍ ی 

ُوکبری ّالعیي ّ کْظک، هبُیت تغییزات اکلْسالی ّ 
 .تطبثك ُبی ػولکزظی ّاثظتَ، ثظتگی ظارظ

رّیکزظ هجتٌی ثز طي یک پبیَ ّاطبص ثزای ظرهبى فزاُن 
 :ایي رّیکزظ ُبی هجتٌی ثز طي ػجبرتٌع اس. هی کٌع

 :سالگی 4قبل از 

 اگز فزف ثز ایي ثبػع کَ ػبظت هکیعى اًگؼت هؼوْلا تب
طبلگی هتْلف هی ػْظ، ّ ایٌکَ اثزات آى ثز اکلْژى  4

ازتوبلا ظائوی ًیظت، ثٌبثز ایي هعاضلَ هظتمین لجل اس 
 .ایي طي هْرظ تزظیع اطت



 :سال 6تا  4گروه سنی 

 العاهبت رّاى ػٌبضتی ّ رّع پبظاع ظاظى، هوکي
اطت ظر ثزضی کْظکبى ثَ تْلف ػبظت هکیعى 

 .اًگؼت ظر ایي گزٍّ طٌی کوک کٌع

 گفتگْ ثب کْظک ظر هْرظ هؼکل ّ اثز آى ثز رّی ظًعاى
 .ُب، ثجت تؼعاظ ًْثت ُبی هکیعى اًگؼت ظر رّس

رّیکزظ هثجت، ػبهل ُوکبری پعر ّ هبظر هی ثبػع  .
پعر ّ هبظر ثبیع تْافك کٌٌع کَ ػبظت را ًبظیعٍ ثگیزًع ّ 

ثزای ظطتیبثی ثَ ًتیدَ ی هْفك تز ثَ کْظک تذکز 
 .ًعٌُع



طیظتن پبظاع سهبى ثٌعی ػعٍ هوکي اطت کوک 
 :کٌٌعٍ ثبػع

هبٍ هتْلف کٌع، ػبًض  3اگز کْظک ػبظت را ثزای 
تْلف مْلاًی هعت ػبظت ّ ثِجْظ کبهل اکلْژى 

 .کْظک ضْة اطت

 تمْیت هٌفی هبًٌع ظطتکغ، ثبًعاژ ّ ظارُّبی
تلص هشٍ کَ هظتمیوب ثز رّی اًگؼت لزار ظاظٍ 
هی ػْظ گبُی اّلبت هی تْاًع  ثبػث تْلف 

تمْیت کٌٌعٍ ُب ثَ خبی تٌجیَ ثَ . ػبظت ػْظ
 .ػٌْاى یبظآّر ػول هی کٌٌع



گروه سنی دبستان: 

 6اگز چَ تکٌیک پبظاع هوکي اطت ظر ثزضی کْظکبى 
طبلَ یب ثشرگتز خْاة ظُع، ػبظت پبیعار هوکي اطت 

ثَ لعری ریؼَ ظّاًعٍ ثبػع کَ ثب ایي العاهبت، تْلف 
 .ػبظت ثؼیع ثَ ًظز هی رطع

ظّرٍ اًتمبلی ظًعاى ُبی اًظیشّر ظائوی ّ مجیؼت ریؼَ 
ظّاًعٍ ی ػبظت اغلت ازتیبج ثَ اطتفبظٍ هظتمین اس 

اپلایٌض، ًَ تٌِب ثزای تْلف ػبظت ثلکَ ثَ هٌظْر 
افشایغ رّیغ هٌبطت ظًعاى ُب ّ هزتت کزظى آًِب ثب 

تبثیز ثز رّی ُز گًَْ الگْی ػللاًی کظت ػعٍ 
 .ظارظ



 رّس ػبظت هکیعى  7٪ ثیوبراى ظزف هعت 80زعّظ
 .اًگؼت ضْظ را تزک کزظًع

 هبٍ ثؼع اس لزار ظاظى ثزظاػتَ ػْظ،  3اگز اپلایٌض
 .ازتوبل ثبسگؼت ػبظت سیبظ ثْظ

 ثٌبثز ایي تْؿیَ هی ػْظ ثَ ًسْی ثزًبهَ ریشی
 8تب  6ػْظ کَ پبلاتبل کزیپ ثبثت ثزای یک ظّرٍ 

 .هبَُ اطتفبظٍ ػْظ





 هْلزُبی اّل ظائوی هوکي اطت ثظیبر هشیبلی
تز اس هظیز رّیؼی لزار گزفتَ  هٌدز ثَ تسلیل 
ًبثَ خبی ریؼَ ی ظیظتبل ظّهیي هْلز ػیزی 

 .ػًْع

لبثل ثزگؼت ّ : ظّ ًْع رّیغ اکتْپیک ّخْظ ظارظ
 غیز لبثل ثزگؼت

 :انواع قابل برگشت

هْلز، ضْظ را اس رّیغ اکتْپیک رُب کزظٍ ّ ظر تزتیت 
ظًعاًی ًزهبل رّیغ هی یبثع ّ ظّهیي هْلز ػیزی 

 .ُن ظر هْلؼیت ضْظ ثبلی هی هبًع





اکثز هْلز ُبی ظائوی ظر کْظکبى ثب الگْی ثزگؼت 
 .طبلگی ضْظ را رُب هی کٌٌع 7پذیز ظر طي 

 :انواع غیر قابل برگشت

 هْلز اّل هبگشیلا ثَ ؿْرت رّیغ ًیبفتَ ّ ظر توبص
ثب ًبزیَ ی طزّیکبل ریؼَ ی ظّهیي هْلز ػیزی 

 .ثبلی هی هبًع

 طبلگی، ُز رّیغ اکتْپیک  8تب  7ظر زعّظ طٌی
هْلز اّل ظائوی ثبیع ثَ ػٌْاى لفل ػعگی غیز 

 .لبثل ثزگؼت ظر ًظز گزفتَ ػْظ



 :شیوع

 ّ ظر پظزُب ثیؼتز اس ظضتز ُب، ثیؼتز ظر هبگشیلا
توبیل . ثیؼتز اس یک کْاظراًت هؼبُعٍ هی ػْظ

ضبًْاظگی لبثل تْخَ ّ ّلْع ثبلای آى ظر کْظکبى 
هبگشیلای کْتبُتز ًظجت )ظارای ػکبف لت ّ کبم

 (.ثَ ثیض کزاًیبل

  ظّ طْم هْلز ُبی اکتْپیک ثعّى ظرهبى
 .تـسیسی ثَ هْلؼیت ًزهبل رّیغ هی یبثٌع



 هْلز ُبی اکتْپیک غیز لبثل ثزگؼت کَ ثَ ؿْرت
لفل ػعٍ ثبلی هی هبًٌع، ظر ؿْرت ػعم ظرهبى 

هٌدز ثَ اس ظطت رفتي سّظ ٌُگبم ظّهیي هْلز 
ػیزی ّ کبُغ ظر مْل کْظراًت لْص، ػیفت 

ًبهتمبرى هْلز اّل ثبلا ثَ هْلؼیت کلاص ظّ ّ 
طْپزا اراپؼي هْلز همبثل ثب ثعػکل ػعى لْص 

 .اطپی ّ تعاضلات اکلْسالی ازتوبلی هی ػْظ

طز ًص سهبًی: 

 



 طبلگی 7رطیعى کْظک ثَ طي 

 سهبًی اطت کَ هْلز همبثل ثَ ططر پلي اکلْسال
 .پبییي رطیعٍ ثبػع

 :درمان

 ّ ثبس طبسی هْلز ظّم ػیزی ثب پبلپْتْهیssc  ثب

یک ثٌع گظتزع یبفتَ ثَ سیز لثَ ثزای تکیَ ی 
 هشیبلی ثَ هْلز اکتْپیک

 

 



Separator : ّتؼْیق الاطتیک ظر فْاؿل یک تب ظ

ُفتَ ای، هؼوْلا اؿلاذ ظرػزف ظّ هبٍ ؿْرت 
 .  هی گیزظ

 

ٍاپلایٌض ُبی ظیظتبلَ کٌٌع: 

 فٌزُبی خعا کٌٌعٍ ّ طین رػتَ ای ثزًدی



 مجك الگُْبی تکبهلی، اًظیشّرُبی ظائوی پبییي
هؼوْلا ظر هْلؼیت لیٌگْال اًظیشّرُبی ػیزی ثَ 

ظًعاى ُب رّیغ Double row ؿْرت رظیف ظّ تبیی یب 
 .هی یبثٌع

 اکثزیت ایي هْارظ ثب افتبظى ظًعاى ُبی ػیزی ظر
ًِبیت ضْظ ثَ ضْظ اؿلاذ هی ػًْع، ُز چٌع 

طبلگی ضْظ ثَ ضْظ ثزمزف ًؼْظ،  8اگزهؼکل تب 
کؼیعى اًظیشّر ُبی ػیزی هوکي اطت كزّرت 

 .یبثع
 یبفتَ ُبی ًزهبل پض اس تکویل رّیغ اًظیشّرُبی

طبلگی، تمزیجب ظّ هیلی هتز کزاّظیٌگ  8تب  7پبییي ظر 
 .اًظیشّری ًؼبى هی ظٌُع





 اًتطبة اّل ظر ؿْرتیکَ کزاّظیٌگ اًظیشّری کوتز
هیلی هتز اطت، ظیظک سظى ططْذ  4تب  3اس 

 .هشیْ لیٌگْال کبًیي ُبی ػیزی اطت

 ّ ظیظک سظى کبًیي ُبی ػیزی هٌعیجل زْل
طبلگی ّ ًشظیک اتوبم رّیغ لتزال  8تب  7زْع 

 .ُب طت

ظر ؿْرت : کؼیعى کبًیي ُبی ػیزیincisor 

liability  هیلی هتز ظر  4ّ کزاّظیٌگ ثیغ اس
 .طگوٌت لعاهی، ػولی تز اطت



 ثَ ػلت مْلاًی ّ پز پیچ ّ ضن ثْظى هظیز
رّیغ، اضتلالات رّیؼی کبًیي ظائوی هبگشیلا 

٪ 2هٌدزثَ خبثدبیی ػعیع ّ یب ًِفتگی ظر 
خوؼیت هی ػْظ کَ ظر سًبى طَ ثزاثز هزظاى 

 .اطت

 ثَ ظلیل رّیغ کبًیي ثَ ػٌْاى آضزیي ظًعاى ظر
لْص هبگشیلا، هؼوْلا ثب کوجْظ مْل لْص، کبًیي 
ظائوی ثَ طوت هشیْلجیبل خبثدب ػعٍ ّ فلبی 

 .ثبلیوبًعٍ ظر لْص را اػغبل هی کٌع

 



 یک فبکتْر اتیْلْژیک ظر ًِفتگی پبلاتبلی زمیمی
هوکي اطت فلبی اكبفی ظر ًبزیَ ی کبًیي 

 .ثدبی کوجْظ مْل لْص ثبػع

 ظر ؿْرت غیجت ظًعاى ُبی لتزال، لتزال ُبی
peg shape   یب لتزال ُبی کْچکتز اس ّ

تب  40اًظیشّرُبی پبییي، کبًیي ُبی هبگشیلزی ظر 
 .٪ ثیوبراى ثَ طوت پبلاتبل خبثدب هی ػًْع45



 غزثبلگزی ثَ هٌظْر ثزرطی پتبًظیل خبثدبیی یب
طبلگی  11تب  10ًِفتگی کبًیي هبگشیلا ثبیع ظر طي 

ثب هؼبیٌبت ثبلیٌی ّ راظیْگزافیک آغبس ػْظ تب هْارظی 
هبًٌع هظیز رّیغ، لزیٌگی هْلؼیت ُب، ّكؼیت 
تکبهل ریؼَ ّ هْلؼیت آى ًظجت ثَ ظًعاى لتزال 

 .هدبّر ّ کبًیي ػیزی ارسیبثی گزظظ

 ظر ؿْرت خبثدبیی هشیبلی کبًیي هبگشیلا ّ پْػبًعى
طبل، ضبرج  10ریؼَ ُبی ظًعاى لتزال ظر ثیوبر ثبلای 

کزظى ثٌِگبم کبًیي ػیزی هدبّر ّ اغلت هْلز اّل 
ػیزی ظر ُوبى سهبى، ازتوبل خِت رّیؼی 
 .ظیظتبلی تز ّ ػوْظی تز را ثظیبر ثبلا هی ثزظ



 هطبلؼبت ًؼبى ظاظٍ اًع کَ اگز اّرلپ کبًیي ظائوی
خبثدب ػعٍ ثز رّی ظًعاى لتزال هدبّر، فزاتز اس هسْر 

تٌِب ًیوَ ظیظتبل )مْلی هیبًی ظًعاى لتزال ًجبػع
، ػبًض هْفمیت ظر تـسیر (ریؼَ را ثپْػبًع

هْلؼیت ّ رّیغ کبًیي ظر هسل ًزهبل پض اس کؼیعى 
 .ظرؿع اطت 90تب  85کبًیي ػیزی تمزیجب 

 چٌبًچَ اّرلپ کبًیي فزاتز اس هسْر مْلی لتزال
، (ًیوَ هشیبلی ریؼَ ی ثیؼتز را ثپْػبًع)ثبػع

ازٌوبل تـسیر هْلؼیت ثب کؼیعى کبًیي ػیزی ثَ 
 .٪ٰ هی رطع60تمزیجب 



 :  شیوع

ثزاثز  8٪ کْظکبى ظیعٍ ػعٍ ّ ظر هبگشیلا 3.6ظر ثیي زعّظ 
ّلْع ایي زبلت ظر افزاظ .ػبیغ تز اس هٌعیجل اطت

هتؼعظ یک ضبًْاظٍ ًؼبى ظٌُعٍ ی الگْی ضبًْاظگی 
٪ هْارظ ثَ 80ظر پظزاى ظّ ثزاثز ظضتزاى ّ ظر . اطت

٪ هْارظ پبلاتبلی ّ زعّظ طَ 90ثیغ اس . ؿْرت تکی
ػیْع آى ظر . چِبرم هْارظ ًزّئیعٍ ثبلی هی هبًع

 .ظًعاى ُبی ػیزی کوتز اس ظائوی طت

 :شایع ترین محل

 طگوٌت لعاهی هبگشیلا، ظر ثیي اًظیشر ُبی هیبًی

 



 :درمان
 ظر هْرظ ایٌکَ هعاضلَ ی خزازی اًدبم ػْظ یب ظًعاى

 .سیز ًظز لزار ثگیزظ، ثبیع تـین گزفت
 اگز ظًعاى اكبفَ ثب تکبهل لزیٌَ ظًعاى ُبی هدبّر

تعاضل ًکزظٍ ّ ػْاُعی اس تؼکیل کیظت ّخْظ 
ًعارظ، ازتوبلا تـوین ؿسیر، پیگیزی ثیوبر تب سهبًی 

اطت کَ کْظک ثَ اًعاسٍ کبفی ثشرگ ػْظ کَ 
 .خزازی را ثِتز تسول کٌع

 ثزای تؼکیل ریؼَ ی اًتظبر ثَ ُوزاٍ هزالجت
اًظیشّرُبی ظائوی تمزیجب ثَ هیشاى ظّ طْم تب طَ 

چِبرم، ضطز کوتزی هتْخَ تکبهل اًظیشّرُب ظر ػول 
 .خزازی ضْاُع ًوْظ





 :ػیْع
غیز اس هْلزُبی )غیجت هبظرساظی ظًعاى ُبی ظائوی

٪ خوؼیت، ثعّى تفبّت 9.6تب  2.3ظر ثیي ( طْم
 .چؼوگیزی ظر ثیي ظّ خٌض رش هی ظُع

(غیجت ظّ یب تؼعاظ ثیؼتزی اس ظًعاى ُب)الیگْظًؼیب ،
ًیوی اس هْارظ را ػبهل ػعٍ ّ اغلت الگْی لزیٌَ 

 .ظارظ
ػبیغ تزیي ظًعاى ُبی ظائوی غبیت ػجبرتٌع اس: 
یک تب چِبر ظًعاى ػمل ظر یک طْم )هْلز طْم

، پزٍ هْلز ظّم هٌعیجل، (خوؼیت غبیت ُظتٌع
 اًظیشّرُبی لتزال هبگشیلا ّ پزٍ هْلزُبی ظّم هبگشیلا

 



 



 تغییزات هْرفْلْژیک هبًٌع ظًعاى ُبی هطزّمی
ػکل،ثطْر هؼطـی ظر ارتجبم ثب ظًعاى ُبی 

آژًشی ّ اًظیشّرُبی لتزل )ظائوی غبیت ُظتٌع
peg   ظارًع 1ثَ  1ػکل ًظجت تمزیجی.) 

 َغیجت هبظرساظی ظًعاى ُبی ػیزی ًظجت ث
 .ظائوی، اس ػیْع کوتزی ثزضْرظار اطت

 غیجت ظًعاى ُبی ػیزی ػیْػی ظر هسعّظٍ ثیي
ظارظ کَ ایي غیجت هؼوْلا ظر ًبزیَ  0.7تب  0.1

 .اًظیشّرُبی هٌعیجل ّ هبگشیلا طت



 ،اگز غیجت هسعّظ ثَ یک یب ظّ ظًعاى ػیزی اطت
ثب ایي . ثَ مْر کلی ظرهبى ضبؿی هْرظ ًیبس ًیظت

زبل ػْالت ظراس هعت چؼوگیز ضْاُع ثْظ، چزا 
کَ ظًعاى ظائوی هتٌبظز اس ُوبى خْاًَ ی ظًعاًی 

 .ػیزی هؼتك هی ػْظ

 َثٌبثزایي تمزیجب ُویؼَ غیجت ظًعاى ػیزی ث
هؼٌبی غیجت ظًعاى ظائوی هزتجن ثب پیبهع ُبی 

 .اکلْسالی ُوزاٍ ضْاُع ثْظ



 اگز یک یب ُز ظّ ظًعاى لتزال ظائوی هبگشیلا غبیت
ثبػٌع، ظًعاًپشػک ثبیع ظر هْرظ زفع فلب ثزای 

خبیگذاری ثب پزّتش یب خبیگشیٌی آى ثب کبًیي 
ثب تزغیت ثَ رّیغ هشیبلی کبًیي ظر فلبی )ظائوی

 .تـوین گیزظ( لتزال

 ظر هْرظ ظّم، هظیز رّیؼی هشیبل کبًیي ظائوی
هدبّر، هوکي اطت ثَ مْر کبهل ظر فلبی لتزالی 
پیغ رّظ ّ ثَ مْر مجیؼی غیجت اًظیشّر لتزالی 

 .را خجزاى کٌع









 ایي الگْی خبیگشیٌی کبًیي ثَ ضـْؽ سهبًیکَ ثیوبر
اّرخت ثیغ اس زع هبگشیلاری ّ پزّتزّژى ظًعاًی ظارظ، 
ّ یب ظیظکزپبًظی ّاكر ظر اًعاسٍ ظًعاى ُب ثَ لعری 

طْظ ضْاُع  extractionاطت کَ ثیوبر اس پزّتکل 
 .ثزظ، هفیع ّالغ هی ػْظ

 ظر همبثل ظر ثیوبری کَ ظارای اکلْژى کلاص یک یب
طَ اطت ّ ًظن ظًعاًی ًزهبل تزی ظارظ، هؼوْلا ثِتز 
اطت کَ کبًیي ظر هْلؼیت ًزهبل لعاهی ضلفی ضْظ 
 .زفع ػْظ ّ ظًعاى لتزال غبئت ثب پزّتش خبیگشیي ػْظ



 مجك ًظزkokich َزبلت ایعٍ آل، ُعایت کبًیي ث ،

.  رّیغ ظر هدبّرت ظًعاى طبًتزال ظائوی اطت
ثؼع اس رّیغ هی تْاى آى را ثَ ظیظتبل ّ ظر 

 .هْلؼیت ًزهبل ضْظ ُعایت کزظ

 ثب ززکت ظیظتبلی ظًعاى، ػکل اطتطْاى زفع
هی ػْظ ّ ریح آلْئْل ثب ػزف ثبکْلیٌگْالی کبفی 

 .ثزای خبیگذاری هٌبطت ایوپلٌت فزاُن هی ػْظ
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