
 تسن الله الرحوي الرحین



کبسگبُ پشٍتکل ّبی داسٍ دادى دس ثخص ٍ 
 هحبسجبت داسٍیی

Guidelines for Drug protocols and Drug 
Calculations 

 پشستبساى، تکٌسیي ّبی اتبق عول، َّضجشی ٍ تکٌَلَطی گشدش خَى: گشٍُ ّذف

حویذ حیذسصادُ هذیش گشٍُ ٍ عضَ ّیئت علوی پشستبسی ٍ فَسیت ّبی : اسائِ دٌّذُ
 پضضکی

داًطکذُ پشستبسی ٍ هبهبیی داًطگبُ علَم پضضکی ایلام   



 فهرست مطالب

ّا فزایٌذ صحیح دارٍ دادى در تخص 

 هحاسثِ کلیٌیکی دارٍّااّویت 

 گیزي هؼوَل  اًذاسٍُاحذّاي 

هحاسثِ ٍ تثذیل دارٍّا 

ًحَُ هحاسثِ تؼذاد لطزات ٍ سزػت اًفَسیَى هایؼات 

دارٍییرایح در هحاسثات ّاي  فزهَل 

هحاسثِ دارٍّاي اکی ٍالاى 

تْیِ سزم تا غلظت ّاي هتفاٍت 
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 تخص ّافرایٌذ صحیح دارٍ دادى در 
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 فرآیٌذ دارٍدّی
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پرستار دستَرات دارٍیی را چک ٍ 
.ٍارد کاردکس هی کٌذ  

 تحَیل دارٍ از دارٍخاًِ ٍ کٌترل آى تا کاردکس تَسط پرستار

 HISارسال درخَاست دارٍ در سیستن 

.پرستار ًَع، ضکل، رٍش، زهاى ٍ دٍز دارٍ را در کاردکس دارٍیی ٍارد هی کٌذ  

 . کٌذدارٍدّی را ضرٍع هی  Right 8پرستاری تر اساس قاًَى  



...اداهِ  6 

 ضستي دست ّا ٍ رػایت اصَل آسپتیک

 ضذػفًَی کردى سیٌی دارٍیی

 قرار دادى دارٍی تیوار در سثذ دارٍیی

 

 قرار دادى جذاگاًِ دارٍ در کٌار کاردکس دارٍیی ٍ آهادُ کردى دارٍ تَسط پرستار



...اداهِ  
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آیا دارٍّای 
تجَیسی جسئ 
دارٍّای پر 
.خطر هی تاضذ  

 خیر

چک دستَرات ٍ هحاسثِ دٍز 
صحیح دارٍ تَسط دٍ پرستار ٍ 

 ثثت در پرًٍذُ

 تلی

ضٌاسایی صحیح تیوار تَسط  
 پرستار

تررسی ساتقِ حساسیت ٍ 
 آلرشی

آهَزش ػلائن ّطذار دٌّذُ 
 تِ تیوار



...اداهِ  
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آیا تیوار جْت  
تسریق دارٍ  راُ 
ٍریذی هٌاسة  

 دارد؟ 

 تلی

 ترقراری خط ٍریذی هٌاسة

 خیر

 تسریق آّستِ دارٍ

تررسی ػلائن هسوَهیت تَسط 
 پرستار



...اداهِ  
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آیا تیوار ػلائن 
 هسوَهیت دارد؟ 

 خیر تلی

قطغ سریغ دارٍ ٍ تکویل  
 A.D.Rفرم 

اطلاع تِ پسضک هرتَطِ ٍ 
 کسة تکلیف

ثثت دارٍ در پرًٍذُ تیوار 
 تَسط پرستار



 اّویت هحاسثِ کلیٌیکی دارٍّا

 ثذیي .ثبضذ هی داسٍیی الذاهبت هیذٌّذ اًجبم خَد ثیوبساى ثشای سٍصهشُ صَست ثِ پشستبساى کِ الذاهبتی اص یکی
 : ثبضذ هی ثشخَسداس ثسضایی اّویت اص داسٍّب کلیٌیکی هحبسجبت صیش دلایل ثِ ٍ هٌظَس

اخاسُ تدَیش ٍ استفادُ دارٍّا تَسط پزستار در هَلؼیت ّاي تحزاًی 

 اًفَسیَى تَلَس، تصَرت تٌَع ًَع رٍش تدَیش ٍ تکارگیزي دارٍّا ٍ... 

 خیلی کناثز گذاري تؼضی اس دارٍّا تا دٍسّاي 

 لیذٍکائیي ًیپزایذ، کن تیي حذالل ٍ حذاکثز دٍس درهاًی دارٍّا ایشٍپزتزًَل ، اختلاف 

 در هکاًیسن تاثیز دارٍّا تا کوتزیي تغییز در دٍس دارٍتغییز 
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 هؼوَل اًذازُ گیری ٍاحذّای 
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 : اًفَزیَى سرمقطرات ٍ سرػت ًحَُ هحاسثِ 

  ست اگش ثبصاس دس هَجَد تضسیك ّبی ست اسبس ثش حبضش حبل دس .است ضذُ تطکیل لطشُ چٌذ اص لیتش هیلی 1 ّش کِ است ایي لطشُ فبکتَس اص هٌظَس
 .ثبضذ هی لیتش هیلی یک هعبدل لطشُ 15 ّش ثبضذ هبکشٍست ثصَست ٍسیذی هبیعبت تجَیض

 (:  ست سشم ٍ ست خَى)هبکشٍست 

لطزُ اي  20ست خَى  :رٍش اٍلV/3T 

 لطزُ  15ست سشمV/4T 

 1000تزاي تیوار : 1هثالCC Ser N/S 8hr تشریك سزػت . تدَیش ضذُ است(gtt/min )  چگًَِ هحاسثِ کٌیذ؟را 

1000/4×8=1000/32=31.25˜30gtt/min 

 یک ٍاحذ : 2هثالP.C  450کِ حاٍيCC  سزػت تشریك را چگًَِ حساب هیکٌیذ؟. تزاي تیوار تشریك ضَدساػت  4است تایذ در ػزض 

450/3×4= 37.5˜38gtt/min 

 V/T: هیکشٍست

100رٍسُ  10تزاي ًَساد : هثالCC Ser DW5% 12hr سزػت تشریك . تدَیش ضذُ است(gtt/min )هحاسثِ کٌیذ. 

100/12= 8.33˜9gtt/min 

 ِدس هیکشٍست : 1ًکتCC/hr= gtt/min 
V : حجن ثش حست هیلی کل

 لیتش 

 T :صهبى ثش حست سبعت 
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کلی فرهَل   

 داسد ٍجَد کلی فشهَل یک داسٍّب دٍص هحبسجِ ثِ هشثَط هسبئل توبهی هحبسجِ هٌظَس ثِ ٍ کلی طَس ثِ
 :هیجبضذ صیش صَست ثِ فشهَل ایي .هیگشدد ایجبد آى دس تغییشاتی هَاسد سشی یک اسبس ثش کِ
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 سادُ ضذُ فرهَل 

 

=تؼذاد لطزات
دکتر  ∗6000 تجویسیدوز

 دوز رقیق  شده توسط پرستار 
 

 

 

.هیشاى دٍسي کِ تَسط پشضک اٍردر ضذُ است: دٍص تجَیضی  

.تَسط پزستار تا سزم هٌاسة رلیك ضذُ است( تاتل سزم، هیکزٍست، پوپ سزًگ) هیشاًی اس هحلَل دارٍیی کِ داخل هحفظِ تشریك: دٍص سلیك ضذُ  

 .تزاي اًفَسیَى تا پوپ سزًگ تذست هی آیذ cc/hrاگز ػذد تذست آهذُ اس فزهَل فَق را ًصف کٌین هیشاى : 1اصل 

 .یکساى است ٍ فمط ٍاحذ سهاًی هتفاٍت است (cc/hr)هیکزٍستی ٍ پوپ اًفَسیَى ّاي  (gtt/min) هیکزٍستتذست آهذُ تزاي ػذد :  2اصل 

 .اگز دارٍ تزحسة ٍسى تدَیش ضذُ تاضذ ٍسى تیوار در صَرت کسز ًَضتِ هی ضَد:  3اصل 

 .لثل اس ػولیات ریاضی تایذ ٍاحذّاي صَرت ٍ هخزج کسز را تِ یک ٍاحذ یکساى تثذیل کٌین: 4اصل 
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 ...اداهِ

 .در صَرتی کِ ٍاحذّاي صَرت ٍ هخزج کسز یکساى ًثاضذدس چِ صَست ًیبص ثِ تجذیل ٍاحذ داسین؟ 

 

 :ثیطتشیي ٍاحذّبیی کِ ًیبص ثِ تجذیل داسًذ  

 :(h)ساػت

 :(μ)هیکزٍ

 

 :داسد هشحلِ سِ کٌین؟ کبس چِ 

 .دّین هی اًدام کسز هخزج در را ٍاحذّا تثذیل ریاضی، ػویات سَْلت خْت داد لزار یک ػٌَاى ت1ِ.

 .کٌین هی ضزب کسز هخزج در ضذُ تدَیش ساػت ػذد در را 60 ػذد ساػت، تا پشضک تَسط اًفَسیَى سهاى تدَیش صَرت در2.

 .کٌین هی ضزب 1000 در را هخزج ػذد  μ تصَرت دارٍ دٍس تدَیش صَرت در3.
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 سَال؟؟؟؟؟؟

 

 

دس صَست عذم دستشسی ثِ هیکشٍست ٍ پوپ اًفَصیَى آیب هیتَاى حجن دسیبفتی داسٍّبی تجَیضی سا ثب 
 دلت ثِ ثیوبس اًفَصیَى کشد؟
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 جَاب 

ِثل 

لطزاتتؼذاد  =
𝑣∗15∗ دکتر  دوزتجویسی

 دوز رقیق  شده توسط پرستار 
 

 

حجن سشم(v):  سی سی یب هیضاًی دلخَاُ  1000ٍ  500سشم 
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 ٌّر پرستار

  هایؼات دریافت هحذٍدیت تیوار کِ هَاردي در یا ٍ تاضذ سیاد خیلی آهذُ تذست تشریك سزػت اگز : ًکتِ
 را (استفادُ هَرد دارٍي کل) کسز هخزج تَاى هی (...ٍ کلیَي ٍ للثی ًارسایی کَدکاى، ٍ ًَساداى) تاضذ داضتِ

 سزػت تٌاتزایي .کٌین تزاتز دٍ یؼٌی تزیشین دارٍ آى اس آهپَل دٍ آهپَل یک خاي تِ هثال تزاي ؛کزد سیاد
 کل هیشاى تَاى هی تاضذ کَچک خیلی آهذُ تذست همذار اگز تزػکس یا ٍ .ضَد ًصف ّن آهذُ تذست تشریك
 .ضَد هی سیاد ّن تشریك سزػت هیشاى ّواى تِ ٍ کزد کن را هَرداستفادُ دارٍي
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Practice 

 Practice 1= Ser TNG 10μ/min continuous inf             [amp TNG 10mg/2cc] 
 

 

=تؼذاد لطزات
6000∗10

 10∗1000 
 =6 gtt/min 

 

 ػذد تذست آهذُ تزاي هیکزٍست:  2اصل (gtt/min)  پوپ اًفَسیَى ّاي هیکزٍستی ٍ(cc/hr)  ٍ یکساى است
 .فمط ٍاحذ سهاًی هتفاٍت است

میکروستمحاسبه با پمپ انفوزیون و  = 6 cc/hr 

با سرنگ پمپمحاسبه  = 3 cc/hr 
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Practice 

 Practice 2: Ser Dobutamine 10μ/kg/min (w=80kg)              [Amp dobutamine 250mg/10cc ] 
 

 

 اگز دارٍ تزحسة ٍسى تدَیش ضذُ تاضذ ٍسى تیوار در صَرت کسز ًَضتِ هی ضَد:  3اصل. 

 =تؼذاد لطزات
6000∗10∗80

 250∗1000 
 =19.2 gtt/min 

 

 2اصل: 

  cc/h 19.2=محاسبه با پمپ انفوزیون و میکروست 

 پمپسرنگ   = 9.6 cc/hr 
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Practice 

 Practice: Amp Heparin 1000 unit/h                          [amp heparin 5000 unit/1cc] 
 

 

=تؼذاد لطزات
6000∗1000

10000∗60
 =10 gtt/min 

 

 2اصل: 

  cc/h 10=محاسبه با پمپ انفوزیون و میکروست 

  cc/hr 5 =سرنگ پمپ
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Practice 

 Vial Insulin 1 unit/h 
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 نحوه محاسبه مقدار دوزاش داروهای درصدی
 

گلَکش کلسین، گلَکًَات هٌیشیَم، سَلفات لیذٍکائیي، هاًٌذ تاضٌذ هی درصذ صَرت تِ تالیي در سیادي ّاي هحلَل ٍ دارٍّا 
 هثال طَر تِ پشضک تَسط ضذُ درخَاست دٍس تِ آًْا تثذیل دارٍّا ایي اس استفادُ در هْن چالطْاي اس یکی ... ٍ سذین ّایپزتًَیک،کلزیذ

 .هیثاضذ گزم یا گزم هیلی

هحلَل دارٍي هیشاى) کسز هخزج تزاي اها ضَد؛ هی استفادُ ضذُ گفتِ فزهَل ّواى اس ًیش درصذي دارٍّاي در تشریك سزػت هحاسثِ تزاي 
 .داسد ٍجَد داسٍ آى اص mg چٌذ دسصذی داسٍّبی اص ml1 دس ثذاًین دارین ًیاس (سزم در

 

سی سی100 یعٌی ضَد هی ثیبى دسصذ صَست ثِ فشاٍسدّبی یب داسٍ ٍلتی کِ هیکٌین استفبدُ فشض پیص ایي اص  : اٍل سٍش دس 
 .ثبضذ هی داسٍ آى اص گشم X  حبٍی هحلَل آى اص

 

 دسصذ 20 ّبیپشتًَیک گلَکض هَسد دس :مثال  

گزم هیلی 200 هحلَل ایي اس سی سی ّز کِ ضَین هی هتَخِ ریاضی سادُ تٌاسة یک تا حال تاضذ، هی گزم 20 آى اس سی سی 100 در 
   .دارد لٌذ گزم 10 ٍالغ در درصذ 20 ّایپزتًَیک گلَکش ٍیال ّز دیگز ػثارت تِ یا دارد لٌذ
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 ...اداهِ

  هحلَل آى اص سی سی یک آهذى ثذست ثشای ثبضذ، ضذُ هطخص دسصذ ثب داسٍیی غلظت گبُ ّش : دٍم سٍش دس
 :کٌین هی الذام ریل ضکل ثِ گشم هیلی ثصَست

 .کٌین هی ضشة 10 عذد دس سا آى سپس ٍ (%) دسصذ علاهت حزف اثتذا

%1 دارد دارٍ گزم هیلی 10 آى سی سی یک : یؼٌی . 

%2 دارد دارٍ گزم هیلی 20 آى سی سی یک : یؼٌی . 

20 % دارد دارٍ گزم هیلی 200 آى سی سی یک : یؼٌی . 

50 % دارد دارٍ گزم هیلی 500 آى سی سی یک : یؼٌی.   
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Practice 

 Practice 1: Amp Lidocaine 2%, 1mg/kg  stat    (W=80kg) 

 

1mg×80= 80mg 

 

1cc             20mg 

   x               80mg          x= 80×1/20= 4cc 

 

 Practice 2: Vial MgSo4 50%     1gr/hr  continuous inf 

  1000mg/24000×60= 4gtt/min×6000 =محاسبه با میکروست

   2cc/hr=1000/24000×50 =محاسبه سرنگ پمپ
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ُّواى حاٍي هیکزٍست آى اس لطزُ 6 ضَد ریختِ هیکزٍست سی سی 100 در هیشاًی ّز تا دارٍیی ّز ّزگا 
 کَچکتز ٍاحذ یک تا دارٍست همذار

 : اگز ضوا اگز یؼٌی

TNG 5mg آى لطزُ ضص کزدیذ، حل هیکزٍست سی سی 100 در TNG 5 μ g  دارد   

200mg دارد دٍپاهیي هاکزٍگزم 200 آى لطزُ ضص کزدیذ، حل هیکزٍست سی سی 100 در دٍپاهیي.   

50mg دارد ًیپزایذ هیکزٍگزم 50 آى لطزُ کزدیذ،ضص حل هیکزٍست سی سی 100 در ًیپزایذ. 

 قاًَى ضص



 هحاسثِ ٍ تثذیل هیلی اکی ٍالاى تِ گرم

 .را بدست آورد( cc)میباشد و پرستار باید حجم meq چه چیسی را نیاز است پرستار محاسبه کند؟ اوردر بصورت 
 

 

 

 

 

میسان میلی گرم  در  هرمیلی  اکی والان از محلول =
گرم  جرم  مولکولی

ظرفیت
= یک سی سی                                

میسان میلی گرم  در هرسی سی از محلول 
کیا والان از محلول لیهرمی   میسان میلی گرم  در  

 

 

 

جرم هَلکَلی ػٌاصر هْن 
 

 

 

ظرفیت هحلَل ّای ضایغ هَرد استفادُ ػثارتٌذ از: 

 2=سَلفات هٌیسیَم         1=سذین تیکرتٌات        1=کلرٍر سذین      1=پتاسین رکلرٍ    
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H C Mg S Na O CL K Ca 

1 12 24 32 23 16 35/5 39 40 

 هرحلِ اٍل
 

 هرحلِ دٍم
 



Practice 

Practice: NaHco3 1meq/kg           7.5% - 8.4% 

 

 1Eq =
23+1+12+16(3) 

1
= 84 g                  1000meq=84000mg or 1meq=84mg 

 

 1cc =
84 

84
= 1meq NaHco3 8.4% 

 

 1cc =
75 

84
= 0.9 meq NaHco3 7.5% 
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 هتفاٍت ّای غلظت تا سرم تْیِ

ِهَجَد استَک دس غلظت آى ثب آهبدُ سشم کِ است ضذُ اٍسدس هطخص (دسصذ)غلظت ثب  سشهی کٌذ؟ هحبسجِ پشستبس است ًیبص سا چیضی چ  
 .ًوبیذ تْیِ سا ضذُ اٍسدس سشم ثخص دس هتفبٍت غلطت ثب هَجَد ّبی سشم تشکیت ثب ثبیذ پشستبس .ثبضذ ًوی

ُکٌین هی تشکیت ّن ثب سا آًْب ٍ آٍسین هی ثذست سا ّبیپَتًَیک ٍ ّبیپشتًَیک سشم صیشحجن ّبی فشهَل اص استفبدُ ثب :حل سا   

 

تونیک هایپو سرم مقدار  =
−غلظت ّایپرتًَیک  هَجَد َردًیازه غلظت ّایپرتًَیک  
غلظت ّایپَتًَیک  هَجَد−غلظت ّایپرتًَیک  هَجَد  

 

تونیک هایپر سرم مقدار  = 𝟏 − تونیک هایپو سرم مقدار  
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Practice 

ّیپشتًَیک گلَکض ٍیبل اص هیضاى چِ ٍ %5 دکستشٍص سشم اص هیضاى چِ %12.5 دکستشٍص سشم سی سی 100 ثشای  
 است؟ ًیبص هَسد 50%

 

 

تونیک هایپو سرم مقدار  =
𝟓𝟎−𝟏𝟐.𝟓

𝟓𝟎−𝟓
=

𝟑𝟕.𝟓

𝟒𝟓
= 𝟖𝟑%                    83cc 

 

تونیک هایپر سرم مقدار  = 𝟏 −  𝟖𝟑% = 17%                         17cc 
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100cc 


