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 اسگاى ّای ضىوی
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.داسدثٞدٙ اسُبٙ تٞپش ٝ تٞخبٓي ثؼتِي ث٠ ؿٌٖ آػيت ايجبدؿذٟ ٛٞع  -  
.دس تشٝٗبی اسُبٙ ١بی تٞپش ٗخْ ًجذخًَشيضی ضذيذ احت٘بّ  -  

 سٝدٟ ؼحبّ، ًجذ، ًٔي٠ ٝ :ؿٌٖتشٝٗبی   اسُبٙ ١بی آػيت ديذٟ دس ضايؼتشيي -
 

 اسگاى ّای تَپش ٍ تَخالی ضىن

:اسگاى ّای تَپش  
وبذ ٍ طحال    

          

:اسگاى ّای تَخالی  
هؼذُ، سٍدُ ٍ ويسِ 

 صفشا
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 اتيَلَطی تشٍهاّای ضىوی

 ث٠ ػٔت اٛشطی جٜجـي ٝ ٛيشٝی  (: تصبدكبت)ٗٞتٞسیٝػبيْ ٛؤي٠
 ؿتبثي ٝاسد ؿذٟ

 ٝ تيشاٛذاصی ٝ اٛلجبس٠ُٓٞٔ 
 ثشٛذٟچبهٞ ٝ آلات 

ػوٞغ 
حٞادث ديِش 
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 اًَاع تشٍهای ضىن

ضذى ضشبِ ضذيذ بِ ضىن ٍ  ٍاسد : (Blunt) بستِ آسيب . 1
 ػذم پاسگی آى

ضئ خاسخی بِ ًفَر يه :  (penetrating) آسيب باص. 2
  بِ بيشٍى  صفاق ٍ ايداد ساّی حفشُ ٍ دسٍى ضىن 
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بستِ آسيب  (Blunt)  

.و چرخش به وجود می آید( کمپرسیون)معمولا بر اثر فشار    
دس ايٚ حبٓت اسُبٙ ١بی ؿٌ٘ي ثيٚ دٝ جؼٖ  (: ً٘پشػيٞٙ) فطاس -1    

اسُبٙ  ػخت ٗخْ كشٗبٙ اتٞٗجيْ ٝ ػتٞٙ كوشات هشاس ُشكت٠ ٝ ثبػج پبسٟ ؿذٙ 
.ؿٞدتٞپش ٝ تٞخبٓي ٗي ١بی   

، پبسُي اسُبٙ ١بی تٞپش يب  (پشت ؿذٙ)چشخؾ دس ايٚ حبٓت  :چشخص -2   
اكتذػشٝم خٞٛي اتلبم ٗي   

گیرندقرار می چرخش کبد و طحال عموما تحت           
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 ضىنآسيب ّای بستِ 
:ػلل  
  كـبس 
  آٝاس 
   ايٜ٘يً٘شثٜذ 
   ػشػتًب١ؾ ٛب٢ُبٛي اكضايؾ ٝ يب 

60 % ييخٞدسٝؿيش ٛبكز ث٠ ػٔت حٞادث ٛبؿي اص تشٝٗبی(RTi  )
 اػت

 :ضتابیووپشس وٌٌذُ تشٍهای بستِ صذهات    

 ١بثشيذُي . 4ػ٘ين ١بی خشاؽ . 3پبسُي ١ب  . ١2ب  ؿذُي ٠ٓ . 1
Dr Moghadamnia 
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 ٍِسايلی وِ بشای هحافظت اص بذى دس تصادفات ٍسايل ًملي
اگش دسست  ، Airbagاستفادُ هی ضًَذ ّواًٌذ ووشبٌذ ايوٌی ٍ 

 .  استفادُ ًطًَذ هی تَاًٌذ بِ ضىن آسيب بشساًٌذ

 
  ،لبِ ّای ووشبٌذ دس بالای لگي هی تَاًذ باػث پاسگی هضاًتش

 . سٍدُ ّا يا آسيب ػشٍلی ضَد

 
 ًُخاػی هی تَاًذ بِ ػلت سفتی  آسيب يا ووشی ضىستگی هْش

 لبِ ّای ووشبٌذ دس ًاحيِ ضاًِ ايداد ضَد

 

 تشٍهای ًاضی اص ووشبٌذ ايوٌی دس تصادفات  
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تشٍهای بستِ ضىناسصيابی هصذٍم دس   

 ديستاًسيَىٍ يا دس لوس حساسيت ٍخَد دسد، •
، (115)اٍسطاًس پيص بيواسستاًیهىاًيضم آسيب يا گضاسش •

 پيطٌْاد وٌٌذُ آسيب ضىوی
 آسيب لگٌی يا لسوت تحتاًی لفسِ سيٌِ•
هثل ]وِ هاًغ توشوض هصذٍم بِ هؼايٌِ هی ضًَذ هسايلی •

 .[هطىلات ّيداًیيا  ٍ( دسدًان)سايش ضايؼات 
 تغييش ٍضؼيت َّضياسی•
 (هثل الىل ٍ هخذس)استفادُ اص داسٍّای هاسىِ وٌٌذُ دسد •
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ضىنبستِ تشٍهای ػلائن پَستی   
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ضىنتشٍهای ًافز   

o 20%  دّذدسصذ تشٍهاّای ًافز دس ًاحيِ ضىن سٍی هی 
 :ػلل   

  ُچالَ ٍ اضياء بشًذ 
 اضياء تيض با سشػت پاييي 
   ِگلَل 
    يا خشٍجػذم سٍيت هحل ٍسٍد احتوال ٍ 
  ػبَس گلَلِ ٍ آسيب دليك هسيش ػذم اهىاى پيص بيٌی

 خشٍجّای ايداد ضذُ با تَخِ بِ هحل ٍسٍد ٍ يا 
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     Penetrating  باص آسيب 

  اػتهبثْ ٗـب١ذٟ ٝ خٞٛشيضی ١بی  صخٖداسای ثي٘بس 
  ثيشٝٙ سيختِي سٝدٟ چشثي يب ٗبيؼبت صلبم ًبٗلا ٗـ٢ٞد

 .اػت
 :(ػوَها)باصّای اًَاع آسيب    
ٛٞى تيض ٝ ثشٛذٟ ٗخْ چبهٞ  جؼٖ ٛبؿي اص ثشخٞسد تشٝٗبی  -1

  يب ؿيـ٠ ثب ٗصذٕٝ 

:٠ُٓٞٔ ٠ً ث٠ دٝ حبٓت اػتٛبؿي اص ثشخٞسد تشٝٗبی  - 2
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 =ػشػت ً٘تش 
آػيت ً٘تش

 ػشػت پبييٚ

500 m/s 

اثش اًفداسی  
 ًذاسد

 حشًت ٗؼتويٖ،

ٝػؼت آػيت 
ً٘تش

 گلَلِ ّای اسلحِ ضىاسی

احش اٛلجبسی 
)blast effect) 

ٗحْ ٝسٝد يي 
ٛوؽ٠، ٗحْ خشٝد 
 ٠ُٓٞٔ ٛوؽ٠ ثضسُتش

حشًت 
ٗبسپيچي،  

ٝػؼت آػيت 
ثيـتش

 =ػشػت ثيـتش 
آػيت ثيـتش

 ػشػت ثبلا

2000  m/s 

 گلَلِ ّای اسلحِ خٌگی 
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 خسن خاسخی فشٍسفتِ
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 خسن خاسخی فشٍسفتِ
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 بيشٍى صدگی احطا ضىوی 
(Evisceration) 

ػوَها بشًذُ، ٍ تيض ًَن خسن بشخَسد اص ًاضی تشٍهای دس  
 ضىن اص خاسج بِ چشبی بافت ٍ سٍدُ خصَصا ضىوی ّای اسگاى
 .ضًَذ هی ساًذُ

ٌِاًدام اص سا ضوا ًبايذ سٍدُ سيختي بيشٍى ٍحطتٌان صح  
  ٍ Airway، Brearthing) سيستواتيه اسصيابی

Circulation ٍ ...) وٌذ هٌحشف. 
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 ػلائن تشٍهاّای ضىن

 : هطاّذُ
 وَفتگی، خشاضيذگی، وبَدی، خًَوشدگی 
پاسگی 
  ٍ ًَن تيض فشٍسفتگی ضيئ آسيب ًافز((Impaled 

Objects 
 باضذهوىي است ًطاى دٌّذُ آسيب لابل تَخِ وبَدی: 

 ػلاهتGrey Turner  (َخًَوشدگی ًاحيِ پْل) 
 ػلاهتCullen  (خًَوشدگی اطشاف ًاف) 

 ١ش دٝ ػلاٗت كٞم دلآت ثش خٞٛشيضی ٛبحي٠ پـت صلبم داسد
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ّای آسيب ضىنًطاًِ   

 :ػلائن خًَشيضی پطت صفالی
 ػلاٗتGrey Turner  (ٞٔخٞٛ٘شدُي پ٢) 
ػلاٗتCullen  (خٞٛ٘شدُي اؼشاف ٛبف) 
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 :لوس
 ٍ (ٗخذسیٝ اػت٘بد دس اكشاد آٌٔي ؿيشهبثْ )( سثغ ؿٌٖچ٢بس ): تٌذسًسدسد 

 (.ٝ ؼحبّتشٝٗب ًجذ )يبثٜذ ٗي ضاًِ اًتطاس ث٠ ٠ً دسد١بيي 

 (پشيتٞٛيت)ؿيشاسادی -2اسادی  -1دٝ ٛٞع : سفتیٍ گاسديٌگ 
 خٞٛشيضی: بشآهذگیٍ ( ديستاًسيَى)اتساع 
ِ(  خٞٙ)ٗبيغ ٓيتش  2هبثٔيت ٢ِٛذاسی ؿٌٖ : ًىت 

 سا داسد

 

 
 

 

اداهِ ّای آسيب ضىن ًطاًِ   
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ٝجٞد يب ػذٕ ٝجٞد صذا١بی ؿٌ٘ي دس ػ٘غ ؿٌٖ ٝ  :سوغ
ؿٜيذٙ صذا١بی ؼجْ ٠ُٛٞ دس دم ؿٌٖ ١يچ تـييشی دس ثشٛب٠ٗ  

 .  ٗشاهجت اص ٗصذٝٗبٙ ايجبد ٛ٘ي ًٜذ
 .ٝهت سا تٔق ٌٜٛيذ  

 :  ػلائن ديگش
    َٛ(  پٞػت ػشد ٝ ٗشؼٞة)پشيذُي س 

    اكضايؾHR  ٝRR   
    ًب١ؾBP 



 اداهِ ػلائن آسيب ضىن 
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 بشسسی بيواس دس ٍضؼيت اٍسطاًس

 بشداضت ولی اص صحٌِ تشٍها 
 ػوٞغ ٝ ثشخٞسد ثب ٗبٛغ  •
 تصبدف ثب اتٞٗجيْ•
 ٛضاع ثب چبهٞ ٝ ٠ُٓٞٔ •
 ظشث٠ ٗؼتويٖ ث٠ ؿٌٖ •
 ٠ٓ ؿذُي •
 آػيت اٛلجبسی  •
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 ٙتٞج٠ ث٠ ٝجٞد خٞٙ، اػتلشاؽ، تشؿح ٝ جؼٖ خبسجي دس د١ب 
ٟپبًؼبصی ساٟ ١ٞايي اص صلشا، ًٗٞٞع، خٞٙ ٝ ؿزای ١عٖ ؿذ 
 ًٜتشّ ٛجط ًبسٝتيذ 
  ٗتٞهق ًشدٙ ١ش ٛٞع خٞٛشيضی خبسجي 
 ثبلاثب جشيبٙ اًؼيظٙ تشاپي 

NPO     
 

 (  C)ٍ سيشوَلاسيَى( B)، تٌفس(A)ساُ َّايیبشسسی 
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ٕٝثشسػي ػؽح پبػخ د١ي ٝ ١ٞؿيبسی ٗصذ 
 ّدس ٗصذٕٝ ثب ًب١ؾ ػؽح ١ٞؿيبسی  استفشاؽ  دس صٞست آسپيشاسيَىاحت٘ب 
   ٕٝتٞج٠ ث٠ پٞصيـٚ ٗصذ 
  تٜلغ ١بی ثؼيبس ػؽحي 
ٙٗـب١ذٟ ًبْٗ ؿٌٖ ٝ ٗؼبي٠ٜ ًبْٗ آ 
 ثؼتٚ پبٛؼ٘بٙ  ثشای اػتلبدٟ اص چؼت پ٢ٚ يب ؿٌٖ ثٜذ  
 (ؿٌ٘يداخْ كـبس ... )     ٝ ُشي٠، جيؾ، ػشك٠ پيـِيشی اص 
 (ٗؼيشتـييش ػلايٖ ث٠ ػ٘ت ؿٞى دس احت٘بّ )تب ثي٘بسػتبٙ پبيؾ 

 

 تَخْات ٍ بشسسی بيطتش هصذٍم
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 الذاهات پيص بيواسستاًی دس تشٍهای ضىن

   ثبص١ب دس صخٖ ١بی ٗشاهجت 

ٚپٞصيـ :Supine  ًب١ؾ حشًت، ٗشاهجت اص  )پـتي تخت٠ سٝی
 (ػتٞٙ كوشات

 (ًب١ؾ كـبس ث٠ ػعلات ؿٌٖ)ٗصذٕٝ خٖ ًشدٙ خليق صاٛٞی 
 (اهذإايٚ ٗحْ، پش١يض اص ؿي ٛبكز دس دس صٞست ٝجٞد )     
 ١ش چيض ديِشثب دػت يب سكت٠ كشٝ تخجيت ؿي 
 كشٝسكت٠، ٝاسد ًشدٙ كـبس ًق ؿي دس صٞست خٞٛشيضی اؼشاف

 صخٖدػت ث٠ ًٜبسٟ ١بی 
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 ،اص  ٍخِ ًبايذ بِ ّيح دس صٞستي٠ٌ جؼٖ خبسجي دس ؿٌٖ كشٝ سكت٠
 .  ؿٞدخبسد هحل 

 ثب هشاس دادٙ ُبص١بی حجيٖ دس اؼشاف آٙ ٝ ثب ً٘ي پبٛؼ٘بٙ، ٝ حْ٘ ثش
سٝی تخت٠ پـتي ثٜٔذ اص حشًبت ثيـتش ٝ ٝػؼت يبكتٚ آػيت پيـِيشی 

 .  ًٜيذ
 ٕٝٗخلاً )جؼٖ خبسجي دس صٞستي٠ٌ دس پـت هشاس داسد ٝ ثبيؼتي ٗصذ

دس ٝظؼيت ؼبهجبص هشاس ُيشد،  ( ج٢ت ٗحذٝد ػبصی حشًبت ػتٞٙ كوشات
  .ثبيؼتي اص ٗحْ خبسد ؿذٟ ٝ پبٛؼ٘بٙ ٗؽ٘ئٚ سٝی آٙ هشاس ُيشد

1الذاهات دس بيشٍى صدگی احطاء ضىن   
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2ضىن صدگی احطاء الذاهات دس بيشٍى   

 پش١يض اص تٞج٠ ث٠ احـبء ثيشٝٙ صدٟ خبسد اص تٞآيABC 

 ث٠ثب ُبص اػتشيْ آؿـت٠ احـبءSaline ( اص دػت دادٙ  پيـِيشی
 (.احـبءداخْ ًشدٙ خٞدداسی اص )پٞؿبٛذٟ ؿٞد ( حشاستآة ٝ 

 ٗشؼٞة، ثشای  اص پبٛؼ٘بٙ ثؼذ اػتلبدٟ اص پبٛؼ٘بٙ خـي
ػشيغاص خـي ؿذٙ جُٔٞيشی پٞؿبٛذٙ پبٛؼ٘بٙ اٝٓي٠ 

ُٕٝشٕ ٢ِٛذاؿتٚ ٗصذ 
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2ضىن صدگی احطاء الذاهات دس بيشٍى   

  ABCپش١يض اص تٞج٠ ث٠ احـبء ثيشٝٙ صدٟ خبسد اص تٞآي 

 ث٠ثب ُبص اػتشيْ آؿـت٠ احـبء  Saline ( حشاستاص دػت دادٙ آة ٝ پيـِيشی ) (.احـبءداخْ ًشدٙ خٞدداسی اص )پٞؿبٛذٟ ؿٞد  
 ٢ِٛذاؿتٚ ٗصذٕٝاص خـي ؿذٙ ػشيغ ٝ ُشٕ جُٔٞيشی پٞؿبٛذٙ پبٛؼ٘بٙ اٝٓي٠ ٗشؼٞة، ثشای اص پبٛؼ٘بٙ ثؼذ اػتلبدٟ اص پبٛؼ٘بٙ خـي   
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ضَنػلائن بشٍص صَست الذاهات هْن دس   

 ثضسٍ IV Lineدٝ ػذد ُشكتٚ •
دهيو٠   15دس  ml/kg  20ٗيضاٙ ؿشٝع اٛلٞصيٞٙ ًشيؼتبٓٞييذ ث٠ •

 ػبػت ثؼذ ثشای  lit 1ػپغ اّٝ، 
 mm/Hg  90-80حذ ػيؼتٞٓيي دس كـبسخٞٙ حلظ •
 ُشٕ ٠ِٛ داؿتٚ ثي٘بس تب ثي٘بسػتبٙ•
 VSٗبٛيتٞسيَٜ ٗذإٝ •
•O2 Therapy 
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 تشٍهای طحال
SPLENIC TRAUMA 
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ًٞٔي٠ ثبلای ٝ ٗؼذٟ ًٜبس كٞهبٛي، هؼ٘ت چپ ػ٘ت دس ؿٌ٘ي داخْ ػع  
 چپ

ؿٞد ٗي ٗحبكظت ػي٠ٜ هلؼ٠ تحتبٛي دٛذٟ تٞػػ 
ْٓ٘غ ؿٌٖ جذاس ؼشين اص ٓ٘غ ؿيشهبث   
ايٜ٘ي پبػخ دس ٢ٖٗ ٛوؾ داسای 

 آًاتَهی ٍ فيضيَلَطی طحال
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12ٝ  11ٝ  10دٛذٟ : ؼحبّػٞاْٗ ٢ٖٗ آػيت     
 : ػلائن

• اًتطاس بِ ضاًِ چپ  ثب دسد ػ٘ت چپ ؿٌٖ،   
 ت٢ٞع، اػتلشاؽ  •
 ػلائٖ خٞٛشيضی •
 (  تبًي پ٠ٜ، ديؼتشع تٜلؼي)ػلائٖ تٜلؼي •

   LUQتٞدٟ هبثْ ٓ٘غ ٝ ثضسٍ دس •
   LUQدس  گاسديٌگٝ  حساسيت•
 ػلايٖ پيـشٝٛذٟ ؿٞى ١٘ٞساطيي•

تشٝٗبی ؿٌٖ ١٘شاٟ ثب آػيت ؼحبّ اػت% 70: ًىتِ  
•                              

 

 

 ػلائن تشٍهای طحال
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 .پبسُي ؼحبّ صذ٠ٗ ای حيبتي اػت•
 (ٗب١يت تشٝٗب)ٛيبص ث٠ ؿٜبػبيي ػشيغ •
 دس ؼي چٜذ ػبػت تجذيْ ث٠ ؿٞى ١يپٞٝٓ٘يي ٗي ؿٞد•

 ٝ ؿٌؼتِي ١ب  LUQثشسػي تشٝٗبی ٛبكز ٝ ؿيشٛبكز ث٠ •

 هلاحظات هصذٍم با تشٍهای طحال
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    هشالبت ّای اٍسطاًسی دس تشٍهای طحال

  ًٜتشّ دهين ٝظؼيت ؿٞى ١٘ٞساطيي :آػيت ؿذيذ 
   ٚٝسيذ ثب اٛظيًٞت ٜٗبػت 2ُشكت 
 ٙٞاٛلٞصيٞٙ ٗبيؼبت ٝ خ    
 اًؼيظٙ تشاپي  
  ٗبٛيتٞسيَٜ دهين ػلائٖ حيبتي ثي٘بس :آػيت خليق 
  Rapid Transfer 

Dr 
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 تشٍهای وبذ
LIVER TRAUMA 
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o20 % ٝ ًْ 2)ٗشٍ ٛبؿي اص تشٝٗب ؿٌٖ % 40صذٗبتth  ػعٞ آػيت پزيش
 (.  ٛبكزثلاٛت ٝ تشٝٗبی 

ؿذيذ   تب پبسُي ٝ خٞٛشيضی ( خٞٛشيضی ًٖ)ػؽحيآصسدُي : ضذت آسيب 

يب تشٝٗب  RUQ ساػت دس 12، 11، 10تشٝٗبی ٛبكز يب ؿٌؼتِي دٛذٟ : ػلل   
 (كـبس ً٘شثٜذ ايٜ٘ي ثش ًجذ)ؿيشٛلٞری 

 : ػلائن هْن   
 دسد دسRUQ  ٝاًتطاس دسد بِ ضاًِ ساست 
 دس گاسديٌگ  ٝتٌذسًسRUQ 
ج٢ٜذٟ  ( ١٘بت٘ض)١٘بچٞسی ٝ اػتلشاؽ ١بی خٞٛي ٝ 
 ٙٞپيـشكت ػشيغ ؿٞى دس صذٗبت ؿذيذ ،ؿٌٖديؼتبٛؼي 

 تشٍهای وبذ
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وبذهلاحظات ٍ هشالبت ّای اٍسطاًسی دس تشٍهای       

    ثي٘بس  V/Sٗبٛيتٞسيَٜ    
ًٜتشّ دهين ٝظؼيت ؿٞى ١٘ٞساطيي  
  ٙٞاٛلٞصيٞٙ ٗبيؼبت ٝ خ 
   اًؼيظٙ تشاپي ثب حذاًخشFiO2 
 ٝ اػضإ كٞسی ث٠ ٗشًض دسٗبٛيOR  
   پيـشكت ؿٞى ١٘ٞساطيي 
   پبيؾ دهين ػٞاسض سيٞی 
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