
مدیریت سندرم حاد کرونری



(:IHD)ایسکمیک قلبی بیماری های 

 صدری آنژین

 میوکاردانفارکتوس

 سندرم حاد کرونری(ACS)



:IHDفاکتورهای ریسک 
تغییرقابلغیرعوامل:

نژادوشخصیتیتیپفامیلی،سابقهسن،

تغییرقابلعوامل:

:ماژورتغییرقابلعوامل(الف

میلتوسدیابتهایپرتانسیون،سیگار،مصرفبالا،کلسترولبخصوصوهایپرلیپیدمی

:مینورتغییرقابلعوامل(ب

تحرکیکمچاقی،متابولیک،هایسندرمبهابتلاهموسیستیین،بالایسطحچرب،وپرنمکرژیم



:انواع آنژین صدری•

 آنژین پایدار(Stable Angina)

 آنژین ناپایدار(UnStable Angina)

 آنژین پرینزمتال(Prinzmetal . Variant . a)

(Angina pectoris)آنژین صدری 



.تاستنفسدرسختییاوسینهقفسهسوزشیابودنفشارتحتسنگینی،احساس-

.استچپبازویاگردنچپ،شانهبهدردانتشارمحلاغلب-

.رسدمیحداکثربهدقیقهچندمدتطیتیپیکطوربه-

.دهدرخاسترسیاورزشدنبالبهتواندمی-

.استدقیقه۳۰حداکثردرداینمدت-

تظاهرات بالینی آنژین صدری 



درد پلورتیک

دردی که در ناحیه میانی یا تحتانی شکم باشد.

 دادکه به صورت لوکالیزه با یک انگشت بتوان نشان دردی.

 که با لمس نمودن یا با حرکت در قفسه سینه یا بازو باشددردی.

 بماندکه برای چند ساعت باقی دردی.

 که برای چند ثانیه طول بکشددردی.

 یابدکه به اندام تحتانی انتشار دردی.

سینهتظاهرات آتیپیک درد قفسه 



:MIعلل بروز 

تقاضامیزانومیوکارداکسیژنعرضهبینتعادلعدم

کرونریعروقآترواسکلروز

کرونریاسپاسم

نندماشوندمیکرونریلومنقطرکاهشسببکههاییسندرمکمتر؛شیوعبا

یاوکرونریآمبولیکرونری،خودبخودیدایسکشنآئورتیت،کرونری،آرتریت

مادرزادیاختالالت

(MI)انفارکتوس میوکارد 



:ایعهانواع انفارکتوس میوکارد براساس محل ض

انفارکتوس قدامی تحتانیانفارکتوس 



:ایعهانواع انفارکتوس میوکارد براساس محل ض

طرفیانفارکتوس 

بطن راستانفارکتوس 

خلفیانفارکتوس 



پریکاردیت( 1
دایسکشن آئورت(2
حاد ریه آمبولی (۳
کیسه صفرا التهاب (4
مری بیماری های (5

مریاسپاسم 
ریفالکسازوفاژیت ناشی از 

پانکراتیت(6
دردهای عضلانی و اسکلتی(7
عفونی مثل زونا بیماری های (8
اضطرابی و روانی بیماری های (9

:  تشخیص های افتراقی سکته قلبی

انواع دایسکشن آئورت



 قلبیآریتمی های

 شوک کاردیوژنیک

 نارسایی قلبی یاCHF 

میوکاردعوارض انفارکتوس حاد 



(Pain Chest)سینهدرد قفسه (1

وضعیت ظاهری (2

فشارخون، ضربان قلب، دمای بدن، تنفس(: VS)علائم حیاتیتغییرات (۳

شراییندنبال انسداد به (ECG)الکتروکاردیوگرافی تغییرات (4

لبی ایسکمیک قبیماری های علائم ونشانه های 

لوین در بیماران دچار درد قفسه سینهعلامت 



Syndrome)حادکرونریسندروم Coronary Acute)کهاستاصطلاحی
توسانفارکتاناپایدارآنژینازقلبایسکمیکهایبیماریازوسیعیطیف

.میدهدپوششرامیوکارد

(:ACS)سندروم کرونری حاد 

ACSایجاد انواع مختلف روند 



دردماهیت درد، محل : STقطعه  elevationانفارکتوس میوکارد با (1

STقطعه elevationانفارکتوس میوکارد بدون وجود (2

:  اولیه این بیماران به صورت تیپیک شاملعلائم 

استرنومدرد شدید در ناحیه -سنگینی در قفسه سینه -فشار در قفسه سینه 

 UA : Unstable Angina: ناپایدارآنژین صدری (۳

ه میزان شدت، باساس تواند به صورت یک زنجیره بر می ACSعلائم و نشانه های 
:شکل بیماریهای زیر بروز کند




