
کارگاه تریاژ

1



2



3



4



5



.

6



.

• .

7

سیل و 

طوفان با 

کل % 68

جمعیت تحت 

تاثیر

توجه بین 

المللی به 

آتش سوزیها

کل % 50

افراد تحت 

4تاثیر در 

کشور هند، 

ایران، 

فیلیپین و 

زیمباوه
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سلامتاولین و مهمترین مطالبه مردم دربلایا•

پاسخ دهیخ ابزار مهم جهت مقابله با بلایا در فاز پاس: تریاژ•

مدیریتاز اصول کلیدی مدیریت حوادث بزرگ: تریاژ•

2009ریچاردسون حدود نیمی از مرگ و میر در بلایا: تأخیر در درمان•

Gertdzرمان زمان شروع درمان و مسیر د:تصمیم گیریهای تریاژ• 2001

Croskerryو بیماریمیزان مرگ و میر:تصمیم گیریهای تریاژ•
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Triageتریاژ•

،بندیدستهمعنایبهTrierفرانسویکلمهازشدهبرگرفته❖
اساسبرآنهااولویتتعیینومصدومینوبیمارانبندیطبقه
.درمانبهنیازفوریت
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ترمینولوژی تریاژ
•Over Triage
ریاژتبرچسبواقعیسطحازبالاترسطحیدرکهطوریبهمصدومیندرستشناساییعدم❖

درباشندهداشتسبزبرچسببایدکهخفیفآسیبهایوشرایطبامصدومینمثالبظور.شودزده
.گیرندقرارزردسطح

ودخظرفیتازخارجرابیشتریبیمارانمجبورندکهدرمانسیستمبهفشار:مشکلات❖
هکگیردمیقرارمصدومینیاختیاردردرمانیمراکزمحدودمنابعکهبطوریکنندپذیرش

.ندارندنیازآنبهبلافاصله
:OverTriageایجاددلایل
پاییندقتبااستانداردغیروپیچیدهتریاژپروتکل✓
کنندهتریاژدرستآموزشعدمبعلتکنندهتریاژتوسطپروتکلصحیحاجرایعدم✓
لپروتکآوریخاطربهعدممتعاقباوکنندهتریاژگرفتنقرارشدیداسترستأثیرتحت✓
میزانکهکندمیبحث،(2010)بلایامدیریتوآمادگینامتحتخودکتابدر(Beach)بیچ❖

ازیمینکهاستمعنیبداناین.استقبولقابلزمینهایندرکمتریاودرصدی50تریاژبیش
.شونددیبنطبقهاشتباهبهتوانندمیاندشدهزخمیانبوهمصدومینباحادثهدرکهافرادیتمام
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ترمینولوژی تریاژ
•UnderTriage
پائینسطحیدرمصدومبطوریکهبودهOvertriageحالتعکس❖

دریبایستکهمصدومیمثالبطور.شودمیتریاژواقعیسطحازتر
.گرفتخواهدقرارزردسطحدراشتباهبهگیردقرارقرمزسطح

قولهمدلیلبهوشود،کمتریاژجمعیتلفاترویدادیکدرکسیاگر❖
تدریافرالازمزماندرماندنزندهبرایلازمهایمراقبتاشتباهبندی
.بودخواهدشخصآنمرگزیاداحتمالبهنتیجهآنگاهنکند،

بلایاوانبوهمصدومینباحوادثدرUnderTriageدرصد5تنها❖
.(2010بیچ)استقبولقابل
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طبقه بندی مصدومین درتریاژ
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طبقه بندی مصدومین درتریاژ
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طبقه بندی مصدومین درتریاژ
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نظام های تریاژ اولیه در حوادث و بلایا
:STARTتریاژ•
کانادا،درنظاماین.باشدمیمتحدهایالاتدراستفادهموردنظامترینرایج❖

میادهاستفنیزقدساشغالگررژیمواسترالیاازقسمتهاییوسعودیعربستان
پیشاورژانسدروشودمیدادهآموزشروشهمیننیزماکشوردر.شود

آتشسازمانتوسط1980سالدرنظاماین.گرددمیاستفادهبیمارستانی
Newportنشانی BeachبیمارستانوHoagایندر.آمدوجودبهکالیفرنیادر
یاژتر)تریاژاستارتالگوریتماساسبربایدسال8ازبالاترمصدومینتمامینظام
وبررسی(ثانیه30ترجیحا)کمتروثانیه60مدتدر(سریعدرمانواسان

.شوندارزیابی
:شاملتریاژایندرمجازدرمانیهایاقدامتنها❖
هواییراهبازکردن.1

خونریزیمحلبرمستقیمفشاراعمالباخونریزیکنترل.2
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نظام های تریاژ اولیه در حوادث و بلایا
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نظام های تریاژ اولیه در حوادث با مصدومین و بلایا

:اطفالتریاژهایمدل•
Jump STARTنظام تریاژ. 1
برایابزاریعنوانبهرومیگلودکترتوسط1995سالدرروشاین❖

مبنایبرنیز2001سالدروگردیدطراحیسال8زیرکودکانتریاژ
ربتغییراتاین.گرفتصورتآندراصلاحاتیاستارتتریاژاصول
وقوعلاحتمایعنیکودکانوبزرگسالانبیناصلیتفاوتسهمبنای
تنفسادتعدبزرگسالان،بهنسبتکودکاندرتنفسیایستبیشتر

ازپیرویدرکوچککودکانتواناییعدموکودکاندرمتفاوت
-8انکودکبرایتنهانظاماینازاگرچه.گرفتشکلکلامیدستورهای

بهمیتواندهم(سالزیریک)شیرخوارانبرایشودمیاستفادهسال1
.شودکارگیری
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نظام های تریاژ اولیه در حوادث با مصدومین و بلایا
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نظام های تریاژ اولیه در حوادث با مصدومین و بلایا
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حوادث عملیاتی کردن تریاژ بیمارستانی در بلایا و
با مصدومین انبوه

•.
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لایااستانداردهای تیم تریاژ بیمارستانی در ب

متشکل از ) ریاژدر حوادث و بلایا به سرپرستی مسئول تیم تتعیین تیم تریاژ ضرورت . 1•
کمیته مدیریت خطر حوادث و بلایا(                              پرسنل خبره و آموزش دیده

بت از واحد مراق، تیم تریاژ و مسئول تیم تریاژ زیر مجموعه HICSدر . 2•
زیر شاخه خدمات پزشکی از بخش عملیات  است مصدومین

...............اما
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یااستانداردهای تیم تریاژ بیمارستانی در بلا

• .
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یااستانداردهای تیم تریاژ بیمارستانی در بلا
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یااستانداردهای تیم تریاژ بیمارستانی در بلا
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یااستانداردهای تیم تریاژ بیمارستانی در بلا

روزبانهشساعاتهمهبرایتیممسئولوتریاژتیمشدنمشخص.3•
دیدن.نامذکرجایبهجایگاهازاستفاده.سالایامکلو

.تماریندرشرکتولازمآموزشهای

خشهایبعملکردهایدراختلالبهمنجرنبایدتریاژتیمتشکیل•
........خاطرهمینبهگردداورژانسبخشبخصوصبیمارستانی
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یااستانداردهای تیم تریاژ بیمارستانی در بلا

نمتخصصیتوسطتریاژتیماعضایتمامیآموزشضرورت.4•
باریکسالیحداقلمربوطه

ناطقمدرمصدومینپذیرشتمرینوتریاژتمرینانجامضرورت.5•
بارکیسالیحداقلالزاماویکبارفصلهرترجیحاحادثهمختلف
تریاژتیمذخیرهواصلیکارکنانتمامیتوسط
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی در حوادث و بلایا

"تانبیمارستریاژمنطقه"عنوانتحتایمنطقهجانماییلزوم•

:تریاژمنطقه•
اورژانسبخشازخارجالزاما✓
حیاطدریابیمارستانورودیدربمجاورتدر✓
چادر،)اورژانسبخشروتینتریاژاتاقازجدایحالهردر✓

(خاصشرایطدربازفضایوکانکس

وسیلهفردی،)مصدومینتمامیمقصد:تریاژمنطقه•
(امدادیدستگاههایسایرامبولانس،115شخصی،آمبولانس
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی

کهاتانتظامحراست،نیروهایتوسطتریاژمنطقهکاملحفاظت•
.دنشوتریاژعملیفرآیندانجاممانعهمراهانومصدومینهجوم

"زقرممنطقه"عنوانتحتبیمارستاناورژانسبخشتعیین•

هاییبخشازاورژانس،بخشمجاورتدر:زردمنطقهتعیین•
دیعاحالتدرکه.....وکتکلینیک،اسکوپی،پستدیهمچون

(...ینگمانیتورکد،ترالی)اورژانسیبیمارازمراقبتزیرساختهای
.داردرا
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی

:تعیین منطقه سبز•
کنترل پدیده دو موج✓
مکان2تعیین و جانمایی حداقل ✓
مکان داخلی دور از منطقه قرمز✓

(  مانند کلینیکهای بیمارستان یا فیزیوتراپی و یا استقرار چادر در فضای باز بیمارستان)
در نظر گرفتن مکان خارجی از جمله✓
د از طریق عقپناهگاههای نیازهای ویژه ورزشگاه،پارک،مدرسه مجاور یا مسجد تحت عنوان ) 

(تفاهم نامه با مسئولین ذیربط
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی

سیاهمنطقهتعیین•
اینزیانداراهبیمارستان،جسدسردخانهظرفیتازاجسادتعدادبودنفراتردرشرایط

شودمیموجبمکان
مذهبیوفرهنگیملاحظاترعایتضمن✓
هایشانخانوادهومتوفیانحرمتحفظ✓
عمومیانظاردراجسادتجمعازپیشگیری✓
بهداشتیوروانشناختیمشکلاتپیشگیری✓
کهسیاهبرچسبدارایمصدومینمعدودبهرسانیخدمتامکانشدنفراهم✓

باشندماندهزندهمنابعتامینوکمکینیروهایرسیدنزمانتادارداحتمال

.استالزامیمنطقهایندرپرستاریکحداقلحضور✓
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی

سیاهمنطقهتعیین•

اجسادانونیقتکلیفتعیینوسیاهمنطقهکلیمسئولیت:قانونیپزشکی✓

یبلایاوحوادثخطرمدیریتکمیتهتعیینباوقانونیپزشکینبوددر✓
فردپزشکنبودندسترسدرصورتدروعمومیپزشکنفریکبیمارستان
قانونیویحقوقامورپیگیریمسئولیتکمیته،پروتکلطیقبلازکهدیگری

.داشتخواهدعهدهبرراسیاهمنطقهمتوفیانواحتمالیمصدومین
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی 

زردوقرمزمناطقتریاژ،منطقهجانمایی،HICSدرچینشبرای✓
شرایطاساسبراستبیماستایخطرکمیتهبرعهدهسیاهوسبزو

مز،زردقرمناطقتریاژ،منطقهکلیطوربهاما.بیمارستانهربومی
ازپزشکیخدماتواحدذیلمصدومینازمراقبتشاخهدر

انبیمارشاخهدرسبزمنطقهوشدهتعریفعملیاتبخش
.عملیاتبخشازپزشکیخدماتواحدذیلسرپایی

انیپشتیببخشازخدماتشاخهدرمیتوانهمراسیاهمنطقه✓
.کردتعریف

هم)روانسلامتتیماستقرارسبزمنطقهدربخصوصترجیحا✓
(بیمارستانکارکنانهمومصدومینبرای
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استانداردهای مناطق تریاژ بیمارستانی 

انتقال مصدومین بین مناطق تریاژ•
سازماندهی تیم انتقال مصدومین✓
از بین نیروهای خدمات، انتظامات، کمک بهیار و با سرپرستی یک✓

(پرستر) درمانگر
آموزش حداقل روش صحیح حمل مصدوم و برخی نکات مهم درمانی ✓

حین انتقال
....(ورد وویلچر، برانکارد، بک ب) تجهیز تیم انتقال به تجهیزات انتقال✓
با (قرمز، زرد، سبز و سیاه) ضرورت مشخص کردن مسیر مناطق تریاژ✓

...(خط کشی روی زمین ، نصب تابلو) روش های بومی بیمارستان 
.بهتر است منطقه انتقال در مجاورت منطقه تریاژ باشد✓
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(Re triage)تریاژ مجدد

و در تمامی مناطق تریاژدقیقه 15هر با گذشت ✓

STARTالگوی تریاژ مجدد همان ✓

ه تصمیم گیری در خصوص اولویت رسیدگی و نحوه ارائ✓
ر خدمات تشخیصی و درمانی به مصدومین پس از تریاژ ب
جود عهده بالاترین مقام پزشکی حاضر در منطقه، منابع مو

.و شرایط بخش می باشد
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تجهیزات کیت تریاژ
وی به منظور مدیریت مصدومین سبز در شرایط ازدحام، تهیۀ یک عدد بلندگ–

(  کیت)سازی تعداد کافی باتری مربوطه علاوه بر کیف دستی به همراه ذخیره
.تریاژ ضرورت دارد

تهیۀ در صورت تشخیص کمیتۀ مدیریت خطر حوادث و بلایای بیمارستان به–
.، این چادر باید در مکانی در دسترس نگهداری شودچادر برای تریاژ

بار تجهیزات تریاژ شامل کیفهای تریاژ، بلندگوی دستی به همراه کلید ان–
.شوندنگهداری (HCC)« مرکز فرماندهی بیمارستان»نگهداری چادر تریاژ در 

طراحی و مصدوم 50و 25پیش فرض برایتریاژ، به صورت ( کیت)هر کیف –
. ارائه شده است

• Hospital Command Center (HCC)
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اتصال کارت به مصدوم/ محل نصب 
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نحوه استفاده از کارت تریاژ

درخودمصدومینپذیرشظرفیتمحاسبۀبابایدهابیمارستان•
،فراظرفیتدرصد20حداقللحاظبا)بلایاوحوادثوقوعشرایط
مدیریتبامرتبطهایبخشدرخودموجودتختهایتعدادبهنسبت

علامااستانداردوفرمتاساسبرتریاژکارتچاپبهنسبت،(حوادث
.نماینداقدامشده

الحاقهاآنبهچاپازپسبلافاصلهبایدهاکارتهمۀکشیابند•
.گیرندقرارهاکیفدراستفادهآمادۀحالتدروشود

یسخیاوشدهپرفوراژقطعاتشدنگمازجلوگیریبرایاستبهتر•
جملهاز)خیسهایمحیطیابارانیجویشرایطدرهاکارتشدن
کاوریکدرهاکارتهمۀ،(مصدومینبدنترشحاتوخون

.شونددادهقرارA6پلاستیکی
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با سپاس از توجه تان


