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اقدامات قبل 

از تزريق 

خون
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گيريروش نمونه

. براي گرفتن نمونه خون استفاده شودوريدبهتر است از *
هاي منتقله از طريق خون  دستكش براي پيشگيري از عفونت

.ضروري است

* را به مدت طولاني و بسيار محكم تورنيكهپرستار نبايد 
(باعث تغليظ كاذب خون مي شود). ببندد
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مهمترين نكته در تهيه نمونه خون قبل از تزريق

:تاييد هويت بيمار *
يخ تولدتارخانوادگي، و قبل از نمونه گيري از خود فرد، نام، نامچنانچه بيمار هوشيار است 

ه مقايسخوندرخواست فرمرا پرسيده و مشخصات بيمار را با پرونده و اطلاعات 
.  نمائيد

يل مطابقت مچ بند، با اطلاعات پرونده و فرم درخواست تكم،صورت وجود مچ بند در *
خونشده 

بايد طبق دستورالعملهاي داخلي(يا موارد اورژانس)چنانچه بيمار غير هوشيار است
.درهربيمارستان شناسايي اين بيماران تعريف شده باشد

تفاده به عنوان مثال مي توان از يك نام مستعار و شماره پرونده بيمار جهت شناسايي اس
.نمود
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تهيه نمونه خون قبل از تزريق خون

ك از يمايعات تزريقي در زمان خونگيري چنانچه بيمار در حال دريافت 
بهتر  دست است، به منظور اجتناب از تركيب نمونه با مايعات تزريقي

تر از  نبيمار استفاده كرد و يا درصورت لزوم از پائيبازوي ديگر است از 
. محل تزريق، نمونه را تهيه نمود

د نمونه در صورتي كه مجبور هستيد از محل تزريق خونگيري كنيد و باي
دست آوريدرا از رگي كه سرم در حال تزريق است به 

را  ليتر خون دريافتي اوليه را دور ريخته و نمونه جديدميلي10تا 5
.آوري كنيدجهت انجام آزمايش جمع
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تهيه نمونه خون قبل از تزريق خون

لازم به ذكر است براي غربالگري آنتي بادي و كراس مچ و*
مي توان از نمونه هاي لخته و ، Rhتعيين گروه خون و 

.است، استفاده شودEDTAلوله اي كه داراي يا

.ولي نمونه پلاسما ارجح است







اقدامات قبل از تزريق خون



اقدامات قبل از تزريق خون

ورده اين اقدامات بر اين اساس بنا شده تا مناسبترين فرآ

خوني براي بيمار تهيه گشته ، در بدن طول عمر كافي

.داشته پس از تزريق آسيبي عارض نگردد

درخواست خون توسط پزشك معالج

پركردن فرم درخواست خون

 تهيه نمونه خون بيمار و ارسال به آزمايشگاه
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تاريخ تولد و شماره پرونده بيمار قيدشده-مقايسه نام ونام خانوادگي بيمار
بر روي 

مچ بند و فرم درخواست خون و فرم تحويل خون و فرآورده ارسالي 









گروه خون و 

Rh

شماره اهداكننده

تاريخ انقضا

تاريخ اهدا

نوع فرآورده
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Blood Warmer

*Massive  transfusion

*Adminstration Rate:>50ml/min 

for 30 min in Adult              

>15 ml/kg/hr in Pedi.

*Exchange transfusion of a newborn
Transfusion Therapy;2nd Edition;page:603 ;2005

































Blood

Administration



Verify Identification



































For your information

 Additionally, each unit of PRBCs should raise the 
hemoglobin at least 1 gram (Simmons, 2003).



 Change usually seen 4-6 hours after transfusion
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Suggested Infusion Rate

فرآوردهبالغيناطفال

2-5 ml/kg/hr150-300 ml/hrRed Blood Cells

60-120 ml/hr200-300 ml/hr
Fresh Frozen 

Plasma(FFP)

60-120 ml/hr200-300 ml/hrPlatelets

As rapidly as tolerated
As rapidly as 

tolerated

Cryoprecipitated

AHF

65-100 ml/hr75-100 ml/hrGranulocytes



 Flush IV site with NS

 Post administration vitals

 Dispose of tubing and blood bag in biohazard bag

 If a 2nd unit is ordered: 
 Prime new tubing

 Can you use the same NS bag?

 Retrieve 2nd unit
 Repeat RN checks

Post Administration









Nursing Assessment During Transfusion

Observing for signs of transfusion 
reaction
• Fever, chills, elevation in temperature, nausea, itching, 

flank pain

• Will usually occur within the first 15 minutes of the infusion

Note that this is when we conduct strict assessment 
(VS) of the patient. Stay with the patient. Infuse slowly 
2mL/min. Elderly/cardiac—breath sounds. Lasix.

Vitals signs per policy after first 15 but usually q15-30



What if the patient has a reaction? What are 
your interventions?

 FIRST—Stop the transfusion

 Keep the line open with the 0.9% NS

 Call the MD and the blood bank

 Stay with the client. Monitor VS q 5minutes

 Prepare to administer emergency meds

 Collect urine specimen

 Return blood, bag, tubing, labels, transfusion record to 
the blood bank
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Professor James Reasons Swiss Cheese 
Model of Error



Layers of defenses








