
(1)احیا پیشرفته

به نام خدا



محمد خواصی

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی دزفول

دانشکده پرستاری



اهداف

آشنایی با اعضاء تیم احیا و وظایف هر کدام. 1

زنجیره بقا بر اساس گاید لاین . 22020

آشنایی با الگوریتم احیا پایه. 3

الگوریتم احیا پیشرفته. 4



لانعروقی پیشرفته  بزرگسا-حمایت قلبی

Adult Advanced Cardiovascular  Life Support

ACLS
(  2020 AHA Guideline )





TEAM WORK  اصول

LEADERو انتخاب  تعیین. 1

2 .CLOSE LOOK COMMUNICATION  .......ارتباط تنگاتنگ بین اعضا تیم

3 .CLEAR MASSAGES   ...........................دستورات به صورت کاملا  واضح

4.CLEAR  ROLES & RESPONSIBILITIES   ..... تعیین شرح وظایف هر فرد

5 .KNOW YOUR LIMITATIONS   ............... دانستن  محدودیت فردی

6.SHARINGKNOWLAGE  ......................تبادل اطلاعات جهت تکمیل و بهبود فرآیند

7 .CONSTRUCTIVE INTERVENTION   ........ مداخله سازنده

8.SUMMERIZING & REEVALUATION   ..... ارزیابی و خلاصه توسطLEADER

9.MUTUAL RESPECT  ............................حفظ احترام متقابل



TEAM WORK  اعضا

(LEADER)  رهبر گروه  فرد .  1

راه هوایی و تنفسفرد مسئول .  2

(د جابجا می شوندفیبریلاتوربا فرد مسئول ) ماساژ قلبی  فرد مسئول . 3

(د با فرد مسئول ماساژ قلبی جابجا می شون) دفیبریلاتورفرد مسئول . 4

رگ گیری و داروفرد مسئول . 5

مکتوب کردن وقایع فرد مسئول . 6



TEAM WORK  اعضا
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IHCA(in-hospital cardiac arrest)



IHCA(in-hospital cardiac arrest)

 اضافه شدن حلقهRecovery

 (فیزیکی، شناختی و ذهنی)تاکید بر باز توانی بیمار...

 تاکید برcprا بهبود با کیفیت بالا که منجر به ترخیص زنده بیمار از بیمارستان همراه ب

پیامد های بالینی و یک عملکرد مغزی نرمال

  تاکید بر پیشگیری از ایست قلبی با استفاده از تیم هایRRT یاMETدر بیمارستان

 تاکید برCPR با کیفیت بالا

اقدامات پیشرفته و مراقبت های بعد از احیا

rapid response team(RRT)

medical emergency team(MET)



OHCA(out-of-hospital cardiac arrest)



OHCA(out-of-hospital cardiac arrest)

 شروع احیا توسط افراد شاهد

 در دسترس بودن دستگاه دفیبریلاتور در اماکن عمومی(public access 
defibrillator)

سریع رسیدن آمبولانس و انجام اقدامات پیشرفته

 مراقبت های بعد از احیا

بازتوانی
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Naloxone Hydrochloride
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Naloxone Hydrochloride

 آمپول نالوکسان بصورت یکجا و در صورت نیاز5در صورت ایست کامل تنفسی

تکرار دوز

نفسی در صورت دپرسیون تنفسی نالوکسان بصورت تیتره و بر اساس پاسخ ت

(.میلی گرم 2الی 0.4)بیمار  

 دقیقه 10تجویز نالوکسان های بعدی بر اساس شرایط بیمار در یک دوره کمتر از

میلی گرم هم تجویز کرد 10الی 6میتوان 

راه های تجویز:

IV-IO-IM-SQ-IT-IN
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Naloxone Hydrochloride
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نمای مانیتورینگ بیمار

چک پالس





چک پالس
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نکات الگوریتم احیا پیشرفته بزرگسالان
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...خسته نباشید
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