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علایم اختصاری
kgکیلوگرم                                   

  grگرم                                       

mgمیلی گرم                                

mcgمیکروگرم                             

litلیتر                                        

ml=ccمیلی لیتر یا سی سی               

hساعت                                     

minدقیقه                                   

Eqاکی والان                                

mEqمیلی اکی والان                      



تبدیل واحدهای معمول                  

1kg=1000g
1g=1000mg

1mg=1000µg

1lit=1000ml
=1mlقطره ست سرم15
=1mlقطره میکروست60



مثل لیدوکائین،کلسیم )داروهای درصدیمحاسبه مقدار دوزاژ 
...(گلوکونات،منیزیم

در د کهعنوان درصد برای یک دارو مطرح می شود، بیانگر این موضوع می باشوقتی •

.گرم از آن دارو موجود می باشد Xمیلی لیتر محلول،100

.میلی لیتر محلول100گرم دارو در 2یعنی % 2بعنوان مثال •

دار باشد می توان با اضافه کردن یک صفر به عدد درصد مق%2یا %1هرگاه محلول •

.میلی لیتر برحسب میلی گرم به دست آورد1آن را در 



میلی گرم لیدوکائین 60برای یک بیمار مبتلا به تاکیکاردی بطنی با وضعیت همودینامیک پایدار •
ت در صورتی که لیدوکائین در دسترس به صور.به صورت داخل وریدی تجویز شده است

باشد، چند میلی لیتر لیدوکائین باید به بیمار تزریق شود؟%2لیدوکائین 

۳ =x میلی لیتر۱

۶۰ میلی گرم۲۰



دارو در دسترس %50شکل . است( MgSo4)منیزیم سولفات0.5gدز تجویز شده برای بیمار •
منیزیم سولفات است؟ 0.5gاست، چند سی سی از محلول حاوی 

50 g 100 cc

0.5 g          X=1 cc



دارو توان  جهت راحتی در محاسبه و کشیدنبیوتیکها می جهت محاسبه انتی 
:نمودرقیق  cc     N/S 0.9% 5، ویالها را با  

•1cc=100mg500mg                        5cc

•1/5cc=
𝟏𝟓𝟎×𝟓

𝟓 𝟎𝟎
x=150mg



Ranitidineرانیتیدین                                         

mg /2: آمپول cc50 ←mg       25cc= 1

mg15                                        ←cc2mg50: مثال

mg x=
𝟏𝟓 ×𝟐

𝟓𝟎
= 𝟎.𝟔𝒄15



Ranitidineرانیتیدین

:مهمنکات

وقبلساعت2رااسیدآنتیبایداسیدها،آنتیباداروهمزمانتجویزبهنیازدرصورت

.کردتجویزرانیتیدینمصرفازبعدیا

نکنفوزیووراش-گیجی-اسهال-مدفوعشدنقیریمثلعلایمیبروزصورتدر

.دهیداطلاعپزشکبهسریعاً

ویتامینکمبودباعثمدتطولانیدرB12شودمی.



                            Vancomycinونکومایسین   

500 mg /vial-500 mg /6 ccsuspention:

ساعت6: نیمه عمر

مثال :mg  150mg                   5 cc                                                  500

mg                 x=   
𝟏𝟓𝟎×𝟓

𝟓𝟎𝟎
=1.5 cc                                                       150



 Vancomycinونکومایسین   

: عوارض•

راش

اتوتوکسیسیتی-وزوزگوش

 استفراغو تهوع

نفروتوکسیسیتی

فلبیت-نوتروپنی

 هیپوتانسیون

آنافیلاکسی-برافروختگی

تب و لرز



Vancomycinونکومایسین  

: نکات مهم 

 رقیق کردن دارو می توان از سرمهای جهتN/S–D/W  5%-رینگرلاکتات استفاده کرد.

 گیرد زیرا  دقیقه و آهسته صورت 90-60انفوزیون دارو باید در عرض
هیپوتانسیون ← انفوزیون سریع 

 احتمال تحریک شدید بافتی و نکروز←   صورت نشت وریدی   در

 کنترل ←   درخلال انفوزیون داروHR, BP

 کنترل میزانI&O ← نفروتوکسیسیتی←    الیگوری و ادرار کدر ممکنه علامت

یاسرگیجهدارو،بهشدیدوزوزگوش،حساسیتبروزدرصورتدهیدآموزشبیماروالدینبه
.دهداطلاعپزشکبهشنواییدادنازدست



مترونیدازول                                       
Metronidazol

•tablet:250-500 mg

•suspention=125/5 cc

•IV .infusion = 500 mg/100 cc

mg:مثال• 100 cc 175mg500

•
𝟏𝟕𝟓×𝟏𝟎𝟎

𝟓𝟎𝟎
=35 ccx=mg175

•

•mg      5cc= 1mg    ←  50cc= 10



ciprofloxacinسیپروفلوکساسین                           

•Tablet: 250,500 mg

•Infusion 0.2%: 200 mg/100 cc

mg165:مثال•

•200 mg 100 cc

mg x=
𝟏𝟔𝟓×𝟏𝟎𝟎

𝟐𝟎𝟎
= 82/5 cc165



DIXOCINدیگوگسین                                  

infusion:    0.5/2     cc 

میکروگرم              7: مثال

ضرب 1000، ابتدا باید دوز اصلی دارو را در عدد mgبرای تبدیل دوز دستور داده شده بر اساس 
.نماییم

×= 500میکروگرم   𝟏𝟎𝟎𝟎 mg5/0

0/1cc=  25میکروگرم 

cc2  500میکروگرم

x  = 
𝟐×𝟕

𝟓𝟎𝟎
=  0/02 cc  7میکروگرم



DIXOCINدیگوگسین                   

:  عوارض 

پارستزی

تاری دید

 افزایش شدتCHF

آریتمی قلبی

↓فشارخون

 بی اشتهایی

دوبینی



DIXOCINدیگوگسین                                         

: نکات مهم•

داروقطع ←  ( دیس ریتمی-تهوع و استفراغ)صورت بروزمسمومیتدر •

آریتمی قلبی← در کودکان اولین علامت مسمومیت •

خطر ← ↑مصرف همزمان دیورتیکهای تیازیدی ، گلوکوکورتیکوئیدها، آمفوتریپسین •
مسمومیت با دیگوگسین 

خطر مسمومیت با دیگوگسین ← ↑مصرف همزمان دیژیتالها و آنتی بیوتیکها •



phenobarbital sodiumفنوباربیتال                     

•Tablet:     15,60,100 mg

•Injection:         100 mg/ cc  - 200 mg/cc  

mg 58:     مثال•

•1cc200 mg

•= 
𝟏×𝟓𝟖

𝟐𝟎𝟎
=  0/29 cc                                                      x=mg58



phenobarbital sodiumفنوباربیتال                     

:داروییعوارض•

دوزیناگهانقطعازبعد)تشنج-شبانهکابوسهای-پذیریتحریک-لتارژی-آلودگیخواب•

-کهیر–عروقیکلاپس-برادیکاردی-(داروسریعتجویزازپس)فشارخون↓-(دارو

-تنفسیندپرسیو-ترومبوفلبیت-گاستراپیدرد-جانسوناستیونسندرم–درماتیت-راش

ازحاملگیحیندرکهمادرانینوزاداندرخونریزیوKویتامینکمبود-برونکواسپاسم

CNSدپرسیون.اندکردهاستفادهدارواین



Diazepamدیازپام                            

suppositories: 10 mg

•Injection: 10 mg/2 cc

•Rectal tube: 5 , 10 mg

mg/kg0/5-0/2:کودکانتشنجضددوز•

min10-2رکتالنوعدروmin3-1وریدیتزریقنوعدردارواثرشروع•



Epinephrin-Adrenalin chlorideآدرنالین ، اپی نفرین   

 Injection        : 1 mg/1 cc(1 cc)               (   1/1000غلظت )•

•
0/1mg/1cc(10(1/10000غلظت) cc)

•

.شودمیاستفادهCPRهنگامدر1/10000آدرنالینآمپولاز

1/10000غلظتازCPR←cc/kg0/3-0/1درمیزان



Ampicillinآمپی سیلین                                  

suspension: : 250 / 5 cc, 125/ 5 cc (100 cc)

Injection: 250 mg /500 mg / 1 gr

ساعت1/5تا 1 :نیمه عمر•

پسودومامبرانتشنج،اسهال،كولیت:عوارض•

حادبینابینيآنافیلاكسي،نفریت•

،آنمي،لكوسیت،ترومبوفلبیت•

ترومبوسیتوپني•



-Dilantinتوئین                    فنی  Phenytoin

•Capsules:    50 mg- 100 mg-

•Suspention: 30 mg/5 cc

•Injection: 250 mg/5 cc



-Dilantinفنی توئین                     Phenytoin

:عوارض•

فتوفوبي،درمالاپيتوكسیكجانسون،نكروزاستیونبطني،سندرمفیبریلاسیون•
،توكسیكاگرانولوسیتوز،هپاتیت،

،عصبيهايزبان،پرشهیپرگلیسمي،لكنت•

دید،فشارخون،نیستاگموس،دوبیني،تاريسردرد،كاهش•

سیتوپنیپانهیپرگلیسمی،،لنفادنوپاتی•

ورشدسرعتدرمانازپساولروز10ظرفدندانودهانبهداشترعایت)لثههایپرپلازي•
(میدهدكاهشراهالثهتورم



-Dilantinفنی توئین                     Phenytoin

در خلال تزریق وریدي از نظر دپرسیون تنفسي چك شود

 غذاهاي غني از ویتامینD استفاده نمایند و به مقدار كافي در معرض نور

خورشید قرار گیرند

 تحت (ينوروپاتي،اختلال عملكرد مغز)بیمار از نظر علایم كمبود اسید فولیك

(جذب اسید فولیك ↓)-نظر بگیرید

 این دارو باD/w 5% رقیق نشود.



Salbutamol,Ventolinونتولین یا سالبوتامول       

•Tablet: 2mg

•Syrup: 2mg/5 cc

•Solution for inhalation: 5 mg/1cc- 2/5mg/2/5cc

•

    1mg= 1cc←      . استcc2/5داروی ونتولین معادل          mg 2/5هر 

.نرمال سالین رقیق نموده و در دستگاه نبولایزر می ریزندcc3در دستور داده شده را معمولاً با •



محاسـبه تعداد قطـرات سـرم

و یا این روش مختص سرم ها و محلول های انفوزیونی است که به صورت لیتر در ساعت•
.میلی لیتر در ساعت تجویز می شوند

.مقدار محلول باید بر حسب میلی لیتر باشد•
.زمان انفوزیون باید بر حسب ساعت باشد•

دقیقهدرقطرهتعداد =
محلولمقدار × 𝟏𝟓

انفوزیونزمان × 𝟔𝟎



میلی لیتر سرم نرمال1200در صورتی که بخواهید : مثال
ساعت انفوزیون نمائید، تعداد قطرات را6سالین را در مدت 

در دقیقه محاسبه کنید؟
:ودمحاسبه می کنیم چند میلی لیتر از سرم باید در یک دقیقه به بیمار انفوزیون ش(الف

:محاسبه تعداد قطرات در دقیقه ( ب
gtt50=15×33.3



ساعته تجویز شده باشد پرستار 6سرم رینگر بصورت  500ccدرصورتی که برای بیماری : مثال
کند؟سرم وی را روی چند قطره تنظیم می

500 cc 6h*60min=360min

X=1.38cc 1min

1 cc 15 gtt

1.38cc          x=20 gtt



محاسبه تعداد قطرات میکروست
عت تجویز فرمول زیر مختص داروهایی می باشد که به صورت میلی لیتر در ساعت یا لیتر در سا•

.می شوند

.مقدار محلول باید بر حسب میلی لیتر باشد•
.زمان انفوزیون باید برحسب ساعت باشد•

دقیقهدرقطرهتعداد =
محلولمقدار × 𝟔𝟎

انفوزیونزمان × 𝟔𝟎



در مدت %5میلی لیتر سرم قندی 100گرم سفتازیدیم در 2برای بیمار مبتلا  به پنومونی : مثال•
باشد، چند قطره در دقیقه   gtt/ml 60در صورتی که فاکتور قطره.  ساعت تجویز شده است2.5

باید به بیمار انفوزیون شود؟
.مارتزریق شودمحاسبه می کنیم که درهردقیقه چند میلی لیترازمحلول میکروست باید به بی( الف•

:محاسبه تعداد قطرات دردقیقه( ب•



به او انفوزیون 1/32/3سی سی سرم 500ساعت 8بیماری دربخش اطفال بستری و هر: مثال
شود،تعدادقطرات تجویز شده برحسب میکروست در دقیقه را محاسبه نمایید؟

8 h*60 min=480 min500 cc

1 minX=1.04 cc

60 gtt1 cc

62 gtt1.04 cc



.تجویزمیشوند (mg/min)یا میلی گرم دردقیقه(mcg/min)داروهایی که بصورت میکروگرم دردقیقه 

.دوز داروی تجویز شده باید برحسب میکروگرم در دقیقه و یا میلی گرم در دقیقه باشد. 1
.واحد مقدار دارو در حلال باید متناسب با واحد دوز داروی تجویز شده باشد. 2

تعداد قطره در دقیقه• =
𝟔𝟎×دوز دارو×مقدار محلول

مقدار دارو در حلال



اساسبرآنهادستورکهداروهاییمحاسبهجهت
رمولفازاستدقیقهدرگرممیلییادقیقهدرمیکروگرم

نموداستفادهتوانمیزیر •

•= 
وزن × دارو دوز قطره× محلول×فاکتور مقدار

حلال 𝟏𝟎𝟎𝟎×دردارومقدار
دقیقهقطرات در تعداد 



کیلوگرم وزن می باشد، داروی دوپامین به مقدار ۷0برای یک بیمار مبتلا به افت فشارخون که دارای :مثال•
µg/kg/min10  میلی 100را در ( میلی گرم200معادل )در صورتی که یک آمپول دوپامین . تجویز شده است

رقیق کرده باشیم، چند قطره در دقیقه باید به بیمار انفوزیون شود؟%5لیتر  سرم قندی 



فرمول 

برای محاسبه دوز داروهایی نظیر آدرنالین ، نوراپی نفرین، ایزوپروترنول و پروستاگلاندین•

1cc/h=0/1 micogram/kg/min →100cc  دوز دارو بر حسب +سرمmg =  0/6وزن ×

دوبوتامین، نیتروپروساید، نیترو گلیسیرین، دوپامین برای محاسبه دوز داروهایی نظیر •

•1cc/h=1 micogram/kg/min →100cc  دوز دارو بر حسب +سرمmg =  6وزن ×

برای محاسبه دوز داروی لیدوکایین

•1cc/h=10 micogram/kg/min →100cc  دوز دارو بر حسب +سرمmg =  60وزن ×



%5.7به سدیم بی کربنات % 4.8نحوه تبدیل سدیم بی کربنات 

مورد نیاز باشد، اما موجودی داروخانه سدیم % ۷.5سدیم بیکربنات  5mlاگر : مثال •
مورد نیاز است؟% 8.4باشد چه مقدار سدیم بیکربنات % 8.4بیکربنات 

* 8.4حجم موردنیاز              5 * 7.5 =حجم موردنیاز=  4.5•

•4.5ml 5برداشته و با آب مقطر قابل تزریق به حجم % 8.4از سدیم بیکربناتml میرسانیم.



نحوه رقیق کردن سرم های ترکیبی و محاسبه آن

95 cc D/W 5% + 5 cc D/W 50%
100 cc D/W  7.5%

84 cc D/W 5% + 16 cc D/W 20% 

9C90 cc D/W 5% + 10 cc D/W 50%
100 cc D/W  10% 70 cc D/W 5% + 30 cc D/W 20% 

550% 9 C94 cc D/W 10% + 6 cc D/W 50%
100 cc D/W  12.5%

75 cc D/W 10% + 25 cc D/W 20% 

550% 9 C94 cc D/W 10% + 6 cc D/W 50%
100 cc D/W  12.5%

75 cc D/W 10% + 25 cc D/W 20% 



88888 cc D/W 10% + 12 cc D/W 50%88100 cc D/W 15%

75 cc D/W 10% + 25 cc D/W 50%    100 cc D/W 20%

8863 cc D/W 10% + 37 cc D/W 50%100 cc D/W 25%

6 cc Nacl 5% + 4 cc water for injectionNacl 3%




