
اخلاق و قوانین احیا قلبی تنفسی در 

 اطفال

 دکتر ابراهیم مسعودی

 متخصص پزشکی قانونی 



  :1 کیس    
  متًلذ شکمی تًدٌ ي تىفسی وارسی ي ديطرفٍ فًت کلاب با وًزاد

 است ویاز صًرت در احیا عذم خًاستار يی پذر شذٌ
 
 

 : 2 کیس
  درد از بخش در شذٌ احیا شذگی غرق بذوبال کٍ سالٍ َشت کًدک

  کادر از يالذیه دارد دوذٌ شکستگی گرافی در است شاکی سیىٍ
 کىىذ می شکایت درمان



 :3کیس 

شیرخوارسندروم داون دو ماهه با ایست تنفسی و مردمک •

میوز به بخش اطفال آورده شده مادر وی پس از ده دقیقه 

 تقاضای ختم احیا را دارد

 

 4کیس •

دچار ارست قلبی شده متخصص معالج  18نوزاد با تریزومی 

 دستور عدم احیا داده است



   مرتبط قًاویه
  ثتٛا٘ذ ٚ وٙذ ٔطبٞذٜ خب٘ی خطش ٔؼشؼ دس سا اضخبغی یب ضخع ٞشوس

  یب ٔشاخغ ثٝ فٛسی اػلاْ یب دیٍشاٖ اص طّجیذٖ وٕه یب خٛد فٛسی الذاْ
  وٙذ خٌّٛیشی آٖ ی ٘تیدٝ تطذیذ یب خطش ٚلٛع اص داس غلاحیت ٔمبٔبت

  ٚخٛد ثب ٚ ضٛد دیٍشاٖ یب اٚ خٛد ٔتٛخٝ خطشی الذاْ ایٗ ثب ایٙىٝ ثذٖٚ
 خٛدداسی أش ایٗ ثٝ الذاْ اص وٕه ؾشٚست ثش احٛاَ ٚ اٚؾبع دلاِت
  سیبَ ٞضاس پٙدبٜ تب ٘مذی خضای یب سبَ یه تب ای خٙحٝ حجس ثٝ ٕ٘بیذ

 . ضذ خٛاٞذ ٔحىْٛ

 



 دیذٜ آسیت اضخبظ ثٝ ٔىّفٙذ لبٖ٘ٛ یب ٚظیفٝ حست وٝ وسب٘ی ٞشٌب2ٜ.
  الذاْ اص ٕ٘بیٙذ وٕه داس٘ذ لشاس خب٘ی خطش ٔؼشؼ دس وٝ اضخبغی یب

  سبَ یه تب ٔبٜ ضص اص حجس ثٝ وٙٙذ خٛدداسی آٟ٘ب ثٝ وٕه ٚ لاصْ
  خػٛغی یب دِٚتی اص اٞٓ دسٔب٘ی ٔشاوش ٔسئٛلاٖ ). ضذ خٛاٞٙذ ٔحىْٛ

  ٞبی وٕه یب اٚ دسٔبٖ ثٝ الذاْ ٚ دیذٜ آسیت ضخع پزیشفتٗ اص وٝ
 (.ضٛ٘ذ ٔی ٔحىْٛ ضذٜ روش ٔدبصات حذاوثش ثٝ ٕ٘بیٙذ أتٙبع اِٚیٝ

  1 م ق 259 ماد3ٌ.
  وٝ سا خبغی ی ٚظیفٝ یب ٌشفتٝ ثشػٟذٜ سا آٖ ا٘دبْ وٝ فؼّی وسی ٞشٌبٜ 

 ٚالغ خٙبیتی آٖ سجت ثٝ ٚ وٙذ تشن است ٌزاضتٝ اٚ ی ثشػٟذٜ لبٖ٘ٛ
 اٚ ثٝ حبغُ خٙبیت ثبضذ داضتٝ سا فؼُ آٖ ا٘دبْ تٛا٘بیی چٙب٘چٝ ضٛد

 است ٔحؽ خطبی یب ػٕذی ػٕذی،ضجٝ ٔٛسد ٚحست ضٛد ٔی ٔستٙذ
 یب است ٌشفتٝ ثشػٟذٜ سا دادٖ ضیش وٝ ای دایٝ یب ٔبدس ایٙىٝ ٔب٘ٙذ

 .وٙذ تشن سا خٛد لب٘ٛ٘ی ی ٚظیفٝ پشستبس یب پضضه



 497 مادٌ .4
 طجك ٔشیؽ ٘دبت ثشای پضضه ٚ ٘جبضذ ٕٔىٗ ثشائت تحػیُ وٝ ؾشٚسی ٔٛاسد دس

 .٘یست ٚاسدٜ غذٔبت یب تّف ؾبٔٗ وسی ٕ٘بیذ ٔؼبِدٝ ثٝ الذاْ ٔمشسات
 اطفبَ اص حٕبیت لبٖ٘ٛ•
 ٘بدیذٜ ٚ وٛدوبٖ سٚحی ٚ خسٕی ضىٙدٝ ٚ آصاس ٚ اریت غذٔٝ ٌٛ٘ٝ ٞش -4ٔبدٜ •

 آ٘بٖ تحػیُ اص ٕٔب٘ؼت ٚ خسٕی ٚ سٚا٘ی ثٟذاضت ٚ سلأت ػٕذی وشفتٗ
  ٘مذی خضای ٔیّیٖٛ 10 تب یب ٚ حجس ٔبٜ 6 تب سٚص یه ٚ ٔبٜ 3 ثٝ ٔشتىت ٚ ٕٔٙٛع
 .ٌشدد ٔی ٔحىْٛ

  خػٛغی ضبوی ضىبیت ثٝ احتیبج ٚ ثٛدٜ ػٕٛٔی خشائٓ اص آصاسی وٛدن-5 ٔبدٜ•
 .٘ذاسد

  ٚ ٍٟ٘ذاسی ٔسئِٛیت ٘حٛی ثٝ وٝ ٔشاوضی ٚ ٔٛسسبت ٚ افشاد وّیٝ- 6 ٔبدٜ
 آصاسی وٛدن ٔطبٞذٜ ٔحؽ ثٝ ٔىّفٙذ داس٘ذ ػٟذٜ ثش سا وٛدوبٖ سشپشستی

 غبِح ٔمبٔبت ثٝ ٔمتؿی تػٕیٓ اتخبر ٚ ٔشتىت لب٘ٛ٘ی پیٍشد خٟت سا ٔشاتت
  ٘مذی خضای یب ٔبٜ ضص تب حجس ٔٛخت تىّیف ایٗ اص تخّف .ٕ٘بیٙذ اػلاْ لؿبیی

  .ثٛد خٛاٞذ سیبَ ٔیّیٖٛ پٙح تب



 قوانین

لایحٝ حٕبیت اص وٛدوبٖ ٚ  2ٚ4ٚ6 مواد تفسیرثشاسبس •
ضذیذ  خطر٘ٛخٛا٘بٖ ٞش وس وٛدن ٚ ٘ٛخٛا٘ی دس ٔؼشؼ 

لشیت اِٛلٛع ٔطبٞذٜ وٙذ ٚ ثٝ سغٓ تٛا٘بیی اػلاْ ٚ ٌضاسش ثٝ  
ٔشاخغ یب ٔمبٔبت غلاحیت داس خٛدداسی وٙذ ٚ اص الذاْ فٛسی  

سٚص تب یه   91ثشای خٌّٛیشی اص ٚلٛع خطش ٘یض أتٙبع وٙذ اص 
ٔیّیٖٛ سیبَ ٔحىْٛ  30ٔیّیٖٛ تب  10سبَ یب خضای ٘مذی اص 

 .خٛاٞذ ضذ 

 



 CPRکرایتریای شريع وکردن 
 .وٝ تبییذ ضذٜ ثبضذ DNARدستٛس غشیح 1)
ػلائٓ ٔشي غیشلبثُ ثبصٌطت ٔب٘ٙذ خٕٛد ٘ؼطی ،خذا ضذٖ سش یب وجٛدی  2)

 ٘ؼطی
احتٕبَ ٞیچٍٛ٘ٝ ثٟجٛدی ثٝ ػّت ضشایط ثیٕبسی ثب ٚخٛد دسٔبٖ ٚخٛد  3)

 .٘ذاسد،ٔب٘ٙذ وبسدیٛط٘یه ضٛن
 .ٌشْ 400ٞفتٝ یب ٚصٖ وٕتش اص  23سٗ خٙیٗ وٕتش اص 4)
 آ٘ب٘ســفبِی5)
 18یب  13تشیضٚٔی ثبثت ضذٜ 6)



  CPRختم کرایـتریای
  ا٘ذ وٙٙذٜ وٕه ریُ ساٞىبسٞبی ٘ذاسد ٚخٛد ختٓ ثشای دلیمی پشٚتىُ

  CPR پبسخ ثٝ أیذی دا٘ذ ٔی ثبلا لطؼیت ثب وٝ صٔب٘ی تیٓ ٔسئَٛ پضضه
 ٞش ٔیتٛا٘ذ ٔش ا ایٗ. وٙذ ٔی اػلاْ سا CPR ختٓ تٛا٘ذ ٔی ، ٘ذاسد ٚخٛد
  خٖٛ خشیبٖ اٌش .ٌیشد غٛست پیطشفتٝ CPR ضشٚع اص دلیمٝ 30 طی صٔب٘ی

  ٔؼَٕٛ حذ اص ثیص ثبیذ CPR، ضٛد ضشٚع CPR اص صٔبٖ ٞش دس خٛدثخٛدی
  ،افشاد ضذٌی غشق ٞیپٛتشٔی، ، ٔسٕٛٔیت ٔب٘ٙذ ٔٛاسدی دس یبثذ ادأٝ
 . یبثذ افضایص CPR ٔذت است ثٟتش اِىتشِٚیتی اختلالات ٚ خٛاٖ

  وبفی سیشوٛلاسیٖٛ ٚخٛد ػذْ غٛست دس CPR دلیم15ٝ ٘ٛصاداٖ تِٛذ ثذٚ دس
  ٘بضی ضذیذ ٔؼِّٛیت یب ثمب ٘ظش اص ؾؼیف پشٌٚٙٛص ثیٕبسی افشادثب دس .است

 .ضٛد ا٘دبْ دلیمٝ 10 اص ثیص ثبیذ ثیٕبسی اص

 



CPR خارج بیمارستاوی 
 :غشف ٘ظش وشد CPRچٝ صٔبٖ دس خبسج اص ثیٕبسستبٖ ٔی تٛاٖ اص             

 .صٔب٘ی وٝ ضٛاٞذ لطؼی ٔشي غیشلبثُ ثبسٌطت ٔطبٞذٜ ٔی ضٛد1)

 .ثبػث خطش خب٘ی ثشای أذادٌش ٔی ٌشدد CPRصٔب٘ی وٝ 2)
 (.دس ٔٛاسد ضه ثٝ آصاس إٞیت ٘ذاسد.)سا ٕ٘ی دٞذCPRلیٓ لب٘ٛ٘ی اخبصٜ 3)

 



   خارج بیمارستاوی CPRختم 
 ٔٛفمیت احیب1)
 ا٘تمبَ ثٝ ٔشوض ٔدٟض ثیٕبسستب٘ی2)
 احػبی فٛت غیشلبثُ ثشٌطت3)
خستٍی ضذیذ فشد احیب وٙٙذٜ یب خطش ٔحیطی ثٙحٛی وٝ ادأٝ ی 4)

 .احیب ٔمذٚس ٘جبضذ

 ٔؼتجش DNARٚخٛد دستٛس 5)

 



صٔب٘ی وٝ ٔشي ٔغضی تطخیع دادٜ ٔی ضٛد الذأبت حٕبیتی ثبیذ لطغ ضٛد  
 .ٍٔشایٙىٝ اٞذا ػؿٛ دس ٘ظش ثبضذ

اطلاع سسب٘ی دس ٔٛسد فٛت ثبیذ تٛسط فشد ٔٛثمی اس تیٓ احیب تشخیحب پضضه  
ٔسئَٛ تیٓ ثب اِفبظ ٔٙبست ثب فشًٞٙ ثستٍبٖ غٛست پزیشد ٚ ثٝ آٟ٘ب دس 

 .خػٛظ سبیش ٔٛاسد ٚ الذأبت ثؼذی تٛؾیحبت لاصْ دادٜ ضٛد



  ٔؼیت دس ٔیتٛا٘ذ خب٘ٛادٜ افشاد اص یىی ٔدٟض ثیٕبسستبٟ٘بی اص ثسیبسی دس
 .یبثٙذ حؿٛس احیب ٔحُ دس اختٕبػی ٔذدوبس

  ٚ ٌیشد ٔی سا احیب ا٘دبْ ػذْ یب ا٘دبْ خػٛظ دس ثؼذی پشسص خّٛی أش ایٗ
 .ضٛد ٔی ػضیضضبٖ فٛت فبخؼٝ ثب خب٘ٛادٜ آٔذٖ وٙبس ثبػث

 



 End Stage بیماران خصوص در 1960 دهه اواخر در DNAR دستور

  سال در ثبت پرونده در آن مورد اولین 1970 سال در و مطرح

 1976 سال از. کرد مطرح را آن امریکا پزشکی انجمن 1974

 .گردید قانونی

 پیشرفته کشورهای است،در نامشخص دستور این میزان ما کشور در
 در پزشک نظریه شوند، می DNAR شامل بیماران 7-10% حدود

 ی مرحله در دارد،لیکن ارجعیت همراهان و بیمار بر DNAR صدور

 .است ضروری وی قیم یا بیمار رضایت اول

 این صدور در مهمی فاکتور میتواند احیا شروع از قبل ، قلبی وضعیت

 .است بوده دستور صدور در دیگری متغیر بالا باشد،سن دستور



DNAR تبییذ ٚ ا٘سبٖ ٘فس تمذس ثب ٔغبیش حذی تب وٝ است اخلالی ا٘تخبثی  
  ا٘دبْ ثٝ ٔٛظف پضضه اٌشچٝ است، ٔطّٛة ص٘ذٌی ویفیت ٍ٘شش وٙٙذٜ
 سؾبیت دسخػٛظ ِیىٗ است ثیٕبس آٖ ٘دبت خٟت دسٔب٘ی الذأبت وّیٝ
 غیش اػلاْ ثبػث وٝ داسد ٚخٛد اختلافبتی احیب دس پضضه ٔسئِٛیت ٚ ثیٕبس

 .ضٛد ٔی DNAR ضفبٞی ٚ سسٕی



 پایان

 از بذل توجه شما متشکرم•


