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صورت طبیعی، سلول ها رشد کرده و وقتی  که بدن به سلول های تازه نیاز دارد، تقسیم شده و به  

وقتی سلول ها پیر می شوند، می میرند و سلول های جدید جای آنها را . سلول جدید تولید می کنند

 .می گیرند

 

 

 

 

سلول های جدید وقتی  که بدن به آنها نیاز ندارد . اوقات این فرآیند منظم، اشتباه پیش می رودگاهی 

این سلول های اضافه، . تشکیل می شوند و سلول های پیر هم در زمانی که باید بمیرند، از بین نمی روند

 .تشکیل توده  ای از بافت را می دهند که به رشد زائد و یا تومور معروف هستند

 

 تعریف



 .نمی باشند تومورها سرطانی تمام   

 .می باشند( سرطانی)و یا بدخیم ( غیرسرطانی)خوش خیم تومورهای 

 تومور خوش خیم

نیستند تومورهای خوش خیم سرطانی. 

تومورهای خوش خیم به ندرت زندگی انسان را تهدید می کنند. 

معمولاً، تومورهای خوش خیم می توانند برداشته شوند و به ندرت دوباره رشد می کنند. 

 سلول های تومورهای خوش خیم به بافت های اطراف خود و یا دیگر قسمت های بدن گسترش پیدا

 .نمی کند

 تومور بدخیم

 هستند بدخیم، سرطانیتومورهای. 

تومورهای بدخیم عموماً جدی تر بوده و ممکن است زندگی بیمار را تهدید کنند. 

تومورهای بدخیم را معمولاً می توانند بردارند، اما آنها احتمالاً دوباره رشد خواهد کرد. 

سلول های تومورهای بدخیم به بافت ها و اندام اطراف هجوم برده و به آنها آسیب می رسانند. 

می توانند از تومور بدخیم جدا شده و وارد جریان خون و یا دستگاه  همچنین، سلول های سرطانی

از سرطان اولیه جدا شده و گسترش  به همین طریق است که سلول های سرطانی. لنفاوی گردند

گسترش سرطان متاستاز نامیده  . پیدا می کند و تومورهای جدیدی در سایر اندام تولید می شود

 .انواع مختلف سرطان، تمایل به گسترش به قسمت های مختلف بدن را دارند. می شود
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https://www.smhcharity.org/news/%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86/%d9%81%d8%b1%d9%82-%d8%aa%d9%88%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a8%d8%a7-%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa-
https://www.smhcharity.org/news/%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86/%d9%81%d8%b1%d9%82-%d8%aa%d9%88%d9%85%d9%88%d8%b1-%d8%a8%d8%a7-%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa-


 مرگ ومیر عامل شایع قلبی عروقی دومین سرطان بعد از بیماریهاي

مرگ در کشورهاي کمتر عامل وسومین در کشورهاي توسعه یافته 

 توسعه یافته است

 اپیدمیولوژی



 اپیدمیولوژی



 و معده است که ( در زنان)شایع ترین سرطان ها در ایران پوست، پستان

پستان،  زنانو در پروستات پوست، معده و  مردانبه تفکیک جنس در 

 .پوست و کولون است

 

 بیش از یک سوم موارد سرطان قابل پیشگیری و یک سوم دیگر به شرط

 .استتشخیص زودهنگام درمان پذیر 

 اپیدمیولوژی



 در آن رشد که  ارگانیو البته نوع سلول هایشان سرطان ها بر اساس

 .می کنند، نام گذاری می شوند

   حتی اگر سرطان به منطقه دیگری از بدن سرایت کند نیز این اسم

برای مثال سرطانی که از ریه آغاز شود و به کبد . ثابت باقی می ماند

 سرایت کند، باز هم سرطان ریه نامیده می شود

 انواع



 



 



 

 سن، وزن،سابقه فامیلی، نژاد،سن،سابقه بیماری های )عوامل فردی

 (فردی

 (سیگار،الکل، تغذیه)عادات زندگی 

 (تماس های شغلی و محیطی)محیط 

 عفونت(HPV,HEPATITIS,HIV,EBV ) 
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فاکتورهای ژنتیکی در ایجاد کنسر نقش دارند. 

 سرطان یک اختلال ژنتیکی است که در آن کنترل نرمال رشد سلول از

 .  بین رفته  است

 سطح مولکولی، سرطان به دلیل وقوع جهش یا جهش هایی در درDNA 
اتفاق می افتد که باعث تکثیر بیش از حد سلول می شوند و بیشتر این 

با این وجود، برخی افراد . جهش ها در سلول های سوماتیک رخ می دهند

 .می برندجهش ها را به ارث 
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: سطوح پیشگیری از سرطان  

 :پیشگیری اولیه 

 .که با کاهش مواجهه با عوامل خطر ساز حاصل می کردد

 

 

 :پیشگیری ثانویه 

در این نوع پیشگیری موظف به انجام آزمون های مختلف غربالگری برای شناسایی بیماران مبتلا به کانسر قبل از 

 .پیشرفت بیماری می باشیم 

 

 

 :پیشگیری ثالثیه 

در این نوع پیشگیری موظف به انجام اقداماتی می باشیم که عوارض بیماری را پس از آشکار شدن آن از کاهش 

 .دهد
 





 



 

 .پیشگیری ثانویه هدف انجام غربالگری به منظور کشف  بیماری افراد بدون علامت است

 

 

 .سال می گردد 2-1سالگی با انجام ماموگرافی شروع میشود و سپس هر  40غربالگری کانسر پستان از سن 

 

 

 .همچنین توصیه می شود بیمار با منظور معاینه بالینی پستان هر سال به پزشک مراجعه نماید

 

 
 

 :بررسی پیشگیری ثانویه 



پستانغربالگری کنسر   



 



 غربالگری کنسر سرویکس



کولورکتالغربالگری کنسر   



 غربالگری کنسر کولورکتال



از حسن توجه شما    
 سپاسگزارم


