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رضایت وبرائت در حرف پزشکی
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: تهیه و تدوین 
دکتر فاضل گودرزی

امتخصص پزشکی قانونی و مسمومیت ه

هیئت علمی گروه طب اورژانس دانشگاه 

علوم پزشکی شیراز
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هركس بايد

پاسخگوي آثار و نتایج حاصل از اعمال خویش 

.باشد
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1سوال  

وظیفه اخذ رضایت نامه با چه كسي است
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پاسخ

با پزشك معالج
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2سوال  

رضایت نامه باید حاوي آگاهي و رضایت 

منظور از اگاهي چیست و به عهده . باشد 

كیست ؟
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پاسخ

به منزله اطلاع از عوارض دادن به بیمارآگاهي

بیماري و یا اقدام درماني  بر عهده پزشك معالج 

مي باشد
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4سوال  

در واقع چهومتن رضایت نامه چه باید باشد 

نكاتي در رضایت نامه باید ذكر شود ؟
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شرايط رضايت نامه

.اگاهانه باشد.1. -1

.فرد عاقل و بالغ باشد. 2

.آگاه به زمان ومکان باشد-درشرایط نرمال-3

دارای صلاحیت حقوقی و قانونی-4

باشد
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تی  است ح مکن  م ه  ک ردی  ا و م ه  ی ل ک

ین  ی ا پ لی  ی ال خ م ت اح و د  در ص ا  ب

د  اش ب ز  ا مشکل س ر  ا م ی ب ای  ر ب

د  ی ف م و ر  مختص ورت  ه ص ب د  ی ا ب

ا  م ت وح د و ان ش ی ب ر  ا م ی ب ای  ر ه ب ب

د  ن ت مس ورت  بت ص ث ه  د ن و ر پ در 

د د . گر
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5سوال  

ندچنامهرضایتگرفتنبرايقانونيسن

؟استسال
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پاسخ

سال تمام شمسي 18
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  6سوال

قانونيسنزیراگربیمار-1
دنتوانميكسانيازچهباشد

کنند؟اخذیقانونرضایت
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پاسخ

وقیمیاوپدريجدیاپدرولياز

كهصورتيدرقانونيسرپرست

ندادستاازنباشنددسترسدرهیچكدام

وينمایندهیا
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9سوال  

يولباشدبالاسندارايبیماراگر-1

رضایتباشدروانياختلالاتداراي

گردد؟اخذكسيچهاز
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پاسخ

دباشاگرجنونیاسفاهتمعادلروانياختلال

راگشوداخذرضایتويقانونيقیمازباید

ميفردخودنیستجنونیاوسفاهتحددر

.بدهدرضایتتواند
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مورددرداردحقبالغیوعاقلفردهر

هتوصیبرایشکهدرمانــــــیروشیادرمان

او.بگیردتصمیـــــــم,داردضرورتیاشده

ونبدوباشدآگاهخوددرمانچگونگیازباید

وضرب,عملیچنینانجاماورضایتکسب

.شودمیمحسوبجرموجرح
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ترضايبدوندرمانومعالجه,کلیقاعدهيکعنوانبه

؛تاسقانونیغيرامری,اضطراریموارددرجزبهبيمار

سودبهندرماچونداشتنداعتقادپزشکانکهگذشتهخلافبر

.کردمجبورآنانجامبهراویتوانمیاستبيمار
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:  گاهانهآرضايت 

هگاآنآوعوارضدرماناتئیجزازکاملابیماررضایتنوعایندر

یکتببایدومیکندرضایتدادنبهاقدامکاملاطلاعباومیشود

.باشدبیمارپروندهدرشدهوثبت
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مسمومبیماروروانپزشکیبیمارشخصیرضایت

موممسجنایتیاثردریاکشیخودقصدبهکهبیمارانی)

نونیقاوجههونیستقبولقابلشرایطیهیچتحت(اندشده

.ندارد
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ار داده برای اخذ رضایت چه اطلاعاتی به بیم

( :به زبان ساده و قابل فهم ) شود 

تشخیص نوع بیماری -

چگونگی عمل-

منافع و خطرات آن, علت اقدام به عمل -

درمان های جایگزین-

عوارض شایع -
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نجامامنظوربهمعینپزشکبهبیماررضایت

.باشدمیمشخصجراحیعملیامعالجه
متوجهجراحیعملحیندرپزشکاگرحال

آنکردنبرطرفاگرگردیددیگریمشکل

اگرولییدنمااقدامتواندمــیباشدداشتهفوریت

دمفاطبقبایدنباشدبیندرضرورتــــــی

.نمایداقدامنامهرضایت
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:قانون مجازات اسلامی 319ماده 
نجام هر گاه طبیبی گرچه حاذق و متخصص باشد در معالجه هایـی که شخصاً ا

می دهد یا دستور آن را صادر مـــی کند هر چند با اذن مریض یا ولی او 

باشـــــد باعث تلف جان یا نقص عضو یا خسارت مالی شود ضامن است
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تاواست(مدنی)مسئولیتعدمشرطهایمصـــــــــــداقازیکیبرائت

نشدهیرتقصمرتکبخوداعمـــالانجامدرپزشککهبودخواهدنافذزمانی

طبیایجراحیعمل,(دولتینظاماتوعلمیوفنیموازینرعایت)باشد

باشدشدهاخذنیزبیماررضایتوباشدمشروع
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انواع رضایت

 (تلویحی)رضایت ضمنی

 (شفاهی)رضایت بیانی

رضایت کتبی

G O U D A R Z I . F A Z E L @ GM A I L . C OM



یت تلویحی  ا نی)رض :ضم تعدد هم اینکه بیماری از بین پزشکان م(

فرد خاصی را انتخاب کرده و جهت معاینه به مطب او مراجعه می 

نی کند نشانه رضایت ضمنی وی جهت انجام اقدامات تشخیصی درما

.است

یت شفاهی ا وع و گاهی پزشک قبل از انجام معاینه خاصی ن:رض

شیوه معاینه را برای بیمار توضیح می دهد و از او برای انجام آن 

حاً ترجی)بهتر است در این مواقع شخص سومی هم . رضایت می گیرد

ه در هنگام معاینه حضور داشته باشد، از دست( هم جنس بیمار باشد

.این معاینات موارد معاینه هایمن و مقعد است

یت کتبی ا ک در مواردی که اقدامات تشخیصی و درمانی ریس:رض

و در بالا و یا احتمال خطر بالا دارند رضایت کتبی گرفته می شود

ی پرونده بیمار ضمیمه می گردد، مانند اعمال جراحی و لاپاراسکوپ

...و بیهوشی و درمان نازائی و  G O U D A R Z I . F A Z E L @ GM A I L . C OM



: نکته

ه تنهایی کافی ن ک فرد ب ت ی ضای ر هی  ت گا س ی
ه  ست ک ه مواردی ا ع مربوط ب ضو ن مو و ای
ن و مرد تأثیرگذار می ک ز ر در زندگی مشت

م . باشد ح ر ه های  ن لول جن–مانند بست ن سقط  ی
رکتومی ک ن نازایی یا هیست ه درمانی و درما

ن  ت ز ضای ر ن موارد  ر)در ای ر ( بیما ه و شو
ت س م ا ز لا .وی 
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:گرفتن رضایت در کودکان

درموارد اورژانس که جان کودک درخطر است، گرفتن رضایت -1

.لازم نیست

رضایت دهنده شامل پدر و یا برادر و خواهر و یا سرپرست و قیم -2

ه مادر و متأسفان...(با شرایط سلامت عقلی، بالغ بودن و )قانونی خواهند بود 

نمی تواند رضایت دهنده باشد مگر اینکه طبق حکم دادگاه دارای 

.قانونی باشد( قیم)سرپرستی 

ند و اگر کودک بیمار باشد و بستگان حاضر به اقدامات درمانی نباش-3

صص کودک را نیز ترخیص نمی نمایند سه نفر پزشک با هر نوع تخ

حاضر در مرکز درمانی قضایا را صورت جلسه می کنند، توضیح

ری می دهند، یک نسخه در پرونده بیمار گذاشته می شود و نسخه دیگ

س از پ. تحویل مدیریت بیمارستان برای پیگیری قانونی می گردد

و نوشتن گزارش بلافاصله پزشکان کار درمان را شروع می کنند

.مراتب به اطلاع مقام قضایی اعلام می گردد
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در چه مواردی گرفتن رضایت ضرورتی ندارد؟

و ( در زندان)معاینه بهداشتی از دانش آموزان مدارس و زندانیان -1

دگان مواد کارگران و کارکنان اردوگاهها و کسبه و تولیدکنندگان و فروشن

غذایی

داوطلبان ازدواج-2

مسافرینی که از خارج به کشور می آیند-3

افر ادی که دست به خودکشی زده اند -4

اپیدمی یک بیمار مسری-5

فی چنانچه متهم یا فرد دیگری از جانب دادگاه به پزشکی قانونی معر-6

.شده اخذ رضایت از او برای انجام معاینه ضرورت ندارد

در مواردی که پزشکی قانونی جهت بررسی بیشتر نامبرده را به -7

.متخصص معرفی می کند هم رضایت ضرورت نیست
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شیوه گرفتن رضایت کتبی

و ( بیمار)در رضایت نامه باید نام و نام خانوادگی و نام پدر و شمار شناسنامه و محل صدور -1

.ذکر شود( خود بیمار و یا فرد دیگر)همچنین مشخصات فرد رضایت دهنده 

ام و امضاء شامل نوشتن ن. برسد( خود بیمار یا فارد رضایت دهنده)رضایت نامه باید به امضاء -2

ز در مواردی که بیمار یا رضایت دهنده بی سواد است ا. نام خانوادگی و ذکر تاریخ و ساعت است

.انگشت سبابه دست او اثر انگشت گرفته می شود

در مواردی که لازم است کار مخصوصی صورت گیرد بهتر است موضوع نوع بیماری و یا نوع-3

جام برای ان»مثلاً نوشته شود . اقدامی که قرار است انجام گیرد دقیق و به طور خلاصه ذکر شود

«.رضایت داریم...  عمل بستن لوله های رحم خانم 

نیز موضوع خطر دقیقاً توسط شخص« رضایت آگاهانه»در موارد باخطر بالا در جهت اخذ یک -4

یت پزشک معالج و یا همکار نزدیک وی به بیمار و سرپرستان او توضیح داده می شود و در رضا

با توجه به درمانی نازایی همراه خطرات ناخواسته ای می»مثلاً نوشته شود . نامه ذکر می گردد

نظر به اینکه عمل جراحی سرطان به طور ناخواسته می»و یا « ...تواند باشد رضایت داریم که 

«...تواند همراه خطرات و عوارض باشد رضایت داریم که 
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:ذکر مواد قانونی زیر خالی از فایده نیست

هر نوع عمل ( 2بند :   قانون مجازات اسلامی59ماده 

اء جراحی یا طبی مشروع که با رضایت شخص یا اولی

ین یا سرپرستان یا نمایندگان قانونی آن و رعایت مواز

ر د( جرم نیست)فنی و علمی و نظامات دولتی انجام شود 

اخذ رضایت ضروری ( اورژانس ها)موارد فوری 

.نخواهد بود

G O U D A R Z I . F A Z E L @ GM A I L . C OM



:قانونی مجازات اسلامی319ماده 

هرگاه طبیبی گرچه حاذق و متخصص باشد در 

ا معالجه هایی که شخصاً انجام می دهد یا دستور آن ر

( اجازه–رضایت )صادر می کند هر چند با اذن 
ان یا او باشد، باعث تلف ج( سرپرست)مریض یا ولی 

.نقص عضو یا خسارت مالی شود ضامن است
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چگونه برائت بگیریم؟

در مواردی که بیمار )مشخصات کامل بیمار و سرپرست او -1

و بیهوش نیست و یا کودک است و با صلاحیت دادن رضایت

.همراه با تاریخ و ساعت ذکر شوند...( برائت را ندارد و 

ن تحت عنوا)نام و مشخصات پزشک و همچنین تیم درمانگر -2

.و نام مرکز درمانی قید گردد( Xگروه پزشک همکار دکتر 

وجه از زبان بیمار و سرپرست او شرح دادده شود که دقیقاً مت-3

ه نوع بیماری و عوارض آن هستند و آگاهانه نه تنها رضایت ب

« مهبری ض»انجام کار دارند و بلکه پزشک و تیم درمانگر را 
البته فرم مربوطه مانند رضایت نامه به امضاء و. می نمایند

.برسد... تصدیق بیمار و سرپرست  و شهود و 
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نکته آخر

ه او  ک اعتماد دارند، ب ه پزش ت او ب س رپر س بیمار و 
م دهد و حتی  حی را انجا جرا ه عمل  هند ک اجازه می د

ت  س ح دان لا ص ضو»اگر  ت گیرد« قطع ع ر ع. صو ج را
ه درمانی او را  ض ناخواست ه عوار ه»ب ضم می « بری 

ع دارند ا رند؛ ولی توق ت او را باز می گذا س ز کنند و د
ره مند گردند ه ض آنها برای عوار. استاندارد مناسبی ب

ه  ک« برائت»ناخواست ر پزش صو ه برای ق .  یداده اند ن
ن علمی رعایت  ر رخ دهد و موازی صو س اگر ق پ

کی  کی ،پزش م پزش ر نظا ن د چنا ع هم ضو نشوند مو
ت س .قانونی و دادگاه قابل تعقیب ا

G O U D A R Z I . F A Z E L @ GM A I L . C OM



G O U D A R Z I . F A Z E L @ GM A I L . C OM



G O U D A R Z I . F A Z E L @ GM A I L . C OM


