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تحولات جمعیت و رشد آن، از گذشته های دور تاکنون، همواره از مباحث مهم جمعیتی، •
اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی بوده و اذهان محافل مختلف سیاسی و اقتصادی را به خود 

.مشغول داشته است



.می شودنرخ رشد جمعیت ایران منفی 1429در سال بر مبنای سناریوی حد متوسط * 



الخوردگی سمت سو تغییر کیفیت جمعیت به زیر سطح جانشینی کاهش نرخ باروری کلی به * 
تی در آینده می تواند اثرات منفی و ریشه دار بر جایگاه سیاسی، اجتماعی، اقتصادی و امنی

:   ایران در منطقه و جهان داشته باشد
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دکتر داودی
یدانشکده پزشک



ر شرایط فقر متخصصین جمعیت شناسی معتقدند که در حال حاضر کشور د

پنجره جمعیتیوارد فاز 1385جمعیتی نیست و در عین حال ایران از سال 

1425دهه باز می ماند و حدودا در سال 4شده است که این پنجره حدود 

.بسته می شود

افزایشریقطازاستانجوانسنیساختارباتوانمیجمعیتیپنجرهاینبا

.بودگذارتاثیرجمعیتافزایشدرمیرومرگکاهشوولادتها

دکتر داودیچالشهای جمعیتی
یدانشکده پزشک



فرصتیککشورمانتوسعهواقتصادبرایپنجرهاینبودنبازبنابراین
جوانانبرایحمایتیامکاناتسازیفراهمصورتدرواستطلایی

رشدمسیردررالازمبهرهمی توانیم،(مناسبمسکناشتغال،ازدواج،)
.ببریمتوسعهواقتصادی

.شماربهوریضرکاملاامریجمعیتیسیاست هایتدوینضرورتبنابراین
.می رود

افزایشبحث هایفقطجمعیتی،سیاست هایکهداشتتوجهبایدالبته
،اشتغالونچمباحثیبهجامع ترنگاهمستلزموگیردنمیبردرراموالید

.است...وفرهنگیمسائل،آموزشینظام
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: سازمان ملل متحد: منبع
United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division, "World Population 
Prospects: The 2017 Revision, Volume II: Demographic Profiles", New York

پیش‌بینی‌جمعیت‌با‌سناریوی‌حد‌متوسط‌باروری‌و‌محاسبات‌و‌ترسیم‌نمودار‌توسط‌نویسنده

سال15جمعیت زیر 

ساله و بیشتر65جمعیت 

ساله64تا 15جمعیت 

15جمعیت زیر 
سال

ساله و 65جمعیت 
بیشتر

64تا 15جمعیت 
ساله

فاز پنجره فرصت جمعیتی در ایران



 یت که تحولات حجم، رشد و ساختار سنی جمع« نظریه اول گذار جمعیتي»طبق

رخ ایران این گذار به مرحله سوم یعنی کاهش توأم نجوامع را تبیین می کند، در 

باروری و نرخ مرگ و میر رسیده و ساختار سنی جمعیت در مرحله میانسالی

وه فعال از در چنین شرایطی، با رسیدن سهم جمعیت مولدّ یا بالق. قرار گرفته است

به میزان های حداکثری خود یعنی ( ساله٦٤تا ١٥سهم جمعیت )نظر اقتصادی 

م در ایران فراه« پنجره فرصت جمعیتی»جمعیت کشور، درصد کل ٧٠حدود 

ات ساختار گردیده و به فعل در آمدن این فرصت، مستلزم توجه ویژه به نقش تغییر

ای و سیاست گذاری و برنامه ریزی شایسته بر« چرخه عمر اقتصادی»سنی در 

.  بهره گیری هر چه بیشتر از آن است
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‌.‌،آغاز‌١٣٨٠فاز‌پنجره‌جمعیتی‌در‌ایران‌حدوداً‌از‌دهه‌طبق‌بررسی‌های‌صورت‌گرفته
.خواهد‌یافتادامه‌١٤٣٠شده‌و‌تا‌حدود‌دهه‌

ض‌ثابت‌با‌فر)میزان‌تأثیرپذیری‌رشد‌اقتصادی‌از‌این‌تغییرات‌ساختار‌سنی‌جمعیت‌
ت‌نامیده‌می‌شود‌که‌از‌پروفایل‌انتقالا«‌سود‌جمعیتی»،‌(بودن‌تأثیر‌سایر‌عوامل

انتقالات‌اقتصادی‌نسلی‌یا‌به‌عبارت‌دیگر‌از‌اندازه‌گیری‌جریان‌های‌دریافتی‌و‌پرداختی
ی‌حساب‌های‌مل»این‌پروفایل‌تا‌کنون‌با‌اجرای‌پروژه‌.‌بین‌نسل‌ها‌به‌دست‌می‌آید

کشور‌دنیا‌از‌جمله‌ایران‌به‌دست‌آمده‌و‌به‌طور‌خلاصه‌نشان٦٠در‌بیش‌از‌«‌انتقالات
می‌دهد‌که‌به‌طور‌متوسط‌هر‌فرد‌در‌یک‌سن‌معیّن‌چه‌میزان‌تولید،‌مصرف،‌به‌
اشتراک‌گذاری‌منابع‌و‌پس‌انداز‌برای‌آینده‌انجام‌می‌دهد‌و‌نهایتاً‌در‌مجموع‌کل‌
جمعیت،‌در‌چه‌دوره‌زمانی،‌سوددهی‌جمعیتی،‌مثبت‌و‌در‌چه‌دوره‌زمانی‌این‌

.سوددهی‌منفی‌است

دکتر داودیچالشهای جمعیتی
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و‌نهایتاً‌در‌مجموع‌کل‌جمعیت،‌در‌چه‌دوره‌زمانی،‌سوددهی‌جمعیتی،‌مثبت‌و‌در‌چه‌
.دوره‌زمانی‌این‌سوددهی‌منفی‌است

اکثر‌به‌دورانِ‌به‌حد«‌سود‌جمعیتی‌اول»سود‌جمعیتی‌طی‌دو‌مرحله‌اتفاق‌می‌افتد‌که‌
«‌‌دومسود‌جمعیتی»مرتبط‌است‌و‌«‌نسبت‌حمایت»رسیدن‌نیروی‌کار‌و‌رشد‌مثبت‌

‌انداز‌و‌دورانِ‌سالمندی‌جمعیت‌و‌افزایش‌انگیزه‌پس«‌بهره‌وریِ‌نیروی‌کار»به‌افزایش‌
،‌در‌جریان‌گذار‌ساختار‌سنی‌جمعیت.‌در‌میان‌این‌بخش‌از‌جمعیت‌مربوط‌می‌باشد

می‌افتد‌و‌این‌سودها‌به‌ترتیب‌و‌پشت‌سر‌هم‌اتفاق‌می‌افتند؛‌یعنی‌ابتدا‌سود‌اول‌اتفاق
دود‌به‌یک‌نقطه‌پایانی‌می‌رسد‌و‌قدری‌دیرتر‌سود‌دوم‌آغاز‌می‌شود‌و‌به‌صورت‌نامح

به‌طور‌خلاصه،‌سود‌اول‌یک‌پاداش‌گذرا‌را‌در‌بر‌دارد‌و‌دومی‌.‌ادامه‌پیدا‌می‌کند
.پاداش‌را‌به‌دارایی‌های‌بزرگتر‌و‌توسعه‌پایدار‌تبدیل‌می‌کند

دکتر داودیچالشهای جمعیتی
یدانشکده پزشک



‌ًتا‌اواسط‌دهه‌١٣٦٠سال‌از‌اواسط‌دهه‌٤٠زمینه‌سود‌جمعیتی‌اول‌به‌مدت‌حدودا
همچنین‌طبق‌نتایج‌به‌دست‌آمده،‌در‌مقاطع‌میانی‌دوره‌.‌فراهم‌شده‌است١٤١٠

درصد‌از‌رقم‌مربوط‌به‌رشد‌اقتصادی‌ایران‌٢،٣زمانی‌مذکور،‌تا‌بیشینه‌ای‌در‌حدود‌
.‌‌ستبه‌سود‌جمعیتی‌اول‌اختصاص‌داشته‌ا(‌بدون‌در‌نظر‌گرفتن‌تأثیر‌سایر‌عوامل)

.پس‌از‌این‌دوره،‌زمینه‌سود‌جمعیتی‌دوم‌در‌ایران‌آغاز‌می‌شود

به‌خودی‌خود‌رخدو‌مرحله‌سود‌جمعیتی‌نکته‌حائز‌اهمیت‌این‌است‌که‌هیچ‌یک‌از‌
مؤثر‌و‌نمی‌دهد‌و‌اساساً‌شرایط‌بالقوه‌ای‌است‌که‌صرفاً‌با‌سیاست‌گذاری‌و‌برنامه‌ریزی

متناسب‌با‌هر‌دوران‌می‌تواند‌به‌فعل‌در‌آید

دکتر داودیچالشهای جمعیتی
یدانشکده پزشک





1395اساس سرشماری نفوس و مسکن سال بر 

کشورجمعیتکلدرصد3.2:نفر2530696گیلاناستانجمعیت

.استدرصد0.4گیلاندرجمعیترشدنرخ

کشورکلدررتبهآخرین:3گیلاناستانخانواربعد

کشوراستانپیرترین:درصد8.9(بالاتروسال65افراد)سالمندینرخ



استان گیلان-1390-کل کشور   
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-6.00-4.00-2.000.002.004.006.00
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)برآمدگی میانه هرم به سمت بالا و به تدریج معکوس شدن هرم(

استان گیلان-1395-کل کشور   



مییادنبهخودباروریدورانطولدرزنیککهفرزندیتعدادمتوسط
.آورد

2.1اقلحدبایدمیزاناینجمعیت،رشدشدنمنفیازپیشگیریبرای
.باشد(جانشینیسطح)فرزند

نرخ باروری کلی
دکتر داودی
یدانشکده پزشک



نرخ باروری کلی کمتر از حد جایگزینی

15

1.
8

تصویب قانون 
تنظیم خانواده و 

جمعیت



90919293949596

نرخ ميزان 
باروری کلی

1.271.271.311.331.341.251.24

90-96سالهای ( زیج حیاتی ) مقایسه ای نرخ باروری کلی گیلان 

تا  90اساس اطلاعات زیج حیاتی بر استان گیلان  میزان باروری کلیمقایسه  
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مطالعه نگرش والدین برای فرزند اوری

ری والدین برخوردار از نظر تمکن مالی خواستار فرزندان کمت(1
. هستند

شگیری والدین کمتر برخوردار که دسترسی کمتر به وسایل پی( 2
.  دارند تمایل   فرزند آوری بیشتری دارند



:مطالعه برای داشتن فرزند دوم در کشور 
افزایش تحصیلات باعث کاهش تمایل زنان به داشتن فرزند دوم -

.میشود
اشتغال زنان باعث کاهش تمایل آنها به داشتن فرزند دوم میشود-
تن فرزند زنانی که دارای فرزند پسر بودند، تمایل بیشتری به داش-

.دوم داشتند



ابلاغیسياست های کلی جمعيت  
رفع موانع ازدواج•
تحکیم بنیان خانواده •
ترویج و نهادینه سازی سبک زندگی اسلامی، ایرانی •
ارتقاء امید به زندگی•
فرهنگ سازی برای تکریم سالمندان •
توانمندسازی جمعیتّ در سن کار•
باز توزیع فضایی و جغرافیایی جمعیت•
حفظ و جذب جمعیتّ در روستاها و مناطق مرزی •
مدیریت مهاجرت به داخل و خارج•
رصد مستمر سیاست های جمعیتّی در ابعاد کمّی و کیفی•
جانشینیافزایش نرخ باروری به بیش از سطح •
پیشگیری و مدیریت ناباروری و سقط•


