


Rabies: Epidemiology
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INTRODUCTION

Rabies has the highest case fatality rate of 
any human infectious disease.

World Health Organization estimates that about 59,000 people die of 
canine rabies worldwide each year



Geographic distribution

• Rabies virus has a worldwide distribution in terrestrial animals 
(primarily dogs) with few exceptions including:

o Antarctica

oNew Zealand

oJapan

oparts of Europe

oSome Caribbean Islands.



Transmission

• Most rabies is acquired through exposure to saliva from an animal 
bite

• In rare cases, rabies results from a non-bite exposure

• transplantation of tissue or organs from a donor with unrecognized 
rabies

• Although aerosol transmission of rabies has been documented in 
laboratory studies



INCUBATION PERIOD

• The average incubation period of rabies is one to three months, but 
can range from several days to many years after an exposure

روز20-90دوره نهفتگي حدود •

روز2-10دوره مقدماتي حدود •

روز2-7دوره نرولوژيك حدود •

روز0-14دوره اغما حدود •



دوره بهبودي

شديد پزشكي در مرحله اغماء ممكن استت تتوانتد تا تج ن تان  تا مراقبت هاي •
.تبرندر از هاري،  ا  سالم ته دتوانسته اند سه نفر تا كنو  حداقل تيمارا  تشود و 

، پيشگييردد  قبگي  گا  اگد اا   گا اقدامات در هر سه مورد فوق، البته •
.استگرفته  ود  صورت 

8



منطقه ايوضعيت جهاني و 

مورد هاري 35000طبق تخمين كارشناسا  سازما   هاني تهداشت، سالانه حدود •
.مي دهدآ  در نيمكره شمالي، رخ ناشي از انساني و مرگ 

ميليتو  نفتر ت تت پوشتد اقتدامان پيشتگيرنده تگتد از  تز  10حدود سالانه •
.حيوانان، قرار مي  يرند

.مي شوندهزار نفر در اثر هاري تلف 40-70ساله حدود همه •
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.داردانتشار  هاني •

.نمايندآ  را حذف چند كشور توانسته اند •

ا  هاري انسننموده اند را كنترل سگ سانا   ها  سوم، كه هاري كشورهاي در تنها •
.مي كندمگضل، خودنمايي صورن يك ته 
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متورديتك آموزشتي هندوستتا  تيمارستا  هاي ته مرا گه كننده نفر 2000هر از •
هاريمبتلا ته 

رقم تگضي از مناطق، چهار تراتر اين در •

مورد17000تالغ تر هاري، مرگ ساليانه ناشي از ميزا  •
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تهداشتي  اقتصادي يك مگضل هنوز ا ران در كشور •

تيمارياين ها ته ه ه استان آلود ي تقريبا •

رتي نوب غدرياي خزر، نواحي شمال شرقي و حاشيه : تيماريموارد  يشتر ن•

ان متوازته و در سطح كشور، اخير سال  يست هاري حيواني در موارد افزايد •
آ  افزايد افراد هار  زيده
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نشخواركنند ا و ها سگ در : 71سال در موارد تيشترين •

.دارد ايگاه خاصي ايرا  در اپيدميولوژي هاري در رو ا  •
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روند زماني و تاثير سن و جنس

تته دنبتال شتيوا هتاري پگا ي  و امسگتان در فصتل حتارهدر تگضي از منتاطق •
.مي  ردداز شيوا تيشتري ترخوردار انساني هم ، موارد هاري سگ سانا 

هاريدو سوم تا سه چهارم موارد قريب : مذكّر نس•

سالگي20تيماري، در سنين كمتر از موارد  يشتر ن •
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منابع و مخازن، نحوه انتقال بيماري و دوره قابليت سرايت

تمقاومتويترو  از در مقايسه تا چندين  ونه از حيوانتان، نستبت تته ايتن انسا  •
. مي تاشدترخوردار تيشتري 

هتار،  زيتده وستيله حيوانتان درصد افرادي كه ته 40فقط در ايرا  طي مطالگه اي •
. رديده اند، ته اين تيماري مبتلا نگرفته اندشده و ت ت درما  قرار 
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و ستاير  ترگ، شتلال ؛ از  ملته ايترا آستيا و آفريقتا و در تسياري از منتاطق •
.مي تاشندهاري مخز  كوچك،  وشت خوار حيوانان 

در تتيد سگ و  رتهو مي  ردد انسا  ندرتا ته وسيله پستاندارا  وحشي، آلوده •
.انسا  هستندمسئول هاري موارد، % 90از 

مي رونتد  ها مخاز  اصلي هاري ته شمار  رگا ران  ها و در شلالهند در كشور •
.ي  رددمولي تيماري، تيشتر در اثر  ز  سگ،  رته و روتاه، ته انسا  منتقل 
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ادرار   اق،  رشحات  نفسگ،، اشگو وهاري تايستي از طريق تئوريك؛ ته طور •
ديمي، قت زار  هتاي ديگرا  منتقل شود و حتتي در تتواند ته مبتلا نيز انسا  هاي 

. شده استچندين مورد ثاتت نشده انتقال انسا  ته انسا  ذكر 

نج پگاسگت  نها مواردي كه اخيرا اا دظر آاما شياه، دي   ه اثبات رسيد  •
.استداد   ه ددبال پيودد قرديه رخ موردي است كه 
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دوره قابليت سرايت

( روز4تيشتتر از تنتدرن )، تتالينيروز قبل از ظهور  لائم 10تا 3از : گر هو سگ •
.داردآغاز شده و در سراسر دورا  تيماري ادامه 

شدهقبل از شروا  لائم تاليني تا تزاق منتشر روز 14: سگ•

نشانه هاي تيماريتروز قبل از روز 12: خفاش•
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Surveillance 



حیواناتتقسیم بندی از لحاظ نحوه مواجهه با 

Ιگروه •

لمس کردن•

غذا دادن به حیوان مشکوک-•

لیسیدن پوست سالم توسط حیوان مشکوک-•

دقیقه15فقط شستشو با آب و صابون حداقل : اقدام لازم•



IIگروه •

گاز گرفتن پوست-•

خراشیدگی کوچک و کم•

خونریزیساییدگی بدون -•

دقیقه برای هر ضایعه، ضد 15درمان موضعی زخمها شامل شستشوی حداقل : اقدام لازم•
و تزریق واکسنزخمها همهعفونی کردن 



IIIگروه •
"حداقل دیدن خون در ضایعه"گزیدگی و خراشیدگیهای منفرد و یا متعدد عمیق پوست •

به هر دلیلجدید و قدیم لیسیدن پوست آسیب دیده •

مشکوک حیوانبا بزاق مقعد چشم، پلک، دهان، بینی، ناحیه تناسلی و شامل آلوده شدن غشاهای مخاطی •
مانند لیسیدن

ناحیه تناسلیو انگشتان تا مچ دست نوک هر نوع جراحت در سر، صورت، گردن و دست •

نوع گزش توسط حیوان محتمل و قطعی مبتلا به هاریهر •

با خفاش، گزش یا خراشیدگی توسط خفاشمواجهه تماس •

تضعیف داروهایبه بیماری و یا مصرف ابتلا اکتسابیمبتلا به ضعف شدید سیستم ایمنی ارثی و یا افراد •
ایمنیکننده سیستم 

، ضدعفونی کردن )دقیقه15شامل هر زخم حداقل به مدت (شستشوی کامل زخمها، : لازماقدام •
)سرم ضد هاری(واکسن و تزریق ایمونوگلوبولین اختصاصی زخمها،تزریق 



موفق باشید


