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�ـ��د

ره� "�ز
GnRH

��ر+* (ه��) ره' ��ر+* ����وب

�-�ر��و��� �/�. ��و���

ا23و���+�ز، "��0ن
6��غ زودرس، IVF

ART (IVF) 

Assisted Reproductive Technology

In Vitro Fertilization

Intera Uterine Insemination

Intra Cytoplasmic Sperm Injection

 GnRH-A
Gonadotropine Releasing Hormon Analogs


���
��رور��� 

����ان

Zygote Intrafallopian Transfer (ZIFT) 
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0.5-1 mg    GnRH-A
GnRH-Aدوز ���� 

FSH ) ��!	��و 	�(

 I    I I I

6��2 �2ت  R+رژIVF

20   21   22   23   24   25   26   27   28   1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   11 ...

0.5 mg

GnRH-A 

)         ��!	��و 	�(  FSH    

      I    I I I I

HCG

����T �2ت  R+رژIVF

HCG

UV� (6 W�6رورGnRH-A 

0.3mg  

GnRH-A

E2
30

pg/ml

E2
200
pg/ml

E2
  

200
pg/ml
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Relix
روز �$#
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   ���� ��IVF  �����10  �� � ���� !"
 #�� $%�&'�� �� �(��)*
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 +�,14  . ���� �/0� �� � 	
� 1��2 ���� 3%� #�%�)4 &%
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1

 (FSH)��!	��و 	� 
RXـYروز)Z[�\ر(SC

HCG IVF
15       13       11      9       7       5       3        1



��م ژ���� ��م ���ر	 دوز و ���ف

Goserelin Zoladex 3.6  mg   / SC/4w  10.8 mg/ 12w

Leuprorelin Lupron 3.75 mg   / SC/4w  , 11.25mg/12w

Triptorelin Decapeptyl 3.75 mg / IM /4w  , 11.25/12w,22.5/24W 

Dipherelin 3.75 mg / IM /4w  , 11.25/12w,22.5/24W 

Microrelin 3.75 mg / IM/4w  , 11.25/12w,22.5/24W 

Triptorelin 3.75 mg / IM/4w , 11.25/12w,22.5/24W 

Nafarelin synarel 200 µg    /2 puff/d

Buserelin Superfact 5 mg/5.5ml /SC   Nasal spray 1mg/ml R

NAFARELIN

� دارو��     –1�� 


	�� ��( ����GnRH-A ه�	 (

Diphereline



3– Wه� ]�ا"��وژناز ��ه' "GnRH:  `Y�3 ab_�ارض (���3
��ه' ��ا�R ا"��fان، ������e` . [ ا"[            [...

����X��6 T` ا"[  6��ه' ��ا�R ا"��fان در ��iف ���V از –4

�

از�.� ه-�,  1-2 	�&�, ، ه�* ()�دو��و 	� ��&' ر!	� &���ب –5
ا&8ه� &�67 ر!	45 (	�د و!1 در ��رد �3رت �1 ��0ف      

  ��IVF;:�  �و&��ت و  :��ن وا�:�, �, ا&��وژن ،: ��ارد ���ف–2
]ا;�و����7ز، �	�Eوم،  ��Cغ زودرس [ ا@�?�ت ��<=�ازه�ر��ن >):1 

�1 ��د    GnRHه	�� �و���	)�H<�� 1 ��هG (	�;�� ه�*  –6
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Cetrorelix,
Ganirelix 
degarelix

�ـ��د

�����دو��و�

ه	�������س ه	�������س



ه	�������س

ه	���	�

��!	� �:��&��ون

Pregnyl (HCG)


 (Iار*��� J�K�
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ره�  
��ز

ره�  
��ز

ره�  
��ز

HMG

 �� ! �����دو��و�"�ر�� 

ا&������ژ;�

Menotropin

(HMG)

�J�K ر�� ��!	�5ل 

�ـ��د

Gonal SC 
Folitropin-α IM,SC

Urofolitropin IM,SC

FSH

  
%�و$#"

  
%�و$#"

  
%�و$#"

M!-� !���و 	� 

LH



1–HMG  ������l� UVf� mnارW ا"]  ;���ل در�jkر��\��[ل "�\R و ��و�

���� ه�

2–FSH  �7ن�NM�5ل و در	ر�� ��! H<�� د در@�;# ه��Y `� �3ا"������ژ mn�� 

3–HCG  H<�� �7ن در@�;# ه��NM ار* و درI) 
��� ab" '+ا��ا mn��
���"��ون �` ��دد        � `o�V"p�.

در �7�NMن ��45Q  . ��رO7 �1 ��د  HCGو &�HMG  4در@�;# ه�  ا���ا –4

5000
HCG

5000
HCG

5000
HCG

5000
HCG

5000
HCG

5000
HCG

����ل
�&��%��ون 

2000
HCG

2000
HCG

HMGHMGHMG

. ��M ,C3��?� �7ن را ��رO7 ��د  HMG 4 از RS ��دن –5
HCG 8&ار* ا�TU; R��N ��� ,& �� ��� RS  .



��د ��� �7�V�   IU /d ��150 دوز CN ,�Gonal-f 900# &�!,  ��33ا* @�;�1 
�7�V�* ��ا* ��وع   900� �Qد دارو@�;, �, �Q 8CQم ��>�د* ��V* دو 

.;\���ن را درا7� ��رد �-���]	�. �R7�K داد� ا&�Q300 8د در��ن او دو 

FOLLITROPIN

22 mcg/ 0.5 ml
300IU/ 0.5 ml

FOLLITROPIN

��ام 7
 را  	$)�Tد �1 �)	� ؟، ��V* د7-�!	�
،       �����7ر!	�،      ه	^�5امد�� ��	�R	�5ور!	�،              
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Amp  diphereline 3.75          N=2   ��� �� ��	

Tab  aripiprazole 20         N=60

  ��
� �����
Tab levonorgestrel 1.5        N=1      
                               ����� ��	�


   !=(�� ���4 �2 	
� 3%� !=(�� ���4 � 3(��
�"%)' 3(� +��8' >%:
A - 	
� ��@AB C0�    B-  ��
�  ��� �, D��2 �� 3(*�)'����
4 E�)'            
C - 	
� ���FG%            D -                   �72 �, >%)H' �� 3(*�)'���74 �(�
'
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ا(�او!	� ��رO7 ا��وز ����  �
دو�1 را �1 ���7 ��;#؟      

روش ��ر�Ua O7;, ا&8 ؟  �
30 /7  /1400

>�;$	� Mر*  	ـ��ازول ؟  �

 
&�!, ��E? �, ا;�و����7ز و روا;��7$1   �32	��ر @�;�1 ا&8 

: �&��	��ر �1 
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 �� M
�7�,9 	
� #�)2 1@B� �� O���� P
9�   L D%�,�Q �R��

   . 	
� 1��2 �� ��)� ���� 3%)' M
�7,

1–     �8�Q 3(*�)'
�2–     3(*�)�(�
�3–    �(��)*
�4– �%�'
 )�2��

  )�*3  	
� >(�
���, +S@��� ���� �� ���
 . JT �� �/UV 	9B �� ��
 �� ���� 1��2 L #�� ��� D��2 �� @�W, L ��� J
,�
� #��)(4 #�772 �2

 . �72 �, 	%
0' �� X��� �)�/(� Y���Z�
1–    J�W(

'Q2–    3(,)
�=,3–      �%�'
 )�2��4– 3(*�)'�,
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J�K�,e&��7وا� 

IGF-1 ر��&�������و 	�



�ifX)   1'�و& 

(
 ���3دو��و��� 

(
 ا"��وژن

 qbrف و�i�
��وژ"��ون

V3 W�+�3�s` ده2 
`�t+و

 `6�f�3ا Wدارو

Wارl� UVf� ء�v\ا

ا"��وژن

Wارl� UVf�

 ]��fw '+ا23و���  و ا��ا
 ]s�"در(ن ̀ ���T23 ��وژ"��و3

���دو��و���

��وژ"��ون

��xr ر2Y ا23و���  �
�}�z[ ا"�/]�م  �
�|�V3 Wlدن (ن�

؟

؟

HMG 3ازروز W2د��2+�د �6 روز_
= �YE2وع �` �Yد ��  200 pg /ml     

�Yد،    20mm-18و  ��\�]�ل  
�k 2 10.000لkواHCG 
 ) (� `�r��6 وE2 >1500 pg /ml  و
 4  T2+د ��\�]�ل د�Y(



 T��3و   T��2و  T��1و    (ifX�

��6 FSH      `��z0LH��6 �+ `��z0 R� ���3دو��و��� 

R� ��6 �+ `��z0 R� ا"��وژن

±  `e���� ��
�e` زودرسo�+

qbr ��وژ"��ون و  ��[ ��iف
 

��iف وqbr ��وژ"��ون 
.V3 W�+�3�s` ده2 

`�t+و

   ��� ��
 HMG,HCG  `6�f�3ا Wدارو

2

̀  د ر(ن��fw[ ا23و��� و  ↑ "�T23��� ]s ��وژ"��و3

ا"��وژن
���دو��و���

*��وزول

(23روژن
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�/

"#*�'�/�


Wارl� UVf�
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دارو�
�W2�oه������و
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"���(23روژن از (در�3ل ↑�
� (z��LH  (6FSH 
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نو�ـ�ــ�%2ـ�ـ�ا���اد��ل
FSHLH


,2��ول

LH FSH
�������

LHFSH

:;�5, ه�
  �  �f�=ا �� �ا;�و���، ����از ا&��وز;1 �����:1 � �-	��C�8&ا  .

 (Iار* 57:�ن ا&�8��� *�g!ا �� �و �����:1 � �-	��C� �=ا.



�l� UVfارWا"��وژن
���دو��و���

 ) T��3و  (

↑  (�z�� ا23و��� و ]��fwن)د ر  ̀ ���T23 ه�W ��وژ"��و3

�ifX)  ��1وT  ��2وT  3'�و& 

4�/
FSH      `��z0LH  `��z0

��6 �+
R� ���3دو��و���  

(
 ��6 �+ `��z0 R� ا"��وژن

±   �<�=�' �'
���2>� زودرس

qbr ��وژ"��ون  
.W�+�3�s �` ده2 

 qbrف و�i�
��وژ"��ون  

V3 W�+�3�s` ده2
`�t+و

��� ��
 �������\��زول – 
��\���6�� ، ����+���6و��

HMG,HCG  
 Wدارو
`6�f�3؟ا



���� ه�

��Tر دو ��	� داروه�U���[+�" `�3) W �6 . دو����� �-�ر ���T2 ��و����� ا"[–1
�) �l� UVfارW ��رت ��e3د      23�Y `� mn��.

���2 (زاد 2Yن ���3دو��و��� را �-�ر �` دا�3زول و ر\�]Z ه� –4
������ و ر\�� ه�       �ا23 �/�. (زاد 2Yن ���3دو��و��� 

3 – ��\���6�� ، U+�6 (\�� و ��6 (در�3ژSSRI ژور دارد  و�� �s2ا� �+�������3و�

دار��23و����� �6ا��ا+' ���V+� ا�� را واو��3ا��� ��X�6+� ر+���+2ون  – 2

��ا* در��ن �M)�ر� ;��1 از ه	�� �و���	)�1 ��ام �7�V� در&8 ا&8؟  
A–HMG      B–     �	!�&��C– �	 و��	!��(FSH) D    –^�5ام	ه



   1��7
 �[G/, �� �2 ����� #�
7,Q– #�
�2S�4 ������������  �
� #��
 L #�)2 �\V�), >�&* ��

 �2 �)2 &%
5' � ���� L ��)��&(� � ��( �)('
"(� �� �� !* >�&*
 �%�)4 ���(� 3%� �� ���]4 >�G' ��)� MV
, .

    A–                 3(�
4)��2       B– ������ 3(*�)'���74(HMG)  
   C–            !=(�� ���4 D–  �(��)*
�

6

 ^���53  	
� �R� �% �� ���� �R��)4)_̀ 4���� ���
 .�� ^Z�
   ��)� � ���� ��  	
� ^��
 3%� a��  .�(72 �, ��U7/(* �� �����)4

   A –      �4�b�
2 JT�)�
� Y�7%T�� 1)2
   B– �' ��8� )� +�)��� Y
%��)�
� $%�&'4   ��8�
   C –Y
%��)�
� +    �2��
� J�)�
T�)*
   D – ��2���, J�)�
T�)*  �0%�&' +��
�

7

.	
� ��@��� �� ���� ���(� 3%�

  . 	
� 1��2 ���� JQ

.���� ��)��&(� � ��( �)('
"(� �� �d�� �� &%
5'



ا&��وژن   -2 �وژ&��ون  -1�1 ��د ؟  ��LHام 7
 ��>�T� Hر 

ا&��وژن  -2 �وژ&��ون  -1�1 ��د ؟ ��FSHام 7
 ��>�T� Hر 

!� �ور!	�  -2&��ور!	45  -����1ام 7
 ��Cغ زودرس ��Tر�1 ��د؟ 

در ��دان a	:8؟ &)�� �:��&��ون �7 ��ه! G	Eـ	�و  HMGا;��57&	�ن

M �7;�1 &��57ز ��T4ام 7
 ��>�Q Hم ���
 (Iار* �1 ��د؟  


 (Iار* ��5� ا&7�V� 8���د؟��� 
7�K� *ا�� 
��ام 7
د(�ا���زون    ، ���C	-�  ،  ا&��وژن ��;jو(,  ،   ه� &,

   
;����	H ا&8؟ ��HCGام 7
��!	��و 	� M      3 – �-!M!-� ��ر�7 ()�دو��و 	� –2ارو��!	��و 	�     –1

   �-	��C�7 آM  ن دارد ؟�	در ��دان ه# ا;��57& �
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� 1��" 2&�������!ER

ا%��وژن

 ��;�	)
ا&��وژن

IF 

FSH

LH

IF 

ا%��وژن
ه	�������س

ا%��وژن ه�!��- 

 '�(�����ـ��دو��و

ا%��وژن

ه	���	�
FSH

LH
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ا23رو"�� د+�ن

���"��ون�

FSH 
LH

�-	��C�

!��%��وزول 
  ��وزول

ا�*�&��ن 

SERM

�3 -&"����
را �"&- �3

±

�3ل و%��ا�2

ا���اد��ل

ا���ون

(�3` ا"��وژن

�.45ان

ه��3�6* !در��ل

GnRH

ه��6 ����8س

ا%��اد��ل

(	�;��ا���اد��ل

�+�ر %��* ا%��اد��ل

ا�0/�د ا��.�,-  
 �,ER

2&�������!
ER



 ����� ��)�57  �(%e' � 	Wf, ���)4
,�, �� ���
 ������ 
��� ���
 L��T�)�
� 1��2 .�
� g)[, �%�� J���* ���h)
 #�
' 3����)� �� �\� ����

1–                         Y������2–      �(��)*
�
3–                   J
��%)* �8(,4–    3� ��2
���

 �����25  �� !* ���
2  L #�/� ������� �� $�
, �
7� i����� Y�

 . �/GW� �
WU� J�/%� �� �� ���]4 >�G' J��� ��)� ���
' �, ���� 1��2

   1 –                      3� ��2
,�'2–38(,
92
   3–                      3� ��2
���4– #����% ����� �
 �� >% )�

8

9

ا%��وژن

ا%��وژن
ه��3�6* �����دو��و� !



:3]�) ه� 

,�وز ��و��9ز HDL LDL %�:�ن �&��ن ��ا"; ا%�.�ان ↓ %�:�ن ا�4و��� =�ح

� ↑ ↓ � − � ا&��وژن

�� ο ↓ − − � �� 1:�����

��� ο ↓ − )�V�U!�(��ا�#  ↑ − را!��:1 ��

− − � − ا������ن

1–�6 `6�f�3د ا�s �6 ا�� Wداروه� (�+�v� ا"��وژن T23���)SERM(

5– �bsا�� 6-�� و ������� (6 ]z�3 Wارl� UVf� U+�/� ـ��وزول در\
���V دا�Y) و\` ��+�2+) 23ارد       `oزا��r 2�� ) .Wارl� UVf� دوم در �s(

4– "= �2
��+�T2Y2 در��W��eX ودر��ن ا"�����وزا"[ ��SERM-� را*�
�` �� ��iف ��د 72در �0ل 6` �/��` و         �"�_[ �zr از (ن �z3+2 را\�

در��ETد &��sن  :��ن از �����:� 1� ���T* ا&8 و@�e  ا�*�&��نا��–3
دارد   ا%�<���وزرا ا��اG7 ;�1 ده� و!�e@ 1  ��و��9ز  و %�:�ن ا�4و���     

ا��اC� G7:��ول @$15 واژن، ، او&��u �وز، (�(����Q :1Uارض ��Tر Mرو����ز–2



    ^��� ��)�70 L J�
G�
� �2
* �� �)(R/(* ��)� �2 �� ���

 . ���� �
V� )%� ��
, 1��2 ��)� )d� �72 �, 	��%�� 3� ��2
���
1-         J���* J�h)
2-           �
W,�)'3-  J�h)
        ^Z�4- 1��2 j(�

11

��ام 7
 ��>H  ��1 ا&���ان �1 ��د؟  
 1-     JT�)�
�2 -      Y���)��3-       38(�2
���4-  3� ��2
,�'

12

��ام ��Tر �))�� &)�� ا&��وژن ، در @�;# ه�* v� ,:[�7=� ا&8؟  
 1-         Y��)�
��Q2 -           Y���)��3-              J���,&4�4-  �
)�

13

 	
S�� ^��)��92 3, �2 �
)* �, ��
� �, 3� ��2
��� �2 ����� .
. �7� ��2
��� �� 3%� �%Q

14

�

�

Amp  Hydroxyprogesterone N=3      
                                                                       ����� ��� �� �� ����

 Amp  Betamethasone         N= 6 
                                                                                                �������� �� ��
�

15 :  1UC��S ا&��338ا* ا7� �	��ر�, دره-�, 
�aا  �وژ&��ون �7�V� ;$��؟ �
�7M د(�ا���زون 7�V� R��N�ا&8؟ �
��3	, ��0ف ������زون؟ �



AUB ( Abnormal Uterine Beleeding )
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DUB
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ه��) 6
روز 42

Tر��� �e�\او
��ه' وزن 

����ر ��\2 ا"��وژن 

Tه��� ���ر ه��) 2
روز 14

��\�� ( 23 و���
`e���k ارض�_

ه-�,1
روز 7

�6' از  
80ml

ا"��وژن

Wراژ���



AUB                 



AUB

Wر��s�"Wر��s�"���

���ه�ر��3` (DUB)ه�ر��3`
 �v"

 `Vkرج ر�s `e���k
��\��

ا23و���+�ز
Rkر ��3��

26ون 
 UVf�
Wارl�

 �6
 UVf�
Wارl�

�3���` �/�ر   • ���[�
�3���` ��\�]�ل   • ]�"��k

�R زرد •n `o�"�3ر
اُ �[ ا"��وژن  •

اp�sل ا�v�3د    
دارو، ��-��ات

 ،]3��_

ا;�و���
��زال

��xـ	�



DUBدر��ن 

g / dl           ��6����Vه

��X�612 از ��12 10��610���V از 

�"���

LD (44 33 22 111)
q6h/2d   → q8h/2d →
q12h/2d   → q24h/cont 
Progest. 100-200 mg /INJ
 +10mg /po / 10 d

`Xf6 ن���V0ا

���+� (ه�

OCP  (   )3  ��6Tدور

MPA10d )2  Tدور    (

`Xf6 ن���V0ا

���+� (ه�

Hb/F = 12  - 16  g/dl

Hb / m = 13.5-17.5

�kد

 Amp 25 mgIV/6h /6d
Tab 2.5 mg PO/6h /7d      

ا"��وژن ��t3و�)



��ا -�� -��! !��- !�4روژ�- !��- ا%��وژ�- �+�ر �.�5 �?ار	 ��م دارو

+ ± + +  �وژ&��ون

± - - - د�7روژ&��ون

- - - + H- وژ&��ون� 

- - + + M- وژ&��ون� 


A B2��C	@ $�وژ��#"    :


 OEs &�!, ا*  38@�;# ��  �7�V� *ا�� *�	)�C<*از��ردار  
Mن ��د���رO7 �1 ��د� د�7وز ���Q ا&�-�د�  500 �وژ&��ون ��رو�:1 

و ��رO7 @��7ار*  500 �وژ&��ون ه	�رو�:1 از دارو@�;, او ا���Eهً�  
 8{�-S ,e, ا* ��ا* ا7$�ن دار�7 ؟. دا��, ا&8;$�� ��د� ورا�	3�� ,a



ا23و���+�ز

(23روژن

��وژ"��ون

(�3\�گ  
GnRH

��6[ ا23و���

Rkرج از ر�s `���6

��6[ ا23و���

  ،�e\ درد
�r_�2` درد�3.،

 W�6�3رور

ا���وژن

#Sر

ا;�و����7ز

&�و457واژن

ا;�و���

����ان

��!�ب



�  ��������	
� �


��	��
� 	� �	��� ��SHBG  ���� ��������� ��� !���"#
� �$�����  �
� �	��

%���&     : ��� !� �"� � (	��)�80   %  -��.� /��0� 1  
 2345& 6����50 % 28�!���9� � :�� 140 %  2����!� 1

در
�ن ا�@و
����ز
���
<��� =!� -��� ��� >	?�3� : ���@��"�)��B��	�( 1NSAID

�����$��
�� 1�����$��� 2����
�

 �	�� ���� -�D 23����$��� �E� 	�LH  
�B�� �	�� �F��3�� 1
��) 2� ��������� 
�B�� �	�� 	��	�3� ���������  .

 HI�
�X ����@�	J 1���	�3��� 1K�L 
M -	J���� 	�

N�� 2O��� 1 "������
3� "� 2)	3 -���	�	3 �	���



�� Y�%)�,���� 	�/� �
�)� L ���� 	%�=� �7R� ��� �� ���
V ^���
 ��� �, J�/� �� �7R� l�8m .. 	
� 1��2 �� ��)� J�,�� 3%)' M
�7,

A-                                 �(,�'
9�B- +��
� J�)�
T�)* ��2���,  ��@AB
C–              ��@AB J
�������2��D-  �2��
� 3� ��2
,�'
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Cap mefenamic acid       30
&�8Q 157  8ه�  

Cap tranexamic acid       30
&�8Q 157  8ه�  

��0K| ز;�ن 
 ���0| ز;�ن��       �NM ر��	�

18

Tab clomiphen 50
روز�25.� از �N ~0; ,;�KE3ص             

Tab pentoxifyline 200
روز* &, �Qد 

Tab vit C 500        200
 �0Q 157 �E3 ص�N 
7

Tab vit E 400        100
روز* 7
 �Nص  

Tab       LD box
�O��e د&��ر 



��ه' (23روژن  )OCP 2�\ن، \���و���)ا"���و��3
��ه' وزن (��ه' ا"��وژن (

������ (  FSH ا��ا+'�(
��ه' LH  )R���ه' ه��"���()MPA( 

 ��\��)  ����ر��� ( ��ه' ��vو�[ 6) ا3
 

FSH

LH

ه������

ز+�د 2Yن   
  (23روژن

�/�A D=�/

23رو"�� د+�ن(

ا"��وژن

+

– 

+

  ��6 ��\��ا3

(23روژن �2Vfا3`↑  

↓ 2�\��SHBG

↑ 2�\��LH
(23روژن (در�3ل

���ول��

+
%2�����ونا"��وژن

��\�]�ل

 �
����50  %
 !
"
�#��75%

 �% &'�%�(���90%
�% *���+�	 ,-.70%
/0"
��� 1-23�2

��	�'�2 4# �5�"�6� 7"�#

FSH



LH

��وژ"��ون

ا"��وژن

OCP]¨��

ز��ن



Testosterone  Ethisterone Norethindrone
2+ 
4+ 

5+ 
   0

5+  

Levonorgestrel

DesogestrelLynestrenoll

5+ 15+
+

M;�روژ;1

 �وژ&��و;1

8E:; ,:7�g�

3+ 
9+ 

Drospirenone

6+

_

13
 3

0

0
ا&��ان(�;�ن

�



)ا����� ا"��اد+�ل(ا"��وژن ��mg mgوژ"��� ��m  /  �3م دارو  ��

0.25\�و�3رژ"��ل     0.05 HD

0.15\�و�3رژ"��ل     0.03 LD

0.05\�و�3رژ"��ل    
                    0.075
                    0.125

      6 – �3ر�3` 0.03
 5 – زرد 0.04
 10 – 0.03  2��"

3 – phasic

0.03  0.15دزوژ"��ل         Marvelonدزو"����

0.03      3دروس ����3ن           ،��V"ا����  ���yasminرو

�0.5+�����3ل          Lynestrenol

ا;�اع �Nص ه�* �f ��ردار*

Mini pill Combination pill Sequential pill

����3ل�+� HD,LD, رو\�ن��,��V"�+  U+ز�� W��



) ، ��iف "�"�_[ �����i� mف ��n) دراو\�� ��m+�w ]T ا���V0ن –1
2– W2V_ `�2_�r *+��� ) U+ز�� W�� W�6ا (n��(

5– ��X�6 ف ا"��وژن�i� ، `e���k از رد Z� ، Tدر��رت �6وز (���ر
6– �� Wر�e�" ��� Wف �6ا�i�40  )50   (`e\�"

�B�E ه�
  OCP)ه����ن ��1UC��S37 %)6% ;�@�ا&�,  84&�ل

 ��OCP!� ;�@�ا&�, ��  81000

3–(����3زاo`  ،  ��ا��ژ�3
��ه' : ��ا+� –4 )، Tر��V�"��0ن �2Vfان و ا23و��� ، W�+�3�s R�k ، د+

                                    ، ]���PMS ، ]+ر��)(  

") ���zr T از 2ir �6ردار2Yن �i� qbrOCPف –7
8– g)[,2  �9m�� �� o(* �7(, ��B12  �%�(%e' 	B�
FDA   ���� ��
ه��) 2�6 از زا+�Vن  �Y6وع ��iف –9

10– �e+د Wاز روش ه� Tو(��3+[ ا"���د��"�� (�Vkاز Z� (ه�� U+ �� �r2 اk
�bsACEI,ARB ه�ـ����\V` در ��iف +�"��V و –11



��ا���i� `Yف �U ��ز   –12

13– �� U+ز�� W�� ف�i� `Y��12ا��  ]_�"←   T2Y ف ��ا��ش�i�
6��) ) ��6 ��ا��ش T2Y ( ��iف �v6)  ←"�_[  �612' از   �s) �� + ]+�_ر   

14– ��s«�3  �� ��� `��� ف�i� 48"�_[ در   �e+از روش د Tا"���د ]_�"

��i�OCP W2zف – 17 Wه� R+�3) ��2ن���هX[ ه��) �Z از qbr ا\�vء 
   )��o�� `��، ون�	�7�  ، �Tرا���	، ��ر� �	ر+������ ، ��ر����ز  ،(  

��;�  �OCP, ��هG ا=�ات وا!��وات �)�V ;\� ;�1 ر&� (��� )�	� ، !�و�	�ا&��م ، �,    
��V� �+�\���o�+�� �6ع ا"[  �i� OCPف    
    �������زون و ه�+���ان 6-�� ا"[ �) ��رت ��e3د "���� (������` ، �6 ���ا"�+]���� ،

�aق  ,(�M–8��7&�ت ، د�	ه &�درد د7:�)�ر� �	:8 ����ان ��ا7' �	��ر

EP #آ A RNا�S E  #� P  ���  E��� ��OCPا7' 

18–DMPA  `05 د�Y `� *+�2` ��ر_�r د( روز اول�Y T6` �]�ن داد�s (6  (
 T2����zr از +U ه��)  IUDدر دارT23 . روز 2�6 از (�r �+�sص OCPدر��iف 

�[ �bs ا"�����وز     . �6دا��Y (ن �k `6 و ا��اد `e�o�+ `\ا�k ،ا�3ن�n در
ا�f�3ب–19
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E4روژ��� ! F4����

داروه�W (�3` (23روژن 

G*+�ردو
��ز -5
آG&��ول �&��%��ون !زاد

LH
DHT 

4�����G3

�&��%��ونا%��6و��8آ��ن
F4= 4��,

SHBG

!در�� ل

4�Iر����ا%��و�"�"�G�

��وژ%��ون

ا%��اد��ل

�3��%��ا�4

+

�



�2ام _�zرت ز+� در ��رد ����"��ا+2 در"[ ا"[ ؟
A– ]��) ���ز �3��k��� `�k ه� R3�s Wف (ن �6ا�i�
B–  (35در �0"` ��دا3) روزا mg د�Y `� �+���
C– Tو ��و�nX   ]"ا `e���k ف دارو در�i�
D – ه� ") ��رد
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 1��2OCP .  	
� M
�7, �72Q ���� ^��� ��)�
A- HD                                 B- Y)�
T�
��
�
C–                                 ��%D-  >%��� �)'
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�), ��)�70  �� @�W, ���
BPH   ������ ����7� )(pe' �8�Q ��� #�772 ��U,
 �72 ��U, +��
�)* �� �� ���2��� �8�Q ���� ^(�[' >�&*.

.���� �(8, ���
' �, ���� 1��2
A- �%�)�
�7(�                                B- �(,�'
9�
C–                                  �(��)*
�D-  Y����
2
�2
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