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مروری بر مفاهیم باروری

تعداد بچه های زنده ایی که یک زن در طول دوره باروری (: TFR)میزان باروری کل•
.خود به دنیا می آورد

یم متوسط افرادی که در یک خانوار معمولی زندگی می کنند و از تقس: (FZ)بعد خانوار•
تعداد کل جمعیت بر تعداد خانوارها بدست می آید

تعداد ماداران بالقوه ای که جانشین مادران فعلی می شوند و (: GRR)میزان تجدید نسل•
.ضرب میزان باروری کل بر نسبت دختر زائی بدست می آید

میزانی از باروری کل که برای جانشینی نسل:(Replacement Level)سطح جانشینی •
. بچه می باشد2.1ها لازم است، حدود 



سطوح باروری 

:باروری بالا•

باروری متوسط•

باروری سطح جانشینی•

باروری پایین•

باروری خیلی پایین•



گذار باروری 



گذار باروری در کشورهای آسیایی



تغییرات بعد خانوار در ایران





تغییرات بعد خانوار 
در استانهای کشور



سطوح میزان باروری کل در استانهای 
کشور

1399فتحی ، –مرکز آمار ایران 



1399: میزان باروری کل جمعیت



تاثیرات تغییرات سطح باروری بر ساختار سنی جمعیت 

TFR:1.4
TFR:6



کارکردهای خانواده 

بقاء نسل و تولید مثل•

تأمین احتیاجات جنسى زن و مردى•

استحکام و حفظ تعادل شخصیت بزرگسالان جامعه•

محلی بر آرامش و سکون و تجدید قوای جسمی و ذهنی •

اجتماعی کردن فرزندان و هویت دادن به آنها•

.محافظت از فرد در برابر خطرات محیط پیرامون•



تغییر خانواده و اثرات آن بر فرزند آوری

چند نسلی: خانواده گسترده
حمایت قوی از اعضا •

تنوع توانمندی ها •

نهاد پیچیدگی و غنای ارتباطات درون و بیرون•
خانواده 

) اشتراک گذاری(افزایش منابع •

توانایی زیاد در انتقال ارزش ها•

ثال توان زیاد بقا و بازتولید نهاد خانواده برای م
یاریگری مادربزرگ و پدربزرگ در نگهداری و

تربیت کودک

تک نسلی و محدود: خانواده هسته ای
خوداتکایی اعضا •

عمومی و غیرتخصصی بودن نقش ها •

ضعف ارتباطات اجتماعی نهاد خانواده •

کمبود منابع نسبت به نیازها •

توانایی کم در انتقال ارزش ها•

ضعف بقا و بازتولید خانواده برای مثال •
ج ضرورت اشتغال بانوان برای تأمین مایحتا

خانواده و فقدان کمک در تربیت فرزن



علل اقتصادی تضعیف خانواده

مشکلات بازار کار و اشتغال•

تخصصی شدن و در نتیجه طولانی شدن دوره تحصیل •

آزادسازی نیروی کار از مشاغل خانگی به مشاغل صنعتی و خدماتی •

شهری–مهاجرتهای روستا •

(از اقتصاد کشاورزی به اقتصاد صنعتی و خدماتی)صنعتی شدن •

افزایش هزینه کالاهای اساسی بخصوص مسکن •

ناتوانی نهاد اقتصاد در تأمین معاش عمومی•



علل اجتماعی و فرهنگی تضعیف خانواده

افزایش رفاه طلبی و مصرف گرایی•

گسترش فردگرائی•

آزادی جنسی •

برابری طلبی •

کم اهمیت شدن ارزش نقش مادری در قیاس با نقش شغلی و اجتماعی زنان •

کاهش دینداری •

ضعف قوانین خانواده•



( 1984, بونگارت و پوتر) قابلیت باروری و تعیین کننده های آن از نظر

شهرنشینی

سواد

اشتغال

تغییر 
نگرشها

برنامه هاي 

دولت ها 

...و

شاخص ازدواج

سقط عمدی

نازایی بعد زایمان

استفاده از وسایل 

تنظیم خانواده 

قابلیت زیستی بچه 

15در ایران حدوداً )زایی

(بچه

میزان باروری واقعی

(1/8)در ایران

عوامل مستقیم عوامل غیر مستقیم



نقش علماي مذهبي❖

برنامه های و سیاستهای دولت❖

(براي زنان1385در سال % 80و 1365در سال % 52)افزایش میزان باسوادي زنان  ❖

(1385در سال % 68و 1365در سال % 60)توسعه شهرنشیني ❖

(1385در سال 23/1و 26/5و 1365در سال 19/7و 24به ترتیب براي مردان و زنان )افزایش سن ازدواج ❖

(1385درصد در سال 9/5و 1365درصد در سال 6/1)توسعه اشتغال زنان❖

( 1385درصد در سال % 20و 1365درصد در سال %4/7)گرایش زنان به تحصیلات و آموزش عالي ❖

ل 1189)نفر1000تعداد جمعيت با تحصيلات عالي نسبت به هر ❖ 1385نفر در سال 6143و 1365نفر در سا

(براي زنان

اه گسررترش نهادهرراي دولترري و نیمرره دولتي و غیرانتفرراعي در عرصرره رفرر)تغییررر در رررارررد خررانواده ❖

. اجتماعي ره برخي از راررردهاي سابق خانواده را عهده دار شده اند

(توزیع بهتر درآمد)کاهش فاصله طبقاتی ❖

بچه براي مادر در ایران  با توجه به 1/8عوامل راهش سریع میزان باروري و رسیدن آن به 
پارامترهاي مدل



پیامدهای کاهش باروری

سالمندی جمعیت•

کاهش حجم جمعیت در سن کار•

کاهش توان تجدید نسل•

منفی شدن نرخ رشد جمعیت•



ط به ( 1997)بونگارت سه شر ل جمعيتي رشد طبيعي جمعيت به  ن مرحله گذاراو ويد در پايا  ي گ م
مي كند ل  مي :رشد صفر و منفي 

ل  كنند 1. مي ح جانشيني  ط س وح باروري به كمتر از  ط ل كمتر از)س ن باروري ك ميزا

2/1  .)

ل كند2. مي .ساختار سني جمعيت به سالخوردگي 

ف شود3. مير متوق گ و ش مر (.(Bonggarts, 1997كاه



بررسی سیاستهای باروری در جهان 



سیاست های مربوط به سطح باروری کنونی کشورها یا 
2019-2015مناطق، بر اساس منطقه، 



درصد دولت ها در کشورهای کم باروری با اقدامات سیاستی برای بهبود تعادل 

2019-2015خانواده، /کار



سیاستهای جدید فرزندآوری و خانواده

سیاستهای ابلاغی مقام معظم رهبری درباره جمعیت•

قانون جوانی جمعیت و تعالی خانواده که عمدتاً بر ابعاد رفاهی تاکید دارد•



عوامل موثر بر تقویت خانواده جهت افزایش فرزندآوری

کاهش هزینه های از دست رفته برای ماداران•

ری و نقش ماد()کنترل فشار نقشی)تعادل بین حجم وظایف نقشی زنان شاغل در داخل و خارج•
(کارمندی

آموزش موثر برای زندگی و کار•

احیاء سرمایه اجتماعی شبکه های اجتماعی بویژه شبکه های خویشاوندی•

کاهش طول تحصیل برای ورود به بازار کار •

حل مساله سربازی جهت حصول سریع تر استقلال اقتصادی •

اصلاح الگوی اشتغال برای افزایش پایداری شغلی مادران •

الگوهای جدید تسهیلگری ازدواج در زندگی شهری •

(نقطه تمرکز قانون جوانی جمعیت)گسترش پوشش رفاهی برای زندگی خانوادگی •



رویکرد دینی به تداوم و پایداری خانواده و فرزندآوری

ارتقاء آرامش روانی خانواده بر اساس آموزهای مودت، رحمت •

افزایش امید، توکل و رضایتمندی •

افزایش تمایل به زندگی خانوادگی، مادری و فرزندآوری •

نهادینه سازی و قاعده مندسازی مناسبات زناشویی برای کاهش تجرد •

ترویج و تسهیل ازدواج آسان و آموزش ازدواج صحیح و موفق •

تبلیغ صحیح برای فرزندآوری به عنوان کار خیر، جلب رزق یا جهاد •

تقویت نهاد خانواده از طریق تحکیم پیوندهای اجتماعی •

کاهش تمایل به سقط جنین•


