
چالش های پیش روی پارادایم زیست پزشکی

در مواجهه با تعیین کننده های اجتماعی سلامت

دکتر ابراهیم اخلاصی•

عضو هیئت علمی دانشگاه علامه طباطبائی•



ه از آراء سویه های فلسفی بحث مبتنی بر متنخبی از مفاهیم برگرفت
.مهم ترین فیلسوفان تأثیرگذار غرب، به شرح زیر خواهد بود

می اندیشم// هستم// آگاهی از آگاهی// علم مدرن// دکارتیزم// دکارترنه•

(1984-1926)میشل فوکو •



(1984-1926)میشل فوکو 

اپیستمه✓

باستان شناسی دانش✓

تبارشناسی✓



علمبانسبتدربحثموردفیلسوفاننظراتازحاصلهایدلالت
پزشکیاخلاقجملهازآنبامرتبطمقولاتسایروپزشکی



پارادایم و تغییر پارادایمی
از تصریح تا تأویل/ روند تغییرات 

علم بهنجار و چالش های پیش روی
جایگزینی بطئی پارادایم جدید
نفی نگاه استعلایی به معرفت

تایخمندی معرفت
توهم پیشرفت و نفی نگاه خطی به روند تغییرات



:سویه جامعه شناختی نخست

//  یروش شناس/ پوزیتویسم/ ساختاری کارکردی/ سنت واقعیت اجتماعی ✓
چالش ها/ ظرفیت ها 

چالش ها/ ظرفیت ها // روش شناسی/ پوزیتیویسم/ سنت تضادی✓

چالش ها/ ظرفیت ها // پدیدارشناسی// تفهمی / سنت تفسیری ✓

چالش ها/ سنت مبادله و انتخاب عقلانی ظرفیت ها ✓



(SN)جامعه شناسی معرفت ✓

(OSS)جامعه شناسی علم ✓

//  ربط ارزشی//نهاد علم// مرتون// دیدگاه معیار درباره علم ✓
 CODUS// کنشگران علمی 

(NSS)جامعه شناسی علم و معرفت در معنای جدید ✓

امتزاج دانش و ارزش// علم و معرفت به مثابه فرهنگ ✓
جامعه شناسی پزشکی✓

:سویه جامعه شناختی دوم



طفعبانیزواشارهموردفلاسفهنظراتازحاصلهایدلالتیادآوریبا✓
ازشدبرونحلراهشناسی،جامعهدرمندرجنظریهایسنتبهتوجه

چیست؟جمعقابلغیربعضاًومتکثرهاینگاهاین

است؟صحیحپرسشاینطرحاصولاًآیا✓

ت؟نیسشناسانهمعرفتخشونتنوعیمذکورمصداقپرسشطرحآیا✓

!نباشدراهیهمشاید✓



مفاهیم محوری مندرج در آراء یورگن هابرماس

//اخلاق پزشکی// پزشکان نازی// هولوکاست// فاشیزم// نازیسم// پروژه فکری ✓

 lifeworld vs. Systemاستعمار زیست جهان به وسیله نظام اجتماعی✓

هژمونی عقلانیت فنی و تکنیکی✓

سلطه رسانه ای و ایماژسازی رسانه ها✓

حوزه عمومی✓

سیاست دیالوگی✓

communicative  rationalityعقلانیت ارتباطی✓

 consensusمیان ذهنیت و اجماع ✓



آنتونی گیدنز

structurationساختاربندی   •

  Late Modernityمدرنیته متأخر•



پی یر بوردیو

Social Fileldsمیدان های اجتماعی •

Habitusعادت واره•



دلالت های حاصل از رویکردهای نظری متأخر

نقد امر مدرن✓
امتناع از مبنا ستیزی های پسا مدرن✓
انسانی تر شدن زیست بوم ✓
مشارکت همه ذینفعان✓
ی، محوریت یافتن رویکردهای میان رشته ای در مواجهه با مسائل و مقولات فرهنگ✓

اجتماعی، و پزشکی
منعطف شدن بیش از پیش مرزهای بین رشته ای✓



1انگاره ترکیبی 

ذهنیت
عینیت

کیفیت

کمیت

خرد

کلان



2انگاره ترکیبی 
(امتزاج مرزهای رشته ای در یکدیگر)

جامعه شناسی علم و 
معرفت

جامعه 
شناسی 
پزشکی

مطالعات فرهنگی

مفلسفه عل



(ادامه)مفهوم شناسی و پیشینه تاریخی جامعه شناسی پزشکی 

:تعریف جامعه شناسی پزشکی•

. //  ی شودرشته ای تخصصی که در آن سلامت، بهداشت و بیماری از دیدگاه جامعه شناسی مورد تجزیه و تحلیل واقع م•
ابله و چگونگی مق/ درجه اهمیت / تفاوت در نوع /// ساری و جاری بودن بیماری در همه جا به مثابه یک پدیده جهانی 

صورت شناخت و آگاهی نسبت به بیماری در چارچوب الگوهلی فرهنگی// مواجهه با آن در زمینه های فرهنگی مختلف
. ///  می گیرد

؛ نسبت تقابلی پارادایم زیست پزشکی با مفاد فوق (حاشیه)•



(ادامه)مفهوم شناسی و پیشینه تاریخی جامعه شناسی پزشکی

جتماعی با شاخه ای از جامعه شناسی که به بررسی روابط متقابل میان پدیده های ا//  تعریف کاکرهام از جامعه شناسی پزشکی •
ل از هدف جامعه شناسی پزشکی عبارت است از شناخت علمی اثرات حاص. پدیده ها و مسائل پزشکی و بهداشتی می پردازد

بروز عوامل اجتماعی بر بیماری ها و نحوه پیدایش آن ها، روش های درمان، و تأثیرات متقابل پدیده های بهداشتی و درمانی در
صورتبندی و ترتیبات اجتماعی مختلف

سبت میان ن// جبرانگارانه / آنومیک / خودکشی خودخواهانه، دگرخواهانه / تیپ شناسی خودکشی : امیل دورکهایم: مطالعه کلاسیک•
.پروتستان و کاتولیک// خودکشی و دینداری 

تأثیرات // اده پزشکی سازی مقولات مختلف در تغییر نهاد خانواده و مناسبات زناشویی و خانو/ تأثیرات حاصل از پزشکی شدن •
حاصل از تکنولوزی سونوگرافی و تشخیص زودهنگام جنسیت در افزایش نرخ چند همسری در برخی جوامع شرقی



(ادامه)مفهوم شناسی و پیشینه تاریخی جامعه شناسی پزشکی 

کی به مطالعه ساخت سازمانی، روابط مربوط به نقش ها، نظام ارزش ها، آداب و مناسک و وظایف پزش/// جامعه شناسی پزشکی•
تند و از مختص کسانی که از نظر شغلی، آموزشی و پژوهشی مستقل از هیأت پزشکی هس... /// عنوان یک نظام اجتماعی خاص

.استقلال عمل در این باره برخوردار هستند

ر خدمت جامعه شناسی د// ناظر به وارد ساختن پدیده های اجتماعی در زمینه علوم پزشکی است/// جامعه شناسی در پزشکی •
...مشارکت جامعه شناس و پزشک جهت مطالعه سیر و جریان پیشرفت یک بیماری مفروض، و /// پزشکی 

///  Community Medicine. استGuerin, 1848واضع این اصطلاح، پزشک فرانسوی، بنام /// پزشکی اجتماعی •
ی مطالعات جنبه عملی و کاربرد//  فرهنگیان // اجتماع کارگران /// مطالعه رابطه میان بهداشت، بیماری و سلامت و نوع اجتماع 

جامعه شناسی پزشکی

ترکبیی // ی ساختارگرای/ طبیعت گرایی /// رویکردهای نظری /// فراسوی نگاه فیزیولوژیک و زیستی /// جامعه شناسی بدن •
تلفیق عاملیت و ساختار)



(ادامه)مفهوم شناسی و پیشینه تاریخی جامعه شناسی پزشکی 

تغییرات عمده پارادایمی در مناسبات سلامت، بیماری و درمان•

سلامت.Vsبیماری •

اجتماع.Vsبیمارستان •

مزمن.Vsحاد •

پیشگیری.Vsدرمان •

مراقبت.Vsمداخله •

شخص.Vsبیمار •

؛ نسبت تقابلی پارادایم زیست پزشکی و اقتدار حرفه ای پزشکان با آلترناتیوهای ارائه شده(حاشیه)•



مقوله هایهببیشترچههرتوجهباعثایراندرودنیادرسلامتیتحولاتسیرگذشتهسالچنددر
.استشدهسلامتاجتماعی

بهگریدیعاملهرازبیشپرخطررفتارهایواعتیادفقر،بیکاری،سوادی،بینظیرمشکلاتی
نمایدمیواردآسیبجوامعوهاانسانسلامتی



هکاجتماعیشبکه هایواجتماعیسرمایهچونجدیدیمباحث•
قبلیپزشکیدانشحیطهدرمی شویمروبروآنهاباروزمرهبطور
(ایشبکهجامعه).ندارندقرار

فعطازنظرصرفجامعهسلامتبرایمؤثراقدامبودنناممکن•
جامعهفرهنگیواقتصادیسیاسی،اجتماعی،هایمؤلفهبهتوجه



برخی از عوامل اجتماعی تعیین کننده سلامت•

میزان درآمد•
سطح تحصیلات•
شغل•
تغذیه•
(پایگاه اقتصادی اجتماعی)طبقه اجتماعی •



تکثروتنوعهمهعلیرغممدرن،پستنظریاتمجموعه
رایجهایمراقبتهایشیوهنقدضمنها،آنمیاندرموجود
موردرامراقبتبدیلهایشیوهدیگرازاستفادهپزشکی،
هفزایندمسئولیتاهمیتبرهمزمانودهندمیقرارتوجه
.ورزندمیتأکیدسلامتیبرایجامعهافراد

پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

زمینههکاینبرعلاوهبازاربرمبتنیسلامتمراقبتنظامدر
لامت،سوبهداشتخدماتمتقاضیانکلیهورودبرایمناسب
یسالاردیوانگردد،میفراهمها،آنمالیاستطاعتازفارغ

بامتخدبرابردردستمزدوایبیمهنظامازبرآمدهگسترده
.گرددمیهمراهنظامآنکارآییتضعیف



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

اریساختسنتدرتأثیرگذارشناسانجامعهاز،پاسونزتالکوت
هممواردیکارکردها،وهانقشاهمیتبرتأکیدضمنکارکردی،

ومتداولهایآزمایشعاطفی،تفاوتیبیسودجویی،فقدانچون
تمیزعناصرازراایحرفهلیاقتارزیابیجهتعلمیمدارجطی

.گیردمینظردراجتماعیهاینقشدیگرازپزشکنقشدهنده



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

کهتاسشناختیجامعهمطالعاتدراساسیبسیارایپدیدهجملهازفرهنگ،
هایپاسخ.استگرفتهقرارتحلیلموردنیزدرمانوپزشکیحوزهبانسبتدر

تابولیسم،مقبیلازانسانینیازهایازمتأثرافراددرشدهبرانگیختهفرهنگی
درکیمالینوفسنظریهدررایجتعابیرازیکیآنامثالورفاهمثل،تولید

.شودمیمحسوبفرهنگیمطالعات



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

پیچیدهبیشوکمایرویهمتضمنبیماریمسألهازبیمارتعریف»
دررمذکوواقعیت.استپزشکسویازشدهاظهارتشخیصازتر

ایعهضهایآسیبنظریهبهنقدرئوسترینمحوریازیکیحکم
.باشدمیشناختی



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

ردمهماینکهداردوجودوثیقربطسلامتواجتماعیسرمایهمیان
اراییکمدنی،ارتباطی،کنششبکهبرمشتملمواردیبهتوجهقالب

گرانپژوهشتوجهمورداعتمادنیزوتعلقوتعهداحساسهمسایگی،
.شودمیواقعپزشکیشناسیجامعهحوزه



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

ادیزیاهمیتازبیمارانپیچیدهتخصصیغیروعامیانههاینظریه
میانارتباطیجدیدهایمدلدرنظریاتازدستهاینهستند؛برخوردار
.ردگیمیقرارتوجهمورد-مذاکرهمدلدرمشخصاً-ربیماوپزشک



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

ایجرهاینظامجملهازبازاربرمبتنیسلامتمراقبتنظام
انتخابحقآنطیکهاستداریسرمایهمناسباتدر

امر،اینوشودمیدادهقرارتوجهموردکنندهمصرف
هایقسمتمیانمنابعتخصیصدرکارآییافزایشموجب
.گرددمیسلامتبخشمختلف



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

نشینیگوشهوانزواآن،کتمانوبیماریپوشاندنبیماری،پذیرفتنوشدنپذیرفته
بهبیماری،سازیپنهانجریاندربیمارانمهمهایاستراتژیترینمهمجملهاز

زنیببرچسنظریهدرنیزوتفسیریرویکردهایدرکههستندننگ،لکهعنوان
اتمطالعجریاندرکانادایی،شناسجامعهگافمن،.شودمیدادهقرارتأکیدمورد
وستایافتهدستمهمیافتهاینبهتیمارستاندرروانیهایبیماریبرناظر

.دادندگسترشوبسطمختلفهایشیوهبهراآنبعدیپژوهشگران



عقلانیت دارای انواع مختلفی است؛ در این میان، آرمان 
یت ذاتی عقلاناز مقولاتی است که بر مبنای « خدمت به بیمار»

قابل تبیین می گردد

(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 



(ادامه)پزشکی برخی ملاحظات و گزاره های مهم در جامعه شناسی 

ایهنقشدارایبیماروپزشککارکردی،ساختاریسنتبامطابق
ایهبرداشتنوعآنطیکههستندایشدهتعریفپیشازومعین
انبیبه.نداردارزشیواهمیتکمترینخاصعملیکازافرادذهنی
ستقلمیکدیگرازعینیامروذهنساحتمذکور،سنتاساسبردیگر،

.شودمیانگاشته



مداخله در سطح تعیین کننده های اجتماعی سلامت؛ توزیع عادلانه و ارتقاء سطح سلامت از طریق•

.بودخواهدیاقتصادوفرهنگیسیاسی،اجتماعی،هایگیریموضعضرورتباهمسووپنداری،طرفبیتوهمباتقابلدرالذکرفوقضرورت•

.هستندسیاسیکاملاًایحوزهدرگیرنیزآندرفعالایحرفهکنشگرانوپزشکی،علماعتبار،اینبه•

.کشدمیچالشبهرا(Scientific)بودنعلمیعنوانذیلپزشکی،زیستپارادایمدرتأکیدمورد(Neutrality)ادعاییبیطرفیامر،این•

سویهچندونهادیگفتگویشدنشناختهرسمیتبهضرورت•

ساختاریلحاظبهعالیآموزشبدنهسازییکپارچه•





ماهیت برساختی دانش پزشکی

Ludwik///پارادایممفهوم• Fleck//کوهنتوماسپارادایمیدیدگاهبرمقدم//فیزیکدرنسبیتنظریهوکوانتومفیزیکتأثیرتحت//19قرنپزشک///

وابژه///کنندهررسیبازشوندهبررسی//.شوندمیاجتماعیتربیتآندرآنانکهداردگروهیبهبستگیپزشکیپژوهشگریادانشمندفردبینیجهان//استاجتماعیمحصولیپزشکیدانش•
.شویممیتربیتآندرکهاستتفکریسبکمحصولشود،میگرفتهنظردرواقعیتمنزلهبهچهآن:تفکرسبکمفهوم///.نیستندمتمایزهمدیگراز//سوژه
استبهترسپ//شودمیزنانباروریتهدیدباعثدرمانکهاستدلالاینبارحم،گردنسرطاندرماناجازهعدم//:تفکرهایمجموعهازپزشکیاجتماعیتأثیرپذیریازمثالی:بدفرجامآزمایش:(مثال)•

وجنسیتیهایسابانتبرمبتنیکهاستجوامعیحاصل(آوریفرزندترجیح)استدلالنوعاین...بمانندباقیفرزندزاییمستعدشوند،معالجهباروریخطرمعرضدرگرفتنقرارباکهاینجایبهزنان
.اندیافتهسامانقومی

جسمانیفرارساختنناپذیرامکانوپاانگشتانبرداشتن:درمان///اربابدستازفراربهتمایلdrapetomaniaبیماری:(مثال)•

نمیپزشکی///پزشکیشدانبودنحقیقیوعینیتکشیدنچالشبه//.شوندمیتلقیفرهنگیعواملوقتصادا،سیاستمحصولهمگیبدن،وبیماریبهابتلابیماری،پزشکی  دانشفلکنظراز•
کلیتسلامتوبدندانشتولیددرذینفعهایگروه،دانش،سیاستتعامل//کندمنعکسمدرنجامعههستهدرراساختاریوفرهنگیتفکرهایمجموعهاینکهاینجزببردپیشازکاریتواند
.دهدمیتشکیلرافلکلودویکنظریه

.مؤثرندپزشکیدانشگیریشکلبرداریسرمایهاجتماعیروابط:مارکسیستیرویکرد•

پزشکیدانشفمینستینقد////استپدرسالارانهمفروضاتارمتأثرزنانهایبدنپزشکیدانش:فمینیستیرویکرد•

.(قدرتودانش)پذیردمیتأثیرایحرفهعلمیهایرشتهودولتازپزشکیدانش:فوکوییرویکرد•



ات تمدنی مدرنتحلیل جامعه شناختی دیالکتیک مرگ آگاهی و پزشکی شدن جامعه در مناسب

تغییر در مبانی هویت ساز انسان مدرن•

هویت به مثابه بخش جدایی ناپذیر وجود انسان•

هویت در دوره مدرن.VSمبانی هویت دوره ماقبل مدرن •

.  نقش دیگران مهم در قالب مانیتورینگ// غیریت سازی // بار شدن هویت بر بدن / Somatic Societyجامعه بدنی •

و بویژه با فراوانی رو به رشد بیماری های مزمن/// از کجا آمدم و آمدنم بهر چه بود )جهانشمول بودن دغدغه های بنیادین و وجودی انسان ها / مرگ آگاهی و مرگ به مثابه اصلی ترین چالش مندرج در جامعه بدنی •

//  صعب العلاج 

//کنترل بدنی / عقلانی سازی بدن / مکانیزم های فاصله افکنی / فاصله اندازی بین زیست موجود و امر محتوم•

فهوم محوریت م///  تشدید و بازتولید چرخه مرگ آگاهی و پزشکی شدن جامعه /// پاسخ پزشکی به سودای مرگ گریزی کنشگر مدرن // فرار از مرگ به مثابه عنصر سازنده هستی وی // پاردوکس انسان مدرن •

///خروج مصرف پزشکی از فاز عقلانی و به فاز منزلتی و تشخص بخشی// جوانی و زیبایی

.either this one or that oneمبتنی بر دوگانه مرگ و زندگی؛ // جامعه پذیری سکولار •

both this one as well as that oneمبتنی بر هم ارزی مرگ و زندگی /// جامعه پذیری قدسی •

ضرورت برساخت اجتماعی گفتمان سلامت معنوی•





پژوهش های مرتبط

یاسلامزندگیسبکپژوهشیعلمیفصلنامهمعنوی،سلامتاجتماعیبرساختدرنوینمدل،(1396)ابراهیماخلاصی،•

52-37صص1شماره،2دوره،سلامتمحوریتبا

نسانی،اعلوموپزشکیعلومتعاملبرتأکیدباپزشکیزیستپارادایماجتماعیواخلاقینقد،(1395)ابراهیماخلاصی،•

77-31صص34شماره،فرهنگراهبردپژوهشیعلمیفصلنامه

معنویت،ازدرماننظامکنشگرانادراکاتشناسیسنخ،(1395)سیدضیاءالدینتابعی،ابراهیم،اخلاصی،محمد،توکل،•

98-51صص25شماره،پزشکیتاریخپژوهشیعلمیفصلنامه



ذولمبکهتحملیحُسنبابتمعزز،همراهانشماازتشکر
.فرمودید


