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Demographic  Transition    نظریه گذار جمعیتی
ازهاتغییر جمعیت•

(پائینجمعیتیرشدوبالامیرومرگوباروری)وضعیت تعادل طبیعی•

به•

(کمجمعیترشدوپائینمیرومرگباروری و( )اقتصادی)وضعیت تعادل ارادی•

ویژگی ها و تنوع گذارهای جمعیتی •

سطح توسعه اقتصادی و اجتماعی استازتابعی•

.همه کشورها همزمان گذار جمعیت را تجربه نمی کنند•

.زمان بندی و طول دوره هر مرحله از کشوری به کشور دیگر متفاوت است•

.علل و عوامل اثر گذار بر تحولات جمعیتی متفاوت است•

جمعیتی یک کلان روند است که اقتصاد، سلامت و بهداشت،  بازار کار، گذار•
.تحولات اجتماعی و سیاسی را تحت شعاع خود قرار می دهد



اول، دوم و سوم گذار جمعيتی : مبانی نظری

لاكر، نوتشتاين، ب)نظريه كلاسيك انتقال جمعيتی (: گذار اول جمعيتی)•

(.  1945-1960لندری

(1995ون دی كا، لستاق) نظريه انتقال جمعيتی دوم •

(2005ديويد كلمن، )سومجمعيتیانتقالنظريه•



گذار جمعیتی اول

یهرم سنی مثلثی شکل است، وقت: جمعيت جوان
40سال آن جمعيتبيش از 15در سنين كمتر از 

درصد جمعيت  جوان است

مرحله كودكان

مرحله ميانسالان 8در حال حاضر : مرحله  سالخوردگان
ساله و بالاتر 65درصد جمعيت كشور 

.هستند



 

گذار دوم 
گذار اول 

نظريه گذار اول و دوم جمعيتی

. به بعد در ايران ظاهر شد1385نشانه های گذار دوم جمعيتی در ايران از سال 



ویژگی های گذار دوم جمعیتی در کشورهای غربی 

Source: THE SECOND DEMOGRAPHIC TRANSITION 

THEORY: A Review and Appraisal, Batool Zaidi and S. Philip 

Morgan(2017)

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zaidi%20B%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Morgan%20SP%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Morgan%20SP%5BAuthor%5D


خانواده هایهمهبرایعمومیميليكبهفرزندانتعدادآگاهانهكاهش•
.استشدهاروپايی

ویاست،پديدهايناصلیعلتعمودیاجتماعیتحركبرایتمايل•
عاًقطاست،هدفيكاجتماعیتحركنربانازصعودكهزمانیمی گويد
.می شودمحسوبمهممانعيكبزرگخانواده

هاراظجمعيتیانتقالدومينواوليناساسیتفاوتبياندركادیون•
:می كند

جوامعجمعيتیگذاراوليناصلیمشخصهمرگ و ميرمداومكاهشاگر•
ومينداصلیمشخصهجانشينیسطحزيروپايينباروریاست،اروپايی

.استجمعيتیگذار



طرح ايده سومين انتقال جمعيتی
سومينايده،(David Colman()2005)كلمنديويد•

افزايشاست،نمودهمطرحراجمعيتیانتقال
هایشبکهشکل گيریوالمللیبينمهاجرتهای

یجمعيتانتقالسومينمشخصهترينمهممهاجرتی
.است

وندگرگراجوامعقوميتیوملیتركيبمهاجرتهااين•
جرياناتاصلیكننده هایتعيينكرد،خواهد

،بیهمسرياالگوهایتغييراتالمللی،بينمهاجرتهای
شدنايزلهياوشدنهمانندو،فراملیيابیشغل

.استقومیجمعيت های



گذار جمعیتی ایران 



مقدمه
ميليون80حدود(سرشماریآخرين)1395سالسرشماریدرونفرميليون19حدود(1335)سرشمارینخستيندرايران،جمعيت•

.استشدهبرابر4٫2ايرانجمعيتگذشتهسال60مدتدر.شدشمارشنفر

وافتابكشورجمعيترشداخيرنيم قرندر.استجمعيتطبيعیرشدناشیدوره،ايندرجمعيتافزايشازملاحظهقابلقسمت•
.استبودهروبه روخيزهايی

اسلامیانقلابازپسوكاهندهروندیاسلامیانقلابشروعتا1335سالدرسرشمارینخستينازايرانجمعيتطبيعیرشد•
.بودبی سابقهكشورتاريخدركهرسيدهدرصد3.2حدودرشدیبهيك باره1355-1365دهه یدركهبه طوریيافتهافزايش

پناهندگانورودخصوصبهوعراقیمعاودينبهمربوطتأثيراگرشدند،كشورواردبسياریمهاجرين1355-1365دههدرالبته•
كهمی رسددرصد3٫2حدودرقمیبهجمعيتسالانهطبيعیرشدميزانشودكسردرصد4سالانهرشدرقمازراكشوربهافغانستانی

.(1384،124:ميرزايی)می دهدنشانراجمعيتبالایرشدميزان

افزايشبارسنگينیمتوجهدولت1355-1365دهه یطیجمعيتبالایرشدمشاهده یو1365سرشمارینتايجانتشارازبعد•
ياستسالبته)افتادجمعيتكنترلقديمیسياستاحيایفکربهوشدآتیسال هایدرآنمختلفنيازهایتأميننگرانوجمعيت
.(بودشدهاجرارسمیبه طور1345-1355دهه یدرباراولينبرایجمعيتكنترل

درآورداجرابهراخانوادهتنظيمبرنامه هایآنمتعاقبونموداعلامرامواليدتحديدسياست،136۷ماهخرداددروقتدولت•
.(1395،11:نوراللهیوفتحیزنجانی،)
اوايلو1360دههدومنيمهدرباروریكاهشسرعت.يافتدستچشمگيریموفقيتبهخانوادهتنظيمسياست هایبعددهه هایدر•

.(2009همکاران،وشوازیعباسی)كردپيدامصداقآنمورددر«باروریانقلاب»تعبيركهبودچشمگيراندازه ایبه13۷0دهه



1292تا 1263برآورد جمعيت ايران به تفکيك شهری،  روستائی و عشايری در سالهای 

جمعیت

شیندلر-برآورد هوتوم
(م1884)1263

برآورد زولوتاریف
(م1884)1263

برآورد کرزن
(م1891)1279

سرشماری 
(1913)معاصر

(1287)توسط مدوداف

درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد

198400026150000025325000033250000025جمعیت شهری

جمعیت 
376000049300000050450000045500000050روستائی

جمعیت 
191000025150000025225000023250000025عشایری

765400010060000001001000000010010000000100کل جمعیت

ق ق،  ترجمه 1214-1232، تاريخ اقتصادي ايران،  قاجاريه(1362)چارلز عيسوي: منبع
48يعقوب آژند، نشر گستر، چاپ اول،ص 



تحولات میزان خام موالید و میزان خام مرگ و میر و رشد طبیعی جمعیت در 
ایران 

در حال حاضر رشد طبيعی جمعيت كشور كمتر از يك درصد است، درصورتيکه رشد سالانه 
.سال جمعيت كشور دو برابر خواهد شد۷0جمعيت ايران در حد يك درصد ثابت بماند، بعد از 

.سال افزايش يافته است18در دوره انقلاب اسلامی اميد زندگی ايران حدود 
. درصد كاهش داشته است265طی نيم قرن اخير ميزان باروری كل در ايران 

میزان مرگ 
ومیر خام

میزان مرگ 
ومیر کودکان

سال5زیر 

میزان مرگ و 
رمیر اطفال زی

یکسال امید زندگی میزان باروری کل  رشد جمعیت سال

13 191 164 55.2 6.4 2.93 1350-55

12 122 57.7 6.5 3.3 1355-60

11 130 92 59.6 6.63 4.16 1360-65

8 54 63 5.62 3.15 1365-70

7 72 43 65.7 4.33 1.86 1370-75

6 52 36 68 2.53 1.22 1375-80

6 44 31 69.5 2.12 0.97 1380-85

5 36 25 71 2.04 0.88 1385-90

4.9 20 13 74 2.01 0.85 1390-95

4.8 13 10 75 1.75 0.7 1395-400



روند تحولات جمعيتی ايران

درصدرشد سالانه جمعیت(به میلیون نفر)جمعیت سال

130011/610/67

132014/351/4

133518/92/52

134525/73/13

135533/72/71

136549/43/91

137560/051/96

138570/51/61

139075/51/32

139579/91/24



منحنی گذار جمعيت ايران
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رویکردها زمانمدت زمانیمحدوده دورهنام

کاهشی سال11 1356-1345 انقلابازقبل
افزایش سال11 1368-1357 انقلاباولدوره

کاهشی سال17 1385-1368 دومدوره
ردتعادل:جدیدسیاستهای

جمعیترشدوساختارسنی
17 کنونتا1386 سومدوره

ش به تغييرات سياستگذاری های جمعيتی در ايران در واكن
تحولات جمعيتی



سیاستهای جمعیتی قبل از انقلاب
ه تاریخ شروع سیاستهای جمعیتی و اجرای برنامۀ تنظیم خانواده در دوران پهلوی دوم را در س

. مرحله تشریح کرد
اجرایی شد، بر توانمندسازی زوجین در انتخاب تنظیم1340در اولین مرحله که از اوایل دهه •

مرکز خانواده و در دسترس قرار دادن روشهای پیشگیری از طریق بخش خصوصی و تجاری مت
.شد

تمرکز اصلی دولت بر اجرای یک برنامۀ فعال 1340در مرحلۀ دوم و در سالهای بعد از دهۀ ،•
تنظیم خانواده و توزیع روشهای پیشگیری از طریق کلینیکهای عمومی معطوف شد 

ای در مرحلۀ سوم، یک برنامۀ تهاجمی که مبارزة عظیمی را از طریق وسایل ارتباط جمعی بر•
1970ۀ ترویج تنظیم خانواده و غلبه بر اثرات سوء رشد جمعیت بر رشد اقتصاد در اواسط ده

(. 2001: ؛ مهریار1987آقاجانیان، )می طلبید به مرحلۀ اجرا درآورد 



سیاستهای جمعیتی قبل از انقلاب
سال، هدف برنامۀ 5کودك در مـدت 1300000جلوگیری از تولد ( 1352ـ56)در برنامۀ عمرانی پنجم •

معیت جمعیت و تنظیم خانواده قرار گرفـت و هـدف جمعیتـی سـازمان برنامه که وصول به میزان رشد ج
. رسید2/6به 3/2درصد بود، محقق نگردیـد و میـزان رشـد جمعیت از 0/1

به 2/6از در نتیجۀ سیاستهای اجراشده میزان موالید سیر نزولی بـه خـود گرفـت و رشـد طبیعی جمعیت•
.  قبل از انقلاب، تقلیل یافت 1/9

عنی تقریباً یک میلیارد تومان ی( ؛ برنامۀ چهارم و پنجم قبل از انقلاب 1357تـا 1347)در طول سالهای •
.  برای تنظیم خانواده هزینه شد ( میلیون دلار 150معادل )بـه نـرخ آن روز 

باً چهار تقری)در برنامۀ پنجسالۀ عمرانی ششم، حدود دو میلیارد تومان بودجه برای این منظ ور تهیه شد •
هزینۀ سالیانۀ دولت ایران در مورد برنامۀ تنظیم 1359بر طبق آمار رسمی سال ،(. برابر دوره دهسالۀ قبلی

(. 1979نـورتمن، هوفستیتر، )کـشور بـود 16خانواده، دومین مقدار اختـصاص داده شـده در میـان 



خطوط کلی سیاست:جمعیتبند ج  قانون برنامه اول توسعه اقتصادی ،اجتماعی و فرهنگی کشور
تحدیدددددددددددددددد موا یدددددددددددددددد کشدددددددددددددددور

سال)زنيکباروریبالقوهدورانطیدرآمدهدنيابهزندهمولود6/4ازمواليدتعديلسياست1.

1390درسالنوزاد4به(1365

مدتهميندردرصد2/3به3/2ازجمعيتطبيعیرشدنرخکاهش2.

مهم1390درسالدرصد2/3طبيعیرشدنرخونوزاد4حدتازنانعمومیباروریکاهشروايناز3.

بودخواهدکشورمواليدتحديدسياستدرازمدتهایهدفترين

1367-1401تحول ميزان باروری کل و ناخالص تجديد نسل در سالهای 

میزان ناخالص 
تجديد نسل 

میزان باروري 
كل 

سال 

3.03 6.20 1367

1.95 4.00 1371

1.02 2.10 1379

0.88 1.8 1390

0.98 2 1395

0.83 1.7 1401

اهداف اصلی برنامه هاي تنظيم خانواده بعد از انقلاب در
:1368سال 

سال فاصله گذاري براي 4-3تشويق محدوده •
فرزندآوري

سال و 18ممانعت از بارداري در ميان زنان زير •
سال3۵بالاتر از 

محدودکردن خانواده به داشتن سه فرزند، تشويق•
براي دو فرزند يا کمتر



ويافتهکاهشفرزند1/8حدودبهکلباروریميزانکهاستاينبيانگر1385سالسرشمارینتايج❖

شدهفراگيرکشوردر(فرزند2/1ازترپايينکلباروری)جانشينیحدازترپايينباروریشاخص

.است

.نموده اندتجربهراپايينیخيلیباروریکشوراستانهایازبرخیحتی❖

واصفهانگيلان،تهران،)فرزند1/6و1/2بينباروریميزانکشوراستانچهار،1385سالدر❖

.داشته اندفرزند2/1و1/7بينبارورینيزاستان13و(سمنان

باروریميزانباهرمزگاناستان هایتنهاوبودهفرزند2/4و2/1بيناستان12درکلباروریميزان❖

دبوده انداراراکشورکلدرباروریبالاترينفرزند3/7کلباروریبابلوچستانسيستانو2/5کل

(2006ديگرانوعباسی)



حمایت و مدیریت دو ت❖

موافقت علمای مذهبی❖

(برای زنان1385در سال % 80و 1365در سال % 52)افزایش میزان باسوادی زنان  ❖

(1385در سال % 68و 1365در سال % 60)توسعه شهرنشینی ❖

(1385در سال 23/1و 26/5و 1365در سال 19/7و 24به ترتیب برای مردان و زنان )افزایش سن ازدواج ❖

(1385درصد در سال 9/5و 1365درصد در سال 6/1)توسعه اشتغال زنان❖

( 1385درصد در سال % 20و 1365درصد در سال %4/7)گرایش زنان به تحصیلات و آموزش عا ی ❖

(برای زنان1385نفر در سال 6143و 1365نفر در سال 1189)نفر1000تعداد جمعيت با تحصيلات عالی نسبت به هر ❖

1365-1385بچه برای هر مادر در ايران طی دوره 1/8عوامل كاهش سريع ميزان باروری و رسيدن آن 



سیاستهای ابلاغی جمعیت

جمعیتجوانیبهتوجهباوملیاقتداردرجمعیتمقولهاهمیتبهتوجهبا1393سالاردیبهشتدر•
.فرمودندابلاغراجمعیتکلیسیاست هایکنونی،

مصلحتتشخیصمجمعبامشورتازپسواساسیقانون110اصلیکبنداساسبرسیاست هااین•
.استشدهتعییننظام

نامه ریزی هایبراستلازمکهفرمودندتأکیدکشور،پیشرفتدرجمعیتمهمنقشداشتننظردرباایشان•
.ردگیانجامجمعیتیسیاست هایبامتناسبکشورفرهنگیواجتماعیاقتصادی،رشدبرایجامع



بندهای چهارده گانه سیاستهای ابلاغی

.جانشینیسطحازبیشبهبارورینرخافزایشباجمعیّتجوانیوبالندگیپویایی،ارتقاء-1

تربیتوزندگیهزینه هایتأمیندرآنانتوانمندسازیوجوانزوج هایازحمایتوازدواجسنکاهشفرزند،افزایشوخانوادهتشکیلترویجوتسهیلازدواج،موانعرفع-2
.کارآمدوصالحنسل

ساتمؤسونهادهاتقویتوزنانومردانناباروریدرمانوزایمانهزینه هایبیمه ایپوششوشیردهیوبارداریدورهدربویژهمادرانبرایمناسبتسهیلاتاختصاص-3
.ذی ربطحمایتی

وتباطیاروزندگیمهارت هایآموزش برتأکیدباوپروریفرزندوخانوادهکانوناصالتدربارهعمومیآموزش هایتکمیلواصلاحباخانوادهپایداریوبنیانتحکیم-4
هتجدرپزشکیمراقبت هایودرمانیوبهداشتیخدماتاجتماعی،تأمیننظامتقویتوتوسعهوایرانی-اسلامیارزش هایوفرهنگمبنایبرمشاوره ایخدماتارائه

.فرزندآوریوباروریسلامت

.غربیزندگیسبکنامطلوبابعادبامقابلهوایرانی-اسلامیزندگیسبکنهادینه سازیوترویج-5

. هابیماریومحیطیزیستآلودگی هایسوانح،اعتیاد،بویژهاجتماعی،آسیب هایازپیشگیریوجمعیّتسالمتغذیهوسلامتتأمینزندگی،بهامیدارتقاء-6

وتجاربزابهره مندیبرایلازمکاروسازپیش بینیوخانوادهدرآناننگهداریوسلامتتأمینبرایلازمشرایطایجادوسالمندانتکریمواحترامبرایسازیفرهنگ-7
.مناسبعرصه هایدرسالمندانتوانمندی های

https://farsi.khamenei.ir/keyword-content?id=2633


ادامه سیاستهای ابلاغی جمعیت
فرینی،کارآعمومی،آموزش هایوتربیتینظاماتکردنسازگاروتقویتاصلاح،وسازیفرهنگباکارسندرجمعیّتتوانمندسازی-8

.مولّدومؤثراشتغالایجادجهتدرآنانعلایقواستعدادهاوجامعهنیازهایباتخصصیوحرفه ایـفنی

.جمعیّتیفشارهشکاومتعادلتوزیعهدفباآبتأمینبرتأکیدبازیستیظرفیتبامتناسبجمعیّت،جغرافیاییوفضاییتوزیعباز-9

دریایوفارسخلیجسواحلوجزایردربویژهجمعیّتیجدیدمراکزایجادوتراکمکمومرزیمناطقوروستاهادرجمعیّتجذبوحفظ-10
.کافیدرآمدباکاروکسبفضایایجادوسرمایه گذاریتشویقوحمایتزیربنایی،شبکه هایتوسعهطریقازعمان

.مناسبکارهایوسازاجرایوتدوینباجمعیّتکلیسیاست هایباهماهنگخارجوداخلبهمهاجرتمدیریت-11

.آنانتوانایی هایوظرفیت هاازبهره گیریوگذاری،سرمایهوحضوربرایکشورازخارجایرانیانتشویق-12

یانمدربویژهسرزمینیپهنهدراجتماعیهمگراییووفاقارتقاءو(انقلابی،اسلامیایرانی،)ملیهویت بخشمؤلفه هایتقویت-13
.کشورازخارجایرانیانومرزنشینان؛

انجاموانسانیتوسعهبومیشاخص هایتدوینومناسبکاروسازایجادباکیفیوکمّیابعاددرجمعیّتیسیاست هایمستمررصد-14
.انسانیتوسعهوجمعیّتیپژوهش های
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قانون جوانی جمعیت و حمایت از خانواده
افزایش سطح باروری به بالاتر از سطح جانشینی: هدف•

حمایت اقتصادی از جوانان در آستانه ی ازدواج و زوجین جوان در قالب وام ازدواج، کمک به تامین مسکن، ودیعه مسکن •
...و

مشوقهای مالی دولتی برای تولد فرزند دوم و سوم و چند قلوها•

حمایت از مادران در قالب حمایتهای بیمه ای، یارانه ای، مرخصی تحصیلی•

تسهیلات مسکن •

...برنامه های آموزشی در قلب آموزش مهارتهای زندگی، سبک زندگی اسلامی، آموزشهای زوجین و•

برنامه پیشگیری و مقابله با سقط غیر قانونی جنین•

اختیاری نمودن غربالگری سلامت جنین•



با سپاس و تشکر از توجه 
شما
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