
”راز داری حرفه ای“

دکتر مهدی فروزش               

متخصص پزشکی قانونی

دانشیار سازمان پزشکی قانونی کشور 



يا سر حرفه ايپزشكيرازپوش ي

هها ر پزشههه    پزشههه بهههه م هههاا ا اطهههايي ا ههها     هههو   هههه  ز بي هههار او یههها ره
:د  ه شا لنخو  بدست  ي آور 

اري خو  اظهار  يدار هههههههه طالبي است  ه بي ار براي بيان بي ❖

ا بدست  ر  عاينه بي ار آنها ر و را ر پزش      ههههههههها اطايي  ه پزش❖
.دن ي آور 

و با   اهده  حيط ا رافورا ر پزش   ايي  ه پزش  ههههها اط❖

.دنواحوال زندگي بي ار بدست  ي آور اوضاع



: رحقیقت سر حرفه ای  

.استبيماروکادرپزشكیبيناخلاقیتعهدی▪

يرازهاحفظبهملزمکادرپزشكیآنموجببه▪  
كهاستبيمارازئ 

.استیافتهآگاهیآنهايازي،اشحرفـهبدلیل

بیماريبي  ياطمينانواعتـماديرفي  يبي  يازيسببرازهـايايـن افشاء▪
ایطیدريکه،شدهکادرپزشكیوي رامتغپرداختبهمجبوريشر

.شدخواهدي



آیا فقط پزشک باید راز بیمار را حفظ کند؟

پزشکان ▪

دندانپزشکان ▪

داروسازان ▪

پرستاران ▪

ماماها ▪

این افرا   ارای  سئولیت راز  اری حرفه ای هستند،

ک یا با پزش... ا ا  سئولیت سایر افرا  از ج له  نش ی ، نیروهای خد اي  و نگهبان و 
.  سول فنی  رکز  ر ان  است که آنها را ب ار گ ار ه است



رازداری حرفه ای مطلق و نسبی

نقواني  ن سانيكجهانكشورهايدرنكليهدرنموردنرازداريپزشك 
نيست

نرانتوصيهمطلقبقراطنرازدارينامهنقسم ناگرنمم  ربوطنبهكندنحتی
ن .نباشدبيمارنهممشکلنطتی



راز  اری  طلق 

 نباید راز بی ار را اف اء کند❑
ً
. طلقا

.حتی اگر  صلحت جا عه و بی ار ایجاب ن اید❑

ع   راز  کتب فرانسوی ها و قسم نا ه  بقراط  و اطا یه ژنو عتقد به این نو ❑
. اری    باشند



راز داری نسبی

درنمواردینمجازنبهنافشاءنرازنبیمارناستنکادرپزشكی.

ن نهاناعتقادنبهناینننوعنرازنپوش  نهانونآمریکان 
 
.  ناستمکتبنآلمان

نکشورهاندرنسهنموردناستثنانقائلنمنشوندن :درنبعض 

.اگرنقانوننبخواهدن➢

.اگرننفعنجامعهنایجابنکند➢

.اگرننفعنبیمارندرنافشاءنرازنباشد➢



 راز بي ار را اف اء نمي  ند و بي:  رازپوش ي   طلق 
َ
 اري  و طوارض  را رپزشك    طلقا

. آن    كن است  سبب   خسارات  ب  تري  براي  بي ار، خانوا ه  و اجت اع  گر 

لحت را رپزشك    رجع  صاحيت  اري است که هرچه به  ص:رازپوش ي نسبي

.ندبي ار، خانوا ه و جا عه يشخيص  هد  بر آن  اساس  راز بي ار را فاش  ي ک



: اهميت رازداري از نظر اخلاق پزشكي 

بيمارحق❑

بيمارباکادرپزشكیارتباط❑

تبعيضايجادواجتماعيصدماتازجلوگيري❑



فلسفه حفظ سرحرفه اي
احترام به اصل آزادي و استقلال انسان-1

دن به براي رسيرا ر پزش   و بی ار،پزشكايجاد اعتماد و اطمينان بين -2

.درمان صحيح 

   و را ر پزشپزشكبه بيماراطمينانحفظ سر حرفه اي باعث ايمان و   

يمار اين موجب نظام اجتماعي ميشود حفظ سر حرفه اي به نفع بميشود

است و همه جامعه كه خود بيمار جزو آن است

تمايل طبيعي فرد به اختفا اسرار -3

پيشگيري  از گرفتاري  اجتماعي  ، مذمت و بي آبرويي بيمار -4



جلب اطت ا  و ا  ينان بي ار است نسبت به پزش سر حرفه ای،فلسفه اصلي-
تواند بدون  غدغه و نگراني و ي ويش ازفاش شدن اسرار و را ر پزش    که ب

. نده راجعو را ر پزش    خو  به پزش  

سر حرفه اي براي اطا ه سا تي افرا  بسيار لازا است  ر اينصورت طاوه بر -
 ه اينكه سا ت بي ار به خطر نمي افتد به  ور  ستقيم به ما ین سا تي مو 

.     ي  ند ر ا و اجت اع



در چه مواردي اجازه نقض رازداري داده مي شود ؟ 

خطرازبيمارحفظبراي •

خطرازديگرانحفظبراي•



:از خطر بيمارحفظ 

كودكانبارفتارسوء ❑

افراد مسن بارفتارسوء ❑

خانوادهدرونتهديدات ❑
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:از خطر ديگرانحفظ 

.Iنمسریبيماري  هاي
 
(BونهپاتیتنH.I.V)ونعفون

.IIنصدماتن  
ناقداماتازنسلاحنيانناش   

 
جنان

.IIIنی  هایبيمارن  
 
روان



افشاي سر حرفه اي

.....  يعني  يافتن ا اع از سر  يگران به هر  ريقي خواه نوشتن يا گفتن يا اشاره و 
.هرچند  ه اف اء جزئي باشد

ر حرفه اي استههههاف اي سو را ر پزش   حتي گفتن  وضوع به ه سر پزش  

.ندار حتي از پزش  به پزش   يگر جايز ن ست چون بي ار ا  ينان به هر پزش 

از افرا  خانوا ه و را ر پزش    اف اي سر پزشكي جايز ن ست حتي اگر پزش  

.باشد



رازداريرعايت اهميت

.به بي ار است و را ر پزش    ن ان  هنده وفا اري پزش  -1

.شان  و شخص ت اورا حفظ  ي  ند-خلوت بي ار-2

 سهيدن بههبراي  ر و را ر پزش    بي اررا به مبا ل آزا  و راحت ا اطات با پزش   -3

. داخله پزشكي  وثر ي ويق  ي  ند 



:شرایط اف ای راز
.باشد جدیديگرخطر متوجه فردبايد❖

.احتمال اين خطر بالا باشد بايد❖

از صدمه به جلوگيريبراي رازداريجز نقض ديگريراه ❖
.باشد نداشتهفرد سوم وجود 

.مانع خطر شود بتواندرازدارينقض ❖

.كم و قابل قبول باشد رازدارياز نقض ناشيصدمه ❖

لازم حداقلافشاء راز فقط به فرد يا مقامات مسئول و در ❖
.گيردانجام 

17



ن  
نرازنپوش  خودنبيماربهنسبتنستی 

ناينبيمارنكهداردنزيادناحتمال.استشدهمطرحاونبرايپستانسرطانتشخيصكهبيمارينزدن:مثال عوارضيانوکشدچارنوننكندنتحملرانخبی
ن انقابلغب  ناينتحملعدمجبی ندرنمؤثرنوناولدرجهبستگانبناچارنکهشودنناگوارنخبی  

 
نويبيماريجرياندرنراناوزندگ درمانجهتتانندگذارنم 

يوي نازننمايند،جديپيگب   
 
نطرف

 
اضبعدا نوناعبی  

ننكنندنتسليمدادگاهبهشكايتی  
استندادهقرارنبيماريانجريدرنرانمانپزشكچوناينكهبرنمبت 

نبيمارندرماندرن نخسارتسببنمودهتأخب   
 
نونجان .استشدهبيمارنبرايمال 



اف اء رازمص یم گیری  ر  ور 

خطر سلب = اف اء راز 
اطت ا 

رسانيصد ه = طدا اف اء 
 يگرانبه 



اجازه حق ش ایت به بی ار

ط خهو  بدیهی است چنانچه بهه ههر  لیلهط ا بها از  حهدو ه اصهول اخا ه
انون  مخطههه  کننهههد و اسهههرار بی هههار را فهههاش ن اینهههد، ایهههن حهههق  بی هههط و قههه

.وجو   ار  که بی ار به  راجع ذیربط ش ایت ن اید



: ازعبارتنداست جايزبيمارراز افشایکهمواردی

رسمیبه صورت قضايیمقامات درخواست-۱

.او داشته باشدبرایبسياریاثراتو فوايدبيمارراز افشای-۲

بيماری هایاز جلوگيری) سود ببرندبيمارراز افشایاجتماع از کهصورتیدر -۳

(همه گير

.استکردهمشخص صراحتقانون به کهمواردیدر -۴

معاينات قبل و حين خدمت-۵

موارد کودک آزاری -۸بنا به درخواست خود بيمار -۷معاينه جهت بيمه -۶

تولد يا مرگ -۹

در دفاع از خود پزشک در دادگاه يا مکان ها يا مکان های قضايی و انتظامی-۱۰



حدو  سر حرفه اي

بنابر آنچه  ه گفته شد ا روزه رازپوش ي  طلق  ر پزشكي  ر و  است و  ر  وار ي
 ه جان بيگناهي  ر  عرض خطر است يا با رازپوش ي، جنايتكاري از چنگ قانون 
 ي گريز  و حق  ظلو ي پاي ال  ي شو  يا اجت اع  ر  عرض خطر ي  بي اري 
 ه ه گیر قرار  ي گیر ، راز اري نه منها  طلوب ن ست بلكه  ذ وا است و  سل 
ً
ا

. وجب  سئوليت شديد خواهد شد



ن مجازاتنافشاءناسرارنپزشك 

648():«

،

».



 توجهقسمکهجزائ یاحقو ط طوای ر کسهر 

بسحسال و ما اهششبهن اید،سوگند روغبهباشد،اوشده
.شو    حکوا
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هسبهبدهد روغشها ترسمی قا اتنز  ا گاه ر کسهر 
مازار هپانصدو  یلیون یکبهیاو حبسسال و ماروز یکو  اه

.شدخواهد حکوانقدیجزایریال یلیون  واز ه
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طزیزانه هحوصلهاز ي کر با
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