
رضایت و برائت

 دکتر مهدی فروزش

 متخصص پزشکی قانونی

دانشیار سازمان پزشکی قانونی کشور
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های فراوانی شده است در خصوص رضایت و برائت گرفتن از بیمار، صحبت
سه ه و اختلاف نظرهای مختلفی نیز وجود دارد ولی موارد قانونی آن فقط ب

:موضوع اشاره دارد

ج

• برای هر اقدام درمانی، از 

جمله موارد جراحی، باید 

از بیمار رضایت   گرفته 

.شود

ب

در شرایطی که اخذ رضایت•

از خود بیمار به دلایل خاص

نبود هوشیاری، رشید )

(  نبودن و عاقل نبودن

از پذیر نباشد، رضایتامکان

.شودولی بیمار گرفته می

الف

در موارد اورژانسی که جان •

ن بیمار در خطر است، گرفت

.رضایت لزومی ندارد
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در خصوص ولی بیمار، مطالب گوناگونی ذکرشده است ولی در قانون، 
فقط ؛ به ولی خاص؛ یعنی پدر و ولی عام؛ یعنی رهبری اشاره شده 

. است

ان بر در تفسیر ولی خاص، علاوه بر پدر و جدّ پدری، بعضی از حقوقدان
.ت گرفتاین عقیده هستند که از اولیاء دم، به ترتیب طبقات ارث رضای
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د چووون دسترسووی بووه پوودر و جوود پوودری در بسوویاری از موووارد، بووه خصوووص افوورا
ی پیری که دچار صدمات مغزی و کاهش سطح هوشیاری یوا عملرورد شوناخت

تووووان از فرزنووودان و سوووایر بسوووت ان نزدیووو  پوووذیر نیسوووت، مووویانووود، امروووانشوووده
تواننوود بعوود از بووه ، اخووذ رضووایت کوورد؛ زیوورا همووین افووراد هسووتند کووه مووی(وارث)

.ت کننودی دلخوواه، از پزشو  معوالا یوا بیمارسوتان شورایدست نیامدن نتیجه

نکته
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انواع 
رضایت

یا اظهاری  
صریح

کتبی شفاهی

تلویحی
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: رضایت تلویحی

ان از یعنووی بوودون اینرووه کلامووی رد و بوودل بشووود، رفتووار دو طوورف نشوو-الووف 
رضایت بدهد؛       

ن مانند دست دادن دو نفر با هم که در این عمل، هر دو رضایت به انجوام ایو
. تواند ب وید من مجبور به این کار شدمکار دارند و یری نمی

مات یوا ی بیمار به مطب یا درمان اه یا بیمارستان برای دریافوت خودمراجعه
ف، از ی دارو بووورای مصووور بووواد زدن آسوووتین بووورای گووورفتن فشوووار خوووون یوووا ت یوووه

.آیندموارد رضایت تلویحی به شمار می
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:رضایت شفاهی
سوویم ی شووفاهی و کتبووی تقرضووایت صووریح کووه خووود بووه دو دسووتهب و 
ل شووود، در مووواردی کووه فرآینوود خطرنوواکی وجووود نوودارد ولووی بووه ددیوومووی

دهود، از ای را انجوام مویی ویوههخاص، پزش ، اقدام درمانی یا معاینه
شووود؛ مووبلا  بووه بیمووار رضووایت صووریح به صووورت شووفاهی اسووتفاده مووی

شود که تزریو  داروی زیور جلودی، بوا درد هموراه اسوت یوا مون گفته می
یوز در ایون مووارد ن. ی تناسولی شوما را معاینوه کونمخواهم که ناحیهمی

ن بوا آماده شدن بیمار بورای معاینوه، دلیول بور رضوایت و همرواری نرورد
نی در ایوون موووارد، بوورای اقوودام درمووا. پزشوو ، دلیوول بوور نارضووایتی اسووت

.شودشود ولی در جایی ثبت نمیاجازه گرفته می
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:رضایت کتبی

یمار در مواردی که احتمال آسیب، خطر جانی یا نقص عضوی برای ب
شود تا در صورت متصوّر است، رضایت صریح کتبی گرفته می

.ی دعوا به راحتی قابل ارائه و دفاع باشداقامه

9



  چند نکته

درمانی تربینتیجهبرایبدخیم،وخاصشرایطبابیمارانمانندبیماران،ازبعضیدر
دراوت انبسبام ممواردوبماندپن انبیمارازنراتبرخیبایدبیمار،سلامتحفظو

هبتوجهباندارد،جای اهیمراتبازبعضیدرعملایناگرچهشود،گذاشتهمیان
Therapeutic»اقدام،اینبه.رسدمینظربهمناسبامراینایرانی،یجامعهوضعیت

privilege»رایطشبهتوجهباکهشودنوشتهرضایتیبرگهدربایدکهشودمیگفته
.نشدهگفتبیماربهبست ان،صلاحدیدیاپزش تشخیصبهموارداینبیمار،

خواهد توضیحات داده شده را بشنود و تمایل به دریافتدر مواردی نیز خود بیمار نمی
ی رضایت شود و باید در برگهگفته می«  « Waiverاطلاعات ندارد که به این حالت 

.توضیح داده شود که خود بیمار از دریافت اطلاعات خودداری کرده است
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؟ دارنداعلام رضايت قانوني را صلاحيتكساني چه

 قوانوني حقوويي وصولاحيتعاقول ، بوالو و داراي بايستيدهندهفرد رضايت
.باشد

انوني او از ولوووي يوووا قووويم قوووبايسوووتييوووا سوووفيه باشووود نابوووالوبيمووواردر موووواردي كوووه 
.رضايت اخذ شود

 ه فوردي اسوت كونابوالوقوانون مجوازات اسولامي طفول يوا فورد 49طب  مواده
كبر . باشد نرسيدهبه بلوغ شرعي هنوز سوال 18از سن كمترپزشكانولي ا

.ميدهندرا ملاك عمل قرار 
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شرایط قانونی بودن اقدامات پزشکی 

درمواني و اعموال جراحوي منجور بوه بوروز عووار اقداماتصورتيكهدر 
دواينكووهم وورشوود ، خواهنوود، جوورم محسوووب شوووندو يووا نقووص عضووو 

: شده باشد رعايتمورد زير 

تووهاقوودام پزشوو  مطوواب  بووا اصووول و موووازین پزشووری صووورت گرف-1
.باشد

.قصوری در اقدامات پزش  وجود نداشته باشد-2
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رضایت همسر
رضایت در 

و افراد كودكان
صغیر 

رضایت در 
رواني بیماران

رضایت در موارد 
:خاص
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لی وی مربوطدر مواردی که به زیبایی زن یا دستگاه تناسلی و تولید مث
شود،  آیا اخذ رضایت از همسر ضرورت دارد یا خیر؟ می

 

درواستنشدهبیمارهمسرازرضایتاخذبهایاشارههیچقانون،متندر
ازترضایگرفتن،(رضایتاخذشرایط)فردبودنهوشیاروبالوعاقل،صورت
استممرنالبتهنیست،دزمدی ریشخصنظروکندمیکفایتفردخود

گرفتهنظردرشرایطیخاص،هایدرمانبرایوزارتخانهیادانش اهبیمارستان،
ضرورینیزهادستورالعملاینرعایتکهکنندصادردستورالعملیوباشند
ودندار ارزشیپدر،یاهمسرنظرموارد،گونهاینبرایقانونینظرازولیاست
کهاشدبنداشتهرارضایتدادنبرایدزمشرایطاینرهم راست،فردخودملاک،

.شودمیاخذرضایتبیمارولیازدی رمواردتماممبلصورت،آندر
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وافراد صغيركودكانرضایت در 

 در . كووودك الزامووي اسووتولووی رضووايت اورژانسوويبووه جووز در موووارد
ز احمايوتقانون قلمرودرمان ،  در اهميتصورت امتناع والدين و 

.نموداز مراجع قانوني كسب اجازه ميتوانكودكان

 (مقوی)ن  وداريمسوووليتو موادر فوردي كوه پودرجوداييدر صورت
هووور دو صوووحبت بووواكوووودك را بووور ع وووده دارد م وووم اسوووت ولوووي معموووود 

.هد شدخوا
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ی نحوه اقدام در مواردی که ولی کودک رضایت نم

    دهد

اورژانس

غیر اورژانس 
ضروری

غیر اورژانس غیر 
ضروری
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رس نحوه اقدامات درمانی در مواردی که ولی در دست

  نیست

اورژانس

دفترخانه

تماس تلفنی

صورت جلسه و اقدام لازم 
در موارد ضروری

ولی عام
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 دارد؟وقتی مادر مدعی است قیم است ولی قیم نامه ن

اورژانس

ضروری

غیر ضروری
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ی در مواردی که بیمار بالو نیست، یا از سلامت عقلی کاف
ت برخوردار نیست، ولی توانایی درک نسبی دارد ب تر اس

. توضیحات علاوه بر ولی، به وی هم داده شود
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:یروانبيمارانرضایت در 

يم ذهنووي شووديد اخووذ رضووايت از ولووي يووا قوومانوودگيعقووب بووابيموواراندر 
.وي الزامي است

داروئويدرمان وايو رضوايت بوه ميشووندكه اجبارا بسوتري بيمارانيدر 
اقووووودام بوووووه درموووووان بعووووود از كسوووووب نظووووور دهنووووودنموووووي الكتروشووووووكيوووووا

. است بلامانعمتخصص 

.اخذ رضايت الزامي نيستاورژانسدر موارد 
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در چه شرایطی نیاز به گرفتن رضایت نیست؟

ی هتشخیص اورژانسی بودن وضعیت بیمار به عهد موارد اورژانسی   الف
  پزشک معالج است

ای یا حین ورود  معاینه برای استخدام و در حین خدمت یا معاینات دوره   ب
ه با ی مواد غذایی و افرادی کها، پرسنل تهیه ها، اردوگاه برای مدارس، بازداشتگاه

 سلامتی جامعه ارتباط دارند

 شوند ی افرادی که از مرزها وارد یا خارج میمعاینه  ج

 معاینه به دستور مقام قضایی از جمله معاینات پزشکی قانونی  د 
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  رضایت صحیح چه شرایطی دارد؟ صحّت رضایت با چه شرایطی مستند است؟

گیفففری در خصفففوص  بیمفففار توانفففایی پفففذیرش و تصفففمیم الفففف 
رط بففال ، بففه همففین دلیففل، شفف  اطلاعففات داده شففده را داشففته باشففد

سفن   سفتعاقل و هوشیاربودن برای بیمار در نظفر گرفته شفده ا
ی سففففال، مبففففتلا نبففففودن بففففه بیمففففاری شففففناختی و دارا18بففففالای 

ود هوشففیاری کامففل، شففرایط لازم بففرای رضففایت و برائففت از خفف
صففورت، از ولففی بیمففار رضففایت گرفتففهفففرد اسففت، در غیففراین

 شود می
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ی مففوارد اطلاعففات به صففورت صففحی‌ و بففه طور کامففل بففه بیمففار داده شففده و همففه  ب 
رایط از جمله نوع بیماری، عوارض و خطفرات بیمفاری، شف  برای بیمار روشن شود
ی هففای مربوطففه، عففوارض و خطففرات احتمففالی درمففان، دوره درمففان از جملففه هزینففه

هففای  مففانی نقاهففت و بعففد از اقففدام درمففانی و درنقاهففت و طففول درمففان، شففرایط دوره
 جایگزین، با زبان ساده به بیمار یا ولی وی گفته شود

وارد بیان بعد از دادن توضیحات، بیمار وقت کافی داشته باشد تا در خصوص م  ج
یمار ب  گیری کند، یعنی در مواردی که زمان کافی وجود دارد شده، آزادانه تصمیم

هایی را تواند با خانواده، دوستان و حتی پزشکان دیگر مشورت کند و تصمیم ن می
 بگیرد
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قانون مجازات اسلامی158ماده 

ارتكاب رفتاري كه طب  قانون جرم محسوب مي شود در موارد زير 
: قابل مجازات نيست 

ياء هر نوع عمل جراحي يا طبي مشروع كه با رضايت شخص يا اول–ج 
لمي و يا سرپرستان يا نمايندگان قانوني وي و رعايت موازين فني و ع

در موارد فوري اخذ رضايت ضروري . نظامات دولتي انجام مي شود
.  نيست
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قانون مجازات اسلامی495ماده 

ه  هرگواه پزشووك در معالجواهي كووه انجووام موي دهوود موجووب تلوف يووا صوودم
بوووودني گووووردد، ضووووامن ديووووه اسووووت م وووور آنكووووه عموووول او مطوووواب  مقووووررات 

گرفتووه پزشووكي و موووازين فنووي باشوود يووا ايوون كووه قبوول از معالجووه برائووت
ض بوه باشد و مرتكب تقصيري هم نشود و چنانچه اخذ برائوت از موري

رائوت از او دليل نابالو يا مجنون بودن او، معتبر نباشود و يوا تحصويل ب
ض بوووه دليووول بي وشوووي و ماننووود آن ممكووون ن وووردد ، برائوووت از ولوووي موووري

. تحصيل مي شود
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قانون مجازات اسلامی495ماده 

وي در علم و عمل برايپزشكدر صورت عدم قصور یا تقصیر –1تبصره 
 باشدنكردهأخذ برائت هرچند نداردضمان وجود 

م كه مقام وليّ بیمار اعم از ولي خاص است مانند پدر و ولي عا  2تبصره 
وه در موارد فقدان یا عدم دسترسي به ولي خاص، رئیس ق  رهبري است

نهاي مربوطه به قضائیه با استیذان از مقام رهبري و تفویض اختیار به دادستا
 نمایداعطاي برائت به طبیب اقدام مي
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رضایت و برائت چه کسانی از نظر قانونی 
پذیرفته است؟

بیمار  1

در افراد بیهوش، نابال ، مجنون  ولی بیمار  2

در افراد نابال ، مجنون، محجور و سفیه  سرپرست بیمار  3

نمایندگان قانونی بیمار  4
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قانون مجازات اسلامی 496ماده 

انند آن پزشك در معالجاهي كه دستور انجام آن را به مريض يا پرستار و م

كه صادر مي نمايد،  در صورت تلف يا صدمه بدني ضامن است م ر آن

.عمل كنند( 495)مطاب  ماده 
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قانون مجازات اسلامی 496ماده 

تباه در موارد مزبور، هرگاه مريض يا پرستار بداند كوه دسوتور اشو:  1تبصره 
د، است و موجب صدمه و تلف مي شود و با وجود اين به دستور عمول كنو
يووا پزشووك ضووامن نيسووت بلكووه صوودمه و خسووارت مسووتند بووه خووود  مووريض

.پرستاراست

در قطع عضو يا جراحات ايجواد شوده در معالجوات پزشوكي طبو : 2تبصره 
.اين قانون عمل مي شود(  495)ماده 
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قانون مجازات اسلامی 497ماده 

اي در موارد ضروري كه تحصيل برائت ممكن نباشد و پزشك بر 
نجات مريض، طب  مقررات اقدام به معالجه نمايد، كسي ضامن 

.  تلف يا صدمات وارده نيست
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