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بالینی هاری علايم 

انساناقدامات پیشگیری از هاری در و 
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وضعیت حیوان گزیدگی و هاری در دنیا

می دهدمیلیون مورد گزش انسان توسط پستانداران رخ 6تا 3حدود سالانه •

.تعداد واقعی گزش مشخص نیستولی •

.به پزشک مراجعه می کنندشده گان یک میلیون نفر از گزیده حدود •

.خواهند داشتجراحی نیاز این تعداد به از % 10•

.درصد نیاز به بستری شدن خواهند داشت1-2•

دلارمیلیون 100: بیمارستانیسالانه هزینه های متوسط •
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کشور مبتلا به هاری می شوند150نفر در بیش از 59000سالانه •

موارد در آفریقا و آسیا اتفاق می افتد% 95•

موارد توسط سگ منتقل می شود% 99•

بیماری در مناطق روستایی و فقیر نشین شایعتر است•
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سال دارند15نیمی از موارد سن کمتر از •

ذف هاری قابل انتقال توسط سگ در اروپای غربی، کانادا، آمریکا ، ژاپن، و برخی کشورهای آمریکای لاتین ح•

.شده است

.اندهاری قابل انتقال از سگ نداشته هیچوقت استرالیا و جزایر پاسفیک •

کشور گزارش شده است و هاری منتقله از 8انتقال هاری توسط سگ فقط در 2013-2016در آمریکای لاتین بین •

.خفاش علت اصلی هاری انسانی است
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مورد مبتلا به هاری سالانه اتفاق می افتد و هزینه35000بیش از در آسیا حدس زده می شود •

PEP میلیارد دلار در سال می باشد1/5بیشتر از.

به مرحله حذف برسند2030مقرر شده تا سال •

نفر در آفریقا به دلیل انتقال بیماری توسط سگ مبتلا می شوند21476سالانه •

.نفر به دلیل هاری می میرند اطلاعات کمی در این منطقه وجود دارد229در خاورمیانه سالانه •

میلیارد دلار است8/6در دنیا هزینه پیشگیری از انتقال هاری توسط سگ حدود •
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هاری در پاکستان

میلیون نفر 196جمعیت پاکستان •

Genotype1(Rabies virus) Canine biotypeویروس  لیساشایعترین •

•Bat lyssavirus  ???

نظام مراقبت و ثبت هاری انسانی وجود ندارد لذا اطلاعات دقیقی در دسترس نیست•

سگ واکسینه می شوند5000سالانه حدود •

.اشددر برخی مناطق نظام مراقبت هاری شروع شده است که شامل پیشگیری پس از تماس  و واکسیناسیون سگ ها می ب•

.نفر به علت هاری می میرند5000-2000حدس زده می شود •

باشندمورد می باشد که همه بر اساس علایم بالینی می 570آخرین موارد ثبت شده سالانه •
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1401تا 1380موارد حیوان گزیدگی در ایران از سال
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1401الی1369میزان بروز موارد حیوان گزیدگی از سال
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1401تعداد موارد حیوان گزیدگی به تفکیک استان 
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1401تا 1380موارد هاری انسانی در ایران از سال
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1401موارد هاری سال 

ردیف جنس ملیت سن استان دانشگاه شهرستان تاریخ بروز علائم

تاریخ مراجعه به 

پزشک

تاریخ حیوان 

گزیدگی تاریخ فوت 

حیوان 

مهاجم

عضو 

هآسیب دید

محل نمونه 

گیری

نتیجه 

آزمایش

واکسن نوبت 

اول

واکسن 

نوبت دوم

واکسن 

نوبت 

سوم 

1 مرد ایرانی 24 فارس شیراز 1شیراز  1400/12/21 1401/1/3 1400/9/5 1401/1/9 شغال فوقانی مغز مثبت تلقیح شده شدهتلقیح ن شدهتلقیح ن

2 زن افغانی 67

سیستان و 

بلوچستان زاهدان زاهدان 1401/1/20 1401/1/23 1400/9/26 1401/1/24 سگ  تحتانی مغز تلقیح شده دهتلقیح ش دهتلقیح ش

3 مرد ایرانی 59 تهران تهران تهران جنوب 1401/3/17 1401/3/18 1401/3/1 1401/3/29 سگ فوقانی مغز مثبت تلقیح شده دهتلقیح ش دهتلقیح ش

4 زن ایرانی 3 کرمان جیرفت رودبار جنوب 1401/3/20 1401/3/20 1401/3/6 1401/4/22 گرگ فوقانی مغز مثبت تلقیح شده دهتلقیح ش دهتلقیح ش

5 مرد ایرانی 60 کرمان جیرفت رودبار جنوب 1401/3/20 1401/3/20 1401/3/6 1401/4/8 گرگ فوقانی مغز مثبت تلقیح شده دهتلقیح ش دهتلقیح ش

6 زن ایرانی 48 خوزستان شوشتر شوشتر 1401/4/22 1401/4/23 1401/2/5 1401/4/29 سگ  فوقانی مغز مثبت

7 مرد ایرانی 36 کرمان جیرفت رودبار جنوب 1401/6/28 1401/6/28 1401/6/13 1401/6/31 سگ  فوقانی مغز مثبت

8 مرد افغانی 9 کرمان رفسنجان رفسنجان 1401/6/28 1401/7/1 1401/5/22 1401/7/8 سگ  فوقانی مغز مثبت

9 مرد ایرانی 17

سیستان و 

بلوچستان زابل زهک 1401/8/20 1401/8/21 1401/4/10 1401/8/21 گاو تحتانی مغز مثبت

10 مرد افغانی 12

سیستان و 

بلوچستان ایرانشهر ایرانشهر 1401/8/22 1401/8/22 1401/8/13 1401/10/1 سگ  فوقانی مغز مثبت تلقیح شده دهتلقیح ش دهتلقیح ش

11 مرد ایرانی 38 لرستان لرستان پلدختر 1401/8/20 1401/8/20 1401/7/15 1401/9/2 کفتار فوقانی مغز مثبت تلقیح نشده شدهتلقیح ن شدهتلقیح ن

12 مرد ایرانی 62 خوزستان اهواز لالی 1401/12/19 1401/12/20 1401/10/1 1401/12/25 سگ  فوقانی مغز مثبت

13 مرد ایرانی 14

خراسان 

جنوبی بیرجند درمیان 1400/12/28 1401/12/29 1401/12/1 1402/1/4 سگ  تحتانی مغز مثبت تلقیح شده دهتلقیح ش دهتلقیح ش

14 مرد ایرانی 7

سیستان و 

بلوچستان ایرانشهر ایرانشهر 1401/12/22 1401/12/22 1400/7/12 1402/2/4 سگ فوقانی مغز مثبت
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1402موارد فوت هاری در سال شش ماهه 

ردیف جنس ملیت سن استان دانشگاه  شهرستان تاریخ بروز علائم

تاریخ مراجعه به 

پزشک

تاریخ حیوان 

گزیدگی تاریخ فوت حیوان مهاجم عضو آسیب دیده

محل نمونه 

گیری نتیجه آزمایش

واکسن 

نوبت اول

واکسن 

نوبت دوم

واکسن 

نوبت 

سوم  واکسن سوم 

1 زن ایرانی 7

آذربایجان 

غربی

آذربایجان 

غربی مهاباد 1402/2/5 1402/2/5 1402/5/3 سگ ولگرد صورت;#سر مغز مثبت دهتلقیح ش دهتلقیح ش دهتلقیح ش تلقیح نشده

2 مرد ایرانی 22 خوزستان اهواز اهواز غرب 1402/5/5 1402/5/9 1402/4/21 1402/5/19 سگ ولگرد اندام تحتانی مغز مثبت شدهتلقیح ن شدهتلقیح ن

تلقیح 

نشده تلقیح نشده

3 مرد ایرانی 35 مازندران بابل بابل 1402/3/3 1402/3/5 1402/3/11 1402/4/13 شغال صورت;#سر مغز مثبت دهتلقیح ش دهتلقیح ش

4 زن ایرانی 65

آذربایجان 

شرقی تبریز مرند 1402/5/20 1402/5/20 1401/12/25 1402/6/7 سگ گله مغز مثبت دهتلقیح ش دهتلقیح ش دهتلقیح ش

5 مرد ایرانی 30

آذربایجان 

شرقی تبریز تبریز 1402/5/5 1402/5/7 1402/5/1 1402/5/12 روباه صورت

پوست ناحیه 

گردن مثبت دهتلقیح ش

6 زن ایرانی 21 کرمان جیرفت قلعه گنج 1402/3/13 1402/3/21 1402/1/15 1402/4/8 سگ ولگرد

اندام ;#اندام فوقانی

تحتانی مغز مثبت دهتلقیح ش دهتلقیح ش دهتلقیح ش

7 مرد ایرانی 60 خوزستان شوشتر شوشتر 1402/4/26 1402/4/27 1401/12/28 1402/5/1 سگ ولگرد اندام تحتانی مغز مثبت

8 مرد ایرانی 45 گیلان گیلان رودبار 1402/6/3 1402/6/16 1402/2/15 1402/6/J7 سگ نگهبان مغز مثبت

9 مرد ایرانی 46 لرستان لرستان خرم آباد 1402/3/26 1402/4/30 1402/5/3 سگ ولگرد اندام فوقانی

پوست ناحیه 

گردن دهتلقیح ش دهتلقیح ش دهتلقیح ش تلقیح شده

10 مرد ایرانی 34 مازندران مازندران بابلسر 1402/3/20 1402/3/24 1402/3/4 1402/4/4 شغال صورت بزاق

11 مرد افغانی 50

خراسان 

رضوی مشهد مشهد 1402/5/21 1402/5/23 1402/1/27 1402/5/24 سگ ولگرد اندام فوقانی مغز شدهتلقیح ن شدهتلقیح ن

تلقیح 

نشده تلقیح نشده

12 مرد ایرانی 78

خراسان 

رضوی مشهد مشهد 1402/5/3 1402/5/3 1402/4/23 1402/5/15 سگ ولگرد

اندام ;#صورت;#سر

فوقانی

پوست ناحیه 

گردن دهتلقیح ش دهتلقیح ش دهتلقیح ش تلقیح شده

13 مرد ایرانی 68 کرمانشاه کرمانشاه كرمانشاه 1402/5/1 1402/5/3 1402/4/10 1402/6/3 سگ ولگرد اندام فوقانی مغز مثبت دهتلقیح ش دهتلقیح ش دهتلقیح ش تلقیح شده
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هدف از برنامه کنترل حیوان گزیدگی و هاری در انسان 
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اقدامات لازم جهت پیشگیری و کنترل حیوان گزیدگی و هاری در انسان

هماهنگی بین بخشی در غالب سلامت واحد•

ت با استانداری،  فرمانداری و شهرداری و پیگیری طرح موضوع در شورای سلامت و امنیبخشیبینهماهنگیتقویت•

غذایی به منظور کنترل جمعیت سگ های ولگرد 

آموزش کارکنان بهداشتی و درمانی در بخش دولتی و خصوصی•

(بسیار مهم)آموزش جامعه و گروه های در معرض خطر  به منظور پیشگیری از گزش •

حیوانات به منظور انجام اقدامات پیشگیری از ابتلا به بیماری در حیوانصاحبینآموزش •
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یدگی و هاری قانونمند شدن شرح وظیفه مسئولین استان و شهرستان در کنترل حیوان گز
و سالک
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هاری و سالکقانونمند شدن شرح وظیفه مسئولین استان و شهرستان در کنترل حیوان گزیدگی و
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قانونمند شدن شرح وظیفه 
در مسئولین استان و شهرستان

و کنترل حیوان گزیدگی و هاری
سالک، 
نمایندگان در ادامه -3صفحه 

لایحه برنامه 22بررسی ماده 
هفتم
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اقدامات لازم جهت پیشگیری و کنترل حیوان گزیدگی و هاری در انسان

جامعه و گروه های در معرض خطر به منظور مراجعه فوری در صورت گزش به مراکز درمان پیشگیری آموزش •

هاری

در به منظور انجام اقدامات به موقع و لازم.....( و آنکالیحق )حمایت از کارکنان مراکز درمان پیشگیری هاری•

موارد حیوان گزیده

تبادل اطلاعات با ادارات دامپزشکی به منظور پیگیری حیوان گزنده و گزارش حیوانات مبتلا به هاری•

طبیعییای توجه به پیشگیری از گزش، کنترل جمعیت حیوانات ولگرد و اقدامات پیشگیری پس از گزش در بلا•

توجه به ثبت به موقع و دقیق موارد حیوان گزیده •
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گزش

هر گونه نفوذ دندان در پوست گزش محسوب می شود•

همه گزش ها بدون توجه به •

محل•

وسعت•

شدت آسیب•

بالقوه خطرناک هستند

زاق گزش پوست عریان ، چند گزش ، گزش صورت ، آلودگی زخم قبلی با ب•

می باشندخطرناکتر
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مواجهه بدون گزش

آلوده شدن غشاء مخاطی با بزاق•

(لیسیدن زخم قبلی)آلودن شدن زخم با بزاق •

مورد در دنیا گزارش 16)، پیوند سایر اعضا، پیوند عروق قرنیهپیوند•

(  شده است

افرادی که در مواجهه با میزان زیاد ویروس از راه تنفسی بوده اند•
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بیماری زایی 

ویروس هاری از طریق اعصاب محیطی به سیستم عصبی مرکزی می رود

زمان بین گزش تا بروز علایم بین چند روز تا چند سال است

ماه طول می کشد3تا 1اغلب موارد 

در طی این مدت از طریق سیستم ایمنی ویروس را می توان از بین برد
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بیماری زایی 

دوره کمون

سال 19چند روز تا 

ماه3تا 1اکثر موارد 

در افراد با ضعف ایمنی کوتاه تر است 

روز است45در افراد با سابقه پیوند 
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. های ویروسی سیستمیک استغیراختصاصی و مشابه سایر عفونت•

تب، •

سردرد، •

ضعف، •

ممکن است، اختلالات دستگاه تنفسی فوقانی و دستگاه گوارش •

عصبی شامل تغییرات مختصر در شخصیت و اختلال درک و علایم اولیه•

.  شناخت، و سوزش و مورمور یا درد نزدیک محل گزش میباشد

:علایم اولیه
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هاری خشمگین

بیماران،% 80•

، ( ترس از هوا)، و گاهی اوقات آئروفوبی (ترس از آب)ازدیاد فعالیت، هیجان، هیدروفوبی : علایم ابتلا مغز•

.  بیماران دچار ترس از آب می شوند% 80تا % 50•

.  قبل از بروز علائم هیدروفوبی ، بیماران دچار گلودرد یا اشکال در بلع می شوند•

.سپس علائم تهوع، سرفه وکاهش اکسیژن دیده شوند•

، بطور خود بخودی یا پس از (دقیقه5تا 1به مدت )بروز علایم دوره ای، شامل توهم، رعشه، رفتارهای تهاجمی •

.تحریک حسی ، دیده میشود

.نا منظم بودن مردمک ها•
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درجه 42درجه حرارت بالای •

:بدناتونومعلائم اختلال عملکرد سیستم •

هامردمک گشادشدنریزش اشک، تعریق، باز ماندن دهان و بزاق، ازدیاد ترشح •

ندرتا تشنج و توهم •

ینی سنگموجب  ضعف عضلات صورت، فلج عضلات چشم، اختلال در بلع، و ( مغزی)ابتلا اعصاب کرانیال •

(  عضلاتضعف به دلیل )زبان  

سفتی عضلات پس گردنی، که نشان دهنده التهاب پرده مننژ است•

ریوی اتفاق می افتد-روز مرگ به همراه انقباضات شدید و ایست قلبی14تا •
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موارد هاری انسانی % 20•

.  معمولا دوره طولانی تری نسبت به فرم خشمگین دارد و عضلات بتدریج فلج می شوند•

.  کما بتدریج ایجاد و سرانجام مرگ اتفاق می افتد•

.شودنمیاغلب به اشتباه تشخیص داده شده گزارش ( شکل فلجی)هاری خاموش بیماری •

.ضعف دوطرفی عضلات صورت ، دیده می شود•

.با سندرم گیلن باره اشتباه شود•

(فلجی)هاری خاموش 
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اسفنگترعدم کنترل ادرار به دلیل اختلال •

.  ضعف عضلات تنفسی در نهایت منجربه مرگ بیمار می گردد•

.  شکل بیماری کمتر دیده می شوددراینترس از آب •

.روز ممکن است طول بکشد30دوره بیماری طولانی تر از فرم خشمگین بوده و تا •
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یافته های غیر عصبی

اختلال ضربان قلب •

ها و تورم اختلالات گوارشی شامل خونریزی، استفراغ، اسهال، عدم حرکت روده•

دیده می شود( ایلئوس)شکم 

ربان با اختلال ض( میوکاردیت)مرگ معمولاً به دلیل ادم مغزی یا التهاب عضله قلب 

.قلب یا نارسایی احتقانی قلب می باشد
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
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

Rabies Hysteria

Brainstem



http://www.cdc.gov/ncidod/dvrd/rabies/diagnosis/images/negrineur2.jpg
http://www.cdc.gov/ncidod/dvrd/rabies/diagnosis/images/negrineur2.jpg
http://www.cdc.gov/ncidod/dvrd/rabies/diagnosis/images/abc2.jpg
http://www.cdc.gov/ncidod/dvrd/rabies/diagnosis/images/abc2.jpg
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:خطر ابتلا به هاری در پی مواجهه با ويروس وابسته به

شدت ضايعه•

محل  آناتومیک گزش،•

ويروس( ژنوتیپ)واريانت•

گونه حیوان عامل گزش •

و زمان انجام پیشگیری پس از تماس •
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توسط حیوان هارپس از گزش احتمال بروز هاری 

درصد55در ناحیه سر •

درصد22اندام فوقانی •

درصد9تنه •

درصد12اندام تحتانی •
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پیشگیری از هاری

جلوگیری از ورود ویروس به سیستم اعصاب مرکزی : هدف

:مهمترین اقدام شامل موارد زیر هستند

:آموزش جامعه

در خصوص اهمیت هاری

اقدامات لازم جهت پیشگیری از گزش

مراجعه فوری پس از گزش

آموزش موارد حیوان گزیده در خصوص تکمیل واکسیناسیون
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آموزش آموزش
آموزش

آموزش
آموزش
آموزش
آموزش

آموزش
آموزش

آموزش
آموزش
آموزش
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عفونت هاری در جوندگان بسیار نادر است •

تا بحال مورد انسانی مبتلا به هاری به دنبال گزش جوندگان گزارش نشده است•

انتقال انسان به انسان•

ويروس هاری از بزاق، اشک، ادرار و بافت عصبی افراد مبتلا به هاری جدا شده است                         •

از نظر تئوری تماس با آن ها می تواند بیماری را منتقل کند

ويروس هاری در خون وجود ندارد•
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يک مورد راه انتقال انسان به انسان از طريق پیوند بافت يا پیوند عضو می باشد وتنها •

انتقال مادر به نوزاد گزارش شده است

.ستتا بحال موردی از انتقال توسط خوردن گوشت خام حیوان مبتلا به هاری ثابت نشده ا•

ام ثابت مبتلا به هاری جدا نشده است و موردی پس از مصرف شیر خشیرگاوويروس تا بحال از •

نشده است

مچنین در موارد نادر تنفسی در آزمايشگاه که با مواد با تعداد بسیار ويروس کار می کردند ه•

گزارش شده استوجود داشته است، که خفاش آلوده قارهايی



http://icdc.behdasht.gov.ir

:درمان پیشگیری هاری 

از بین بردن و خارج کردن ویروس از محل زخم-1

دبریدمان کامل قسمتهای له شده و نکروزه-2

درصد 70تا 40ضد عفونی زخم با محلول بتادین یا الکل اتیلیک -3

عدم بخیه زدن محل جراحت -4

و تکمیل دوره واکسیناسیونتزریق سرم و واکسن ضد هاری -5

تزریق سرم یا واکسن ضدکزاز-6

درمان آنتی بیو تیکی-7

تحت مراقبت قرار دادن حیوان مهاجم-8

نمونه برداری از حیوان مهاجم مشکوك-9
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:اقدامات شامل موارد زیر هستند

.درمان موضعی زخم بلافاصله پس از وقوع مواجهه•

تزریق واکسن موثر هاری براساس معیارهای سازمان بهداشت جهانی•

در صورت نیاز استفاده از ایمونوگلوبولین اختصاصی ضد هاری •
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درمان موضعی زخم

اقدامات اولیه در محل زخم•

دقیقه، 20الی 15و آب پرفشار حداقل به مدت صابون یا هر شوینده دیگر بلافاصله شستن هر زخم با •

، د ویروس را بکشداستفاده از ضدعفونی کننده ها مانند پویدین آیوداین و یا با سایر ترکیباتی که بتوان•
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:برنامه واکسیناسیون ضد هاری براساس نوع مواجهه

اقدامات درمانی پس از مواجهه

شستشوی محل

درمان موضعی زخم، تزریق  بلافاصله واکسن 

طبقه بندی انواع مواجهه با حیوان مشکوك به هاری

ت لمس کردن یا غذادادن به حیوان مشکوك،   لیسیدن پوس: Iگروه  

سالم توسط حیوان مشکوك

بدون گازگرفتن پوست، خراشیدگی کوچک و کم  ساییدگی: IIگروه 

خونریزی 



(:ادامه)برنامه واکسیناسیون ضد هاری براساس نوع مواجهه 

اقدامات درمانی پس از مواجهه یطبقه بندی انواع مواجهه با حیوان مشکوك به هار

درمان موضعی زخم، 

اصی ضد تزریق بلافاصله واکسن و ایمونوگلوبولین اختص

هاری

تی، گزیدگی و خراشیدگی منفرد یا متعدد عمیق پوس: IIIگروه •

آلودگی غشاء مخاطی یا پوست صدمه دیده با بزاق از طریق•

لیسیدن 

مواجهه با خفاش، گزش یا  خراشیدگی با خفاش •

گزش ها در سر، گردن، صورت و دست و ناحیه تناسلی •

افراد با ضعف شدید سیستم ایمنی•
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:روش های تزریق داخل عضلانی واکسن هاری( الف

تزریق داخل عضله دلتویید

ین سال و در صورت تحلیل شدید عضله دلتویید در بالغ2در مورد کودکان کمتر از 

تزریق در قسمت قدامی خارجی ناحیه فوقانی عضله چهار سر ران انجام می شود

.هرگز نبایستی واکسن هاری را درعضله سرین تزریق کنید

در عضوی که سرم ضد هاری تزريق می شود واکسن  هاری تزريق نمی گردد
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(ادامه:)روش های تزریق داخل عضلانی واکسن هاری( الف

نوبتی دیگر کاربرد ندارد 5روش 

نوبت عضلانی4روش -1

14و 7و 3نمایش داده می شود که در روزهای صفر، 1-1–1-1به صورت روش •

انجام می شود دلتوییدکه در هر نوبت یک تزریق عضلانی در یک عضله •

نوبت عضلانی3روش -2

دلتوییدتزریق عضلانی در دو  عضله 2در روز صفر •

دلتوییددر یک عضله 7سپس یک تزریق دیگر واکسن در روز •

دلتوییددر یک عضله 21بالاخره یک تزریق آخر واکسن در روز •

در عضوی که سرم ضد هاری تزريق می شود واکسن  هاری تزريق نمی گردد
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رت بخشی واکسیناسیون هاری به صواثر -

تر از ها بیشرفرانسمیان پوستی در بعضی 

عضلانی است

طور جدی توسط سازمان بهداشت به -

شودجهانی توصیه می 

موجب صرفه جويی در مصرف % 70تا -

می گرددواکسن

تزریق واکسن هاری به صورت-الف

تزریق داخل میان پوستی 

Interadermal(اینترادرمال)

روش های تزریق واکسن هاری      
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(:ادامه)روش تزریق داخل میان پوستی واکسن ( ب

درجه 8تا 2ساعت در 8-6الباقی واکسن باقیمانده در ویال را می توان به مدت •

نگهداری کرد

ران می باشدقدام، بالای کتف، و دلتوییددر اینترادرمالمحل تزریق •

7،  3میلی لیتر واکسن در روزهای صفر، 0/1تزریق در دو عضو داخل میان پوستی  2•

می باشد
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: روش تزریق توام واکسن و سرم ایمونوگلوبولین هاری( ج

.  کاربرد داردIIIتزریق همزمان واکسن و سرم در مورد زخم های گروه •

وزن بدن تزریق هرکیلوگرمواحد بین المللی به ازاء 20ایمونوگلوبولین با منشاء انسانی را بایستی به میزان •

شود

آن الباقیتوجه سرم ضد هاری فقط اطراف و داخل زخم ها بطور عمقی تزریق شود نیازی به تزریق : مهم•

وجود ندارد

یری در شروع درحال توسعه، وضعیت واکسیناسیون حیوان گزنده نبایستی در هنگام تصمیم گدرکشورهای•

.  در نظر گرفته شودازمواجههواکسیناسیون پس 
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ترس باشند و تا در واکسیناسیون عضلانی چنانچه حیوان گزنده سگ و یا گربه باشد، اگر این حیوانات در دس•

سیناسیون روز، سالم باقی ماندند، واکسیناسیون پس ازمواجهه افراد، متوقف شود در غیر اینصورت  واک10

می بایست کامل گردد

.قف شوددرصورت منفی شدن آزمایش نهایی تشخیص هاری در حیوان، بایستی واکسیناسیون نیز متو•

ایید بطور کلی و درصورت امکان، نمونه مغز هر حیوان گزنده را می بایست پس از وقوع مواجهه ، برای ت•

.آزمایشگاهی ارسال نمود
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ق در عضوی که سرم ضد هاری تزريق می شود واکسن هاری تزري•

شودنمی

سرم فقط در اطراف و عمق ضايعه تزريق می شود و نیازی به•

تزريق اضافه آن در عضله سرين نیست
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نکات قابل توجه

گزش ها در دست اتفاق می افتد % 80حدود •

موارد گزش،  در اطراف ضايعه سرم تزريق می کنند% 20بیش از •

اشتباهات نادر ولی کشنده•

مشاهده شده در همان دستی که سرم تزريق شده واکسن نیز تزريق شده است

حیه مشاهده شده در دستی که سرم تزريق شده واکسن تزريق نشده و در قسمت قدامی خارجی نا

ده استهمان پا تزريق شباسنفوقانی ران مخالف واکسن تزريق شده،  ولی باقیمانده سرم نیز در 
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در برنامه درمان پیشگیری در صورت تاخیر 

در شروع واکسیناسیون•

در طی واکسیناسیون•

بق در هر موقع که فرد مراجعه کرد برنامه واکسیناسیون ط

.پیدا می کندشروع و یا ادامه قبلی زمان بندی 
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هاری وقتی اتفاق می افتد که•

فرد دسترسی به موقع به اقدامات درمان پیشگیری نداشته باشد•

امل زنجیره عدم رعايت ک)فرد دسترسی موثر به پیشگیری بعد از تماس نداشته باشد •

...(سرما واکسن و 

موثر است% 100حتی پس از ضايعه شديد پیشگیری پس از تماس •
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اق می در موارد زير درمان پیشگیری پس از تماس ممکن است موثر نباشد و هاری اتف

افتد

تاخیر در اجرای پیشگیری پس از تماس•

(دقیقه15شستشوی همه زخم ها برای هر زخم حداقل )درمان نامناسب  زخم •

عدم توجه به همه زخم ها•

تلقیح مستقیم ويروس به عصب•

عدم رعايت کامل واکسیناسیون توسط  بیمار •
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لازم است بیمار به بیمارستان ارجاع داده شود خاص، در برخی موارد به دلیل نیاز به انجام اقدامات و مراقبت های 

:که شامل موارد زیر می باشند

غیر قابل کنترلخونريزی •

يا کاهش فشار خون وضعیتی( میلیمتر جیوه100کمتر از سیستولیکفشار خون )فشارخونکاهش •

خواب آلودگی و اختلال هوشیاری به دلیل صدمه يا ضربه به سر•

احتمال شکستگی استخوان•

احتمال پارگی عضله و عصب•

وسیعدبريدماننیاز به •

حساسیت به دوزهای قبلی واکسیناسیون•
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(ادامه)ارجاع به بیمارستان 

نیاز به تزريق سرم ضد هاری در بیهوشی•

....احتمال صدمه به اعضا خاص مانند چشم، صدمه شديد به صورت و قفسه سینه و شکم و •

ع گرددبه صلاحديد بهورز و کارشناس مراقب سلامت و يا پزشک در صورت لزوم بیمار به بیمارستان ارجا•

.شستشو داده شود و  تزريق سرم و واکسن در بیمارستان انجام گیردالامکاندر موارد فوق حتی •

ن در صورت بروز حساسیت به واکسن در طی واکسیناسیون به منظور تزريق نوبت های بعدی واکس•

اين چنین از بخیه زدن خودداری گردد مگر با صلاحديد پزشک متخصص و در شرايط ويژه ضمنا درالامکانحتی 

.موارد حتما قبلا سرم ضد هاری در زخم تزريق گردد
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پیشگیری در افراد با سابقه واکسیناسیون

نوبت و چهار تزريق ، سه نوبت عضلانی 4)واکسیناسیون پس از تماس افرادی که سابقه یمواجههدر صورت 

و ماه از آخرين تزريق واکسن گذشته است فقط شستش3دارند و کمتر از ( ، اينترادرمالنوبت 3عضلانی، 

. دقیقه و ضد عفونی محل های جراحت ها انجام می شود15هر ضايعه به مدت حداقل 

قبلی ادامه در صورتی که فردی در روند واکسیناسیون مورد گزش مجدد قرار گرفت همان واکسیناسیون•

.  می يابد
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پیشگیری پیش از مواجهه 

تاثیر ایجاد ایمنی نسبی، برای افرادی که پیشگیری پس از تماس با تاخیر انجام می شود ممکن•

.داشته باشد

.  در افراد پر خطر که ممکن است تماس های غیر قابل مشخصی  داشته باشند کاربرد دارد•

برای افراد پر خطر انجام می شود مثل دامپزشکان  و کارکنان  دامپزشکی ها، مربی  •

ی همچنین برا. حیوانات،  کارکنان مراکز تحقیقاتی در زمینه هاری و کارکنان این آزمایشگاه ها

ها، افرادی که فعالیتهایشان منجر به تماس های مکرر با حیوانات اهلی یا حیوانات وحشی،  خفاش

ام راکون ها،  گربه ها،  راسو ها،  سگ ها و در معرض خطر  سایر گونه های حیوانی هستند بایستی انج

.  شود
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•روش واکسیناسیون پیش از مواجهه

نوبت واکسن به طور عضلانی در دلتویید، 2تزریق •

7یک تزریق عضلانی در روزهای صفر و یک تزریق عضلانی در روز •

7روز در تزریق میان پوستیدو و دو تزریق میان پوستی در روز صفر •

•تزریق های یادآور پس از واکسیناسیون پیش از مواجهه

یش یا پس دوزهای یادآور دورهای برای افرادی که در مناطق اندمیک زندگی می کنند، همچنین مسافران مناطق اندمیک  که قبلا درمان پ•

.  از مواجهه دریافت کرده اند ضروری نمی باشد

درصورت یشناسفقط افرادی که شغل آنها را در معرض خطر دایمی یا متناوب ابتلا به هاری قرار می دهد مانند کار در آزمایشگاه ویروس •

.امکان مانیتور کردن  پادتن خنثی کننده در فرد به جای تزریق واکسن یادآور توصیه می شود
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روش قبلی واکسیناسیون انجام شده 
ماه از آخرين واکسن تزريق شده 3کمتر از 

گذشته است
ماه از آخرين واکسن تزريق شده گذشته است3بیشتر از 

جام درمان پیشگیری پس از تماس کامل ان
شده است

ز در رو)سه نوبت و چهار تزريق عضلانی 
21يک تزريق و روز 7تزريق ، روز 2صفر 

(يک تزريق

15شستشوی همه جراحات حداقل 
دقیقه برای هر ضايعه

دقیقه برای هر ضايعه15شستشوی همه جراحات حداقل 

،3يک تزريق عضلانی واکسن در روزهای صفر و 

3در روز های صفر و اينترادرماليا يک تزريق 

يک تزريق در روزهای)نوبت عضلانی 4
(14و 7، 3صفر، 

ز دو تزريق در رو)اينترادرمالسه نوبت 
(7و 3های صفر ، 

امل درمان پیشگیری پس از تماس غیر ک
انجام شده است

وتزريق2صفرروزدر)عضلانینوبت2
(تزريقيک7روز

دقیقه برای هر ضايعه15شستشوی همه جراحات حداقل 

،3يک تزريق عضلانی واکسن در روزهای صفر و 

3در روز های صفر و اينترادرماليا يک تزريق 

یهاروزدرتزريقيک)عضلانینوبت3
(7و3صفر،

ستپیشگیری پیش از تماس انجام شده ا

فر و يک تزريق در روز ص)نوبت عضلانی 2
(  7يک تزريق در روز 

تزريق در روز 2شامل اينترادرمالنوبت 2
(7تزريق در روز 2صفر و 

7نوبت عضلانی در روز های صفر و3
(روش قديم)21و 

در صورت تاخیر در نوبت های واکسیناسیون ادامه واکسیناسیون طبق زمانبندی قبلی صورت می گیرد

.شودنمیدر افرادی که حد اقل دارای دو نوبت سابقه واکسیناسیون دارند سرم ضد هاری تزريق 

:پیشگیری پس از تماس در افرادی که سابقه واکسیناسیون دارند طبق جدول زير انجام می شود
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