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 مصادیق آن



 
 تعریف سالمندآزاری•
 انواع سالمند آزاری•
 معیارهای ارزیابی سالمندآزاری•
 سالمند آزاری در خانه های سالمندان•
 راهکارهای پیشگیری از سالمند آزاری•

 اهداف



 كه است؛ مستعد سالمند یك به نسبت آگاهانه اقدامى سالمندآزارى
 به است ممکن آسیب این .شود او به جدی صدمه یا آسیب موجب
   :باشد مختلف هاى شکل

 
 سالمند اعتماد مورد كه فردی یا كننده مراقبت توسط و آگاهانه•

   شود؛  انجام اوست با اعتماد قابل رابطه دارای و بوده
 نیازهاى رفع در فرد خود كوتاهی و نارسایی از ناشى است ممکن یا•

 .باشد صدمات برابر در خود از محافظت و اولیه

 تعریف سالمند آزاری



 اقدام یك عنوان به را رفتار سوء 2002 سال در بهداشت جهانى سازمان•
 و ارتباطى هرگونه درون در مناسب اقدام عدم یا تکرارشونده یا منفرد

 یا آسیب سبب و داده روى اعتماد مورد فرد یك توسط كه وابستگى
  .است كرده تعریف گردد سالمند فرد یك به صدمه

 هرگونه" :است كرده تعریف گونه این را سالمندآزارى 2004 سال در و•
 سالمند فرد یك به آسیب اش نتیجه كه است اقدام عدم یا اقدام
 ."شود

 تعریف سالمند آزاری



 هر در كه مناسب عملکرد فقدان یا پی در پی اعمال یا عمل یك انجام •

 منجربه و داده رخ طرفین اعتماد داشتن با تعاملی ارتباط نوع

 به و گردد می سالمند آسایش سلب و اضطراب ، پریشانی ، آسیب،درد

 و مالی برداری بهره ، جنسی ، روانشناختی ، جسمی سوءرفتار شکل

  ( World Health Organization 2008) دهد می رخ غفلت

 تعریف سالمند آزاری



  امکان این «شود شامل تواند می» و «آسیبى نوع هر» عبارت از استفاده•

 طیف داراى تفسیرها و تعریف از وسیعى دامنه كه كند می فراهم را

  محدود و برگیرد در سوءرفتار عنوان به را پیامدها و وقایع از گسترده

   .باشد نمی

 تعریف سالمند آزاری



 آمریکا، متحده ایالات سالمندآزاری ملی انجمن بندی دسته اساس بر•

 ،(Physical Abuse) جسمی آزار دارد، وجود سالمندآزاری نوع هفت

 Sexual) جنسی آزار ،(Emotional Abuse) روانی و ذهنی آزار

Abuse)، اقتصادی و مالی استثمار (Abandonment)، كردن رها  

 .است خوداهمالی و (Neglect) توجهی بی و غفلت
 

 

 تعریف سالمند آزاری



 و خانگی آزار دسته دو در را سالمندآزاری بندی، تقسیم از دیگری نوع•

   .دهد می قرار ای موسسه آزار

 اعضای توسط سالمند زندگی محل یا منزل در سوءرفتار اولی، در كه•

 وقوع، محل دومی، در آنکه حال دهد، می رخ وی آشنای فرد یا خانواده

 ،مرتکبین و بوده مدت طولانی مراقبت مراكز سایر یا سالمندان خانه

 .هستند غریبه مراقبین یا مراكز این كاركنان
 

 تعریف سالمند آزاری



گزارشات سالمندآزاری در مقایسه با سایر میزان 

.استاشکال خشونت خانگی کمتر   

 ؟؟؟



 و واضح تعریف فقدان ،سالمندآزاری پدیده درباره اطلاعات كمبود و فقر

 احساسات، بودن ناشناخته آن، ایجاد دلایل و انواع نبودن مشخص روشن،

 سیستم فقدان یکدیگر، از خانواده اعضای و سالمندان انتظارات و ها ارزش

 می مناسب سنجش ابزار فقدان و آزاری سالمند موارد از گیری گزارش

 سایر با مقایسه در سالمندآزاری گزارشات میزان كه باشد عللی از تواند

  .باشد كمتر خانگی خشونت اشکال

 تعریف سالمند آزاری







 انواع سالمند آزاری

1. physical abuse                       2. psychological abuse                           3. financial abuse 



 انواع سالمند آزاری

4. sexual abuse                         5. neglect 



 در ایران سالمندآزاریوضعیت 
بالاترین میزان 

 شیوع

 عنوان مطالعه محقق سال انجام 

 غفلت
درصد31/7  

 سالمند آزاری در شهر اهواز و ارتباط آن با برخی مشخصه های فردی و اجتماعی كریمی و الهی 1385

 سوءرفتار عاطفی
درصد 84/8   

 منوچهری و 1387
 همکاران

 های پارک به كننده مراجعه سالمندان با خانگی سوءرفتار انواع و میزان
 تهران شهر

 غفلت
درصد21/16   

قدوسی و  1391
 همکاران

و ارتباط آن با سن و جنس در سالمندان بستری سالمندآزاریبررسی مصادیق   
 

 غفلت مالی
درصد36/8   

و برجی 1393  
 اسدالهی

 سوءرفتار درک مقایسه سوءرفتار درک شده نسبت به سالمندان شهری و روستایی

مرافبتیغفلت   
درصد62/8   

 رحیمی و 1395
 همکاران

 سوءرفتار با سالمند در خانواده و عوامل مرتبط با آن

 غفلت عاطفی
درصد 25/5  

و  اویسی 1399
 همکاران

 بررسی شیوع سوء رفتار و غفلت از سالمندان در جامعه منتخب از سالمندان

 غفلت عاطفی
26/6 

ستودن حق و  1399
 همکاران

تبریز شهری مناطق در ساكن سالمند جمعیت در آن جنسیتی الگوی و سالمندآزاری فراوانی  



 های آن در ایران زیرگروهو  سالمندآزاریمیزان شیوع  

 .متاآنالیز  و  ساختاریافته  مرور  از  استفاده  با 1394   تا1384    سال  از  ایران  در  سالمندان  با  رفتار سوء  شیوع  میزان  بررسی .همکاران و مولایی :رفرنس
 1396 .سالمند نشریه



 از سالمند فرد آن در كه است اختلالی
 .برد می رنج شدید خودغفلتی

 با شدید خودغفلتی اختلال این
 جمع) ناشایست و نامناسب رفتارهای

 انزوای ،(آشغال و ها زباله كردن
 و شرم نداشتن و عاطفگی بی اجتماعی،

  .شود می دیده حیا

 سندرم دیوژنس
 (Diogenes Syndrome) 



 از كه است رفتارهایی و اعمال از ای گسترده دامنه آزاری سالمند
  .گیرد می صورت سالمند فرد با دیگران سوی

 
 كبودی و سوختگی وجود مکرر، های خوردن زمین سابقه :جسمی-فیزیکی آزار•

 سالمند فرد بدن در
 عمدی غیر یا عمدی توجهی بی كلامی، آزار :عاطفی استفاده سوء•
   دیده دوره مراقب فرد یا خانواده :كننده مراقبت مسئول فرد با روابط•
 نگهداری مراكز یا جامعه :خدمت لایه یا سطح•

 دامنه سالمند آزاری





 ریسک فاکتورهای  سالمند آزاری



 ریسک فاکتورهای  سالمند آزاری





 ریسک فاکتورهای  سالمند آزاری



 ریسک فاکتورهای  سالمند آزاری



 ریسک فاکتورهای  سالمند آزاری



 ریسک فاکتورهای  سالمند آزاری



دهنده مشکوک به سالمند آزاریعلائم هشدار   



 :پوستی های یافته 
  بدون های كبودی و زدن شلاق جای ها، ساییدگی پوستی، های پارگی

 آزار دهنده نشان تواند می معمول غیر های مکان در كافی توضیح
    .باشد سالمندان جسمی

   :ها شکستگی
 سایت در شکستگی و بلند های استخوان مارپیچی های شکستگی

 الکلی غیر مسن افراد در ها مهره یا لگن دست، مچ از غیر به هایی
 .شود دیده است ممکن بدنی و جسمی آزار به مشکوک

 علائم هشدار دهنده



 :تغذیه سوء 
 به تواند می یا و باشد توجهی بی و غفلت نشانگر تواند می تغذیه سوء
 مشکل با سالمند طوریکه به باشد سالمند از مالی استفاده سوء علت
  .باشد مواجه غذایی مواد خرید و تهیه
  :فشاری های زخم
 در اما نیستند توجهی بی و غفلت نشانگر لزوما فشاری های زخم

 در پیشگیری نکات عدم و مراقبتی استاندارد رعایت عدم صورت
 .شوند ایجاد سرعت به توانند می خطر، معرض در سالمند بیماران

 علائم هشدار دهنده



 :مالی استفاده سوء 
 های هزینه پرداخت در سالمند توانایی در تغییر با مالی استفاده  سوء

 مواد تهیه یا ها خانه اجاره روزمره، خرید داروها، پزشکی، خدمات
   .شود می مطرح غذایی

 علائم هشدار دهنده
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 علائم هشدار دهنده
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سکوت می کنند؟ سالمندآزاریچرا سالمندان قربانی   



 حریم و خانواده خصوصی حریم نگران مسن افراد از بسیاری•

 .هستند خود روابط خصوصی

 احتمالی تحقیر و شرمساری از و عموم معرض در گرفتن قرار از آنها•

 .ترسند می صمیمانه روابط گسستن و

 استفاده سوء مورد فرد زیرا نشود، باورشان دیگران كه نگرانند آنها•

 .كند می عمل متفاوت عام ملاء در

سکوت می کنند؟ سالمندآزاریچرا سالمندان قربانی   



 سوء اگر كه بترسد این از بینانه واقع به طور است ممکن مسن تر فرد•

 .كرد خواهد تلافی بیشتر بدرفتاری با مرتکب شود، گزارش استفاده

 اموال تخریب شدیدتر، آزار به تهدید است ممکن كنندگان استفاده سوء•

 خودشان یا عزیزان سایر قربانیان، كشتن حتی یا خانگی، حیوانات یا

 .كنند

 ای مرحله چنین به آنها زندگی كه بداند كسی خواهند نمی قربانیان•

 .است رسیده

سکوت می کنند؟ سالمندآزاریچرا سالمندان قربانی   



 ارزیابی جهت بررسی سالمند آزاری



 ارزیابی جهت بررسی سالمند آزاری



 ارزیابی جهت بررسی سالمند آزاری



 ارزیابی جهت بررسی سالمند آزاری



 اقدامات اجرایی در هنگام رویت سالمند آزاری



 اقدامات اجرایی در هنگام رویت سالمند آزاری



 اقدامات اجرایی در هنگام رویت سالمند آزاری



 سالمند آزاری در خانه های سالمندان 



 سالمند آزاری در خانه های سالمندان 



 سالمند آزاری در خانه های سالمندان 



ریسک فاکتورها : سالمند آزاری در خانه های سالمندان   



نقش پزشکان : سالمند آزاری در خانه های سالمندان  





 اقدامات قانونی
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https://scales.arabpsychology.com/s/brief-abuse-screen-for-the-elderly-base/
https://scales.arabpsychology.com/s/brief-abuse-screen-for-the-elderly-base/
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