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اصول تشخیص و تعیین علل مرگ و زمان
وقوع آن

.  شدیکی از مهمترین وظایف پزشکان صدور گواهی فوت دقیق می با
گواهی فوت، علاوه بر اینکه توسط خانواده برای مقاصد مالی و 
ی حقوقی مورد استفاده قرار می گیرد؛ به عنوان آخرین برگه پزشک

از گواهی های فوت. متوفی، بار عاطفی زیادی برای بازماندگان دارد
برای بررسی اختلالات ژنتیکی، شناسایی بیماری های نوظهور،

شناسایی عوامل خطرزا به منظور سیاست گذاری برای مداخله، 
ر سنجش های سلامت جامعه، شناسایی تغییرات روند مرگ و میر د

طول زمان در یک جمعیت، مقایسه علل مرگ و میر در سطح ملی و 
ید بین المللی، کمک به محاسبه شاخص های سلامت کلان نظیر ام

ای به زندگی، انجام تحقیقات پزشکی و برنامه ریزی برای بودجه ه
.  بهداشت عمومی استفاده می شود
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اصول تشخیص و تعیین علل مرگ و زمان
وقوع آن

متاسفانه در تمامی جوامع اشکالات عمده ای در تکمیل 
:"  اطلاعات موجود در گواهی فوت مانند. گواهی های فوت وجود دارد

و ، بسیار با ارزش بوده"مصرف سیگار یا حاملگی فرد در زمان مرگ
نی و متخصصین پزشکی قانو. پیامدهای تاثیرگذار گسترده ای دارد

د افرادی که گواهی فوت برای مرگ های طبیعی صادر می کنند، بای
ه به اهمیت صدورگواهی فوت واقع بوده و در تکمیل آن دقت لازم را ب

ته همچنین با سیستم های ثبت مرگ آشنایی کامل داش. کار ببرند
.  و ارتباط مناسبی با آنها داشته باشند
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اهمیت ثبت واقعه مرگ از نظر سازمان 
جهانی بهداشت 

یکی از مهمترین آمارها در زمینه ارزیابی وضعیت سلامت و •
تحلیل شاخص های سلامت جوامع، آمار مرگ در کشورهای عضو 

.  سازمان جهانی بهداشت است

تمامی کشورهای عضو سازمان جهانی بهداشت موظف •
.  هستند که آمار مرگ را به این سازمان گزارش کنند

مهمترین این آمارها، آمار مربوط به علل مرگ است که به •
.  گزارش می شود ICDصورت کدهای  
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طبقه بندی بین المللی آماری بیماری ها
International Classification of Diseases (ICD) 

یک ابزار جهانی تشخیصی همه گیرشناسی، مدیریت بهداشتی و اهداف 
به عنوان مرجع  ،(WHO)بالینی است که توسط سازمان بهداشت جهانی

.  هدایت و هماهنگی بهداشت در نظام سازمان ملل متحد، منتشر می شود
این کتاب که به طبقه بندی فهرستی بیماری ها بر اساس خواستگاه  و 
ویژگی های مشترک آنان می پردازد؛ به صورت دوره ای بازنگری و بازنشر 

در سراسر جهان مورد  (ICD-10)در حال حاضر، دهمین نسخه آن . می گردد
توسط ۲۰۱۹مه ۲۵در  (ICD-11)بازنگری یازدهم آن . استفاده قرار می گیرد

رسماً لازم ۲۰۲۲ژانویه ۱مجمع جهانی بهداشت پذیرفته شده است و از 
اگرچه بسیاری از کشورها از جمله ایران هنوز از نسخه دهم . الاجرا است

.استفاده می کنند
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صدور گواهی برای افراد فوت شده

گواهی فوت -1

جواز دفن--2
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تفاوت گواهی فوت و جواز دفن

ات تائید فوت فرد و عدم امكان بازگشت وی به حی:تعریف گواهی فوت •
.بوده و مجوزی برای دفن جسد نمی باشد

برگه ای است كه توسط پزشك براساس مقررات :تعریف جواز دفن •
.مربوطه تنظیم گردیده و به اعتبار آن دفن جسد مجازمی باشد
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:  گواهی فوت

اما. تایید فوت فرد و عدم امکان بازگشت وی به حیات می باشد•
برعکس تصور عموم مردم صدور . مجوزی برای دفن جسد نیست

به خصوص در مواردی که . گواهی فوت نیز اهمیت ویژه ای دارد
ران و افراد به دلیل فرار از مجازات، تعقیب قانونی، پیگیری بدهکا

موارد مشابه تمایل دارند، با وجود زنده بودن، گواهی فوت داشته
ث علاوه بر این با توجه به اهمیت زمان مرگ در تخصیص ار. باشند

د به فرد و در نتیجه آن، جا به جایی دارایی افراد در صورت فوت فر
در یک لحظه زودتر یا دیرتر از یکی از بستگان، صدور گواهی فوت

.  زمان دقیق، اهمیت ویژه ای دارد
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به طور مثال پدر و پسری که در تصادف آسیب دیده و به •
بیمارستان آورده می شوند، در صورت فوت پدر، فرزند از پدر ارث 

در صورتی . برده و بعد از مرگ وی، به فرزندانش منتقل می شود
ارایی که پسر زودتر از پدر بمیرد، از پدر ارث نبرده، بلکه مقداری از د

.  وی نیز به پدر ارث رسیده و از طریق پدر به سایر وراث می رسد

ر ضرورت بنابراین نه تنها لزوم معاینه دقیق برای تایید مرگ یک نف•
ن بلکه تشخیص هویت فرد برای صدور گواهی فوت و جواز دف. دارد

ی و در کنار آن ها تعیین دقیق زمان مرگِ افراد به خصوص در مرگ ها
از اهمیت ویژه ای ( تصادف، مسمومیت، بلایای طبیعی)جمعی 

تصادف، )اگرچه صدور جواز دفن در موارد ذکر شده . برخوردار است
؛ با سازمان پزشکی قانونی است( مسمومیت، بلایای طبیعی

ر ولی تایید مرگ، صدور گواهی فوت و تعیین زمان مرگ در بیشت
(  بیمارستان یا مراکز درمانی)موارد به عهده پزشکان بالینی 

.  می باشد
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:  نکته بسیار مهم

در موارد مرگ همزمان اعضای یک 
خانواده بایستی به تقدم و تأخر مرگ

.  توجه ویژه ای شود( زمان مرگ)
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مسئولیت پزشک در مواجهه با مرگ 

وقتی از پزشک درخواست می شود که یک مرده را برای صدور جواز 
عاینه دفن یا تایید مرگ معاینه کند، وظیفه پزشک در اولین قدم، م

رفتن تایید مرگ متوفی با از بین. متوفی و تایید مرگ وی می باشد
و علایم حیاتی، شامل هوشیاری، ضربان قلب، فشار خون، تنفس

د تایی( رفلکس مردمک، قرنیه، گگ و گلابلا) رفلکس های مغزی 
در مراکز درمانی وجود دو خط صاف در نوار قلب به فاصله . می شود

علاوه بر این موارد دیدن. نیم ساعت از هم تایید کننده مرگ است
ننده کبودی نعشی ، جمود نعشی یا علایم فساد در جسد، تایید ک

.  مرگ می باشد
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.  بعد از اطمینان از مرگ، دومین قدم تشخیص هویت متوفی است•
تشخیص هویت باید با دقت و اطمینان صورت گرفته و صرفا 

ت مشاهده کارت شناسایی یا اعلام بستگان دلیل بر تایید هوی
.  فرد نمی باشد

ائه بعد از تشخیص هویت متوفی اعلام وقوع مرگ به بستگان و ار•
ی گواهی فوت به آن ها یا ثبت واقعه مرگ در پرونده بالینی متوف

سپس. ضرورت دارد( وقتی بیمار در بیمارستان بستری بوده)
. تعیین علت فوت صورت می گیرد

بعد از طی این مراحل اگر تمامی شرایط زیر وجود داشته و ابهامی•
در مرگ متوفی وجود نداشته باشد؛ پزشک می تواند نسبت به

.صدور جواز دفن اقدام نماید
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کی متوفی شناس باشد، صدور جواز دفن افراد ناشناس بر عهده سازمان پزش: الف•

.  قانونی است

را از تقاضای صدور جوازدفن( بر اساس طبقات ارث)یکی از بستگان متوفی : ب•

.  پزشک داشته باشد

ا افراد بر اساس اعلام بستگان متوفی، شکایتی از هيچ فردی، چه کادر درمانی ی: ج•

.  دیگر در حال حاضر مطرح نبوده و در آینده نيز مطرح نباشد

علت مرگ متوفی مشخص و جزو علل مرگ طبيعی بوده، مرگ شامل یکی از : د•

.  موارد نوزده گانه ارجاع جسد به پزشکی قانونی نباشد

aalimohammadidr@gmail.com 13



نکته

تمامی موارد فوق شرط لازم برای صدور جواز دفن بوده و در نبود •
هر یک از شروط فوق، صدور جواز دفن بر عهده سازمان پزشکی 

ا قانونی بوده و پزشک با اطلاع این مورد به بستگان متوفی ی
ت در مواردی که متوفی در بیمارستان فو)سوپروایزر بیمارستان 

زمینه ارسال متوفی به سازمان پزشکی قانونی ( نموده است
جهت طی مراحل قانونی توسط خانواده یا بیمارستان را فراهم 

.می کند
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فهرست مواردی كه باید جهت صدور جواز دفن به سازمان پزشكی 
قانونی ارجاع گردند

.مرگ به دنبال اقدام به قتل1.

.مرگ به دنبال اقدام به خودكشی2.

(.اعم از درگیری فیزیكی و یا لفظی)مرگ به دنبال هرگونه منازعه 3.

ه به هر شكل و با هر فاصله زمانی از حادث) مرگ به دنبال حوادث ترافیكی 4.
(.كه مرگ رخ دهد

...(.شیمیایی، دارویی، گازگرفتگی و )مرگ به دنبال مسمومیت 5.

...(.مخدر، روانگردان، توهم زا و )مرگ به دنبال سوء مصرف مواد 6.

سوختگی، غرق شدگی، سرمازدگی، گرفتگی،مرگ متعاقب برق7.
...گرمازدگی،سقوط از ارتفاع و 

...(.حوادث شغلی، مواد آلاینده محیط كار و )مرگ ناشی از كار 8.

.مرگ در زندان یا بازداشتگاه9.
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، مرگ در مراكز اقامت جمعی مانند آسایشگاه، پرورشگاه، اردوگاه، پادگان10.
...خوابگاه و 

.مرگ ناشی از اقدامات تشخیصی و درمانی11.

مرگ مادر ناشی از اقدامات تشخیصی و درمانی در حین بارداری، حین 12.
.زایمان یا متعاقب زایمان و یا سقط جنین

.مرگ حین یا متعاقب ورزش 13.

.مرگ های ناگهانی، غیر منتظره و غیر قابل توجیه14.

.هر مرگی كه شكایت از كسی در آن وجود داشته باشد15.

.هر نوع مرگ مشكوك و مرگ با علل ناشناخته16.

.هر نوع مرگ افراد ناشناس و مجهول الهویه17.

.هر نوع مرگی كه احتمال جنحه یا جنایت در آن برود18.

.مرگ ناشی از حوادث غیر مترقبه19.
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نکته بسیار مهم

در صورت شاکی بودن حتی یک نفر از 
اولیای دم، علی رغم تایید و عدم شکایت

کی سایر بستگان، جسد باید حتما به پزش
.شودارجاع قانونی
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سوالات شایع
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آیا برای اتباع بیگانه می توان جواز دفن صادر کرد؟.1

، آیا برای نوزادی که تازه به دنیا آمده و هنوز شناسنامه نگرفته است.2
می توان جواز دفن صادر کرد؟

گی آیا برای پیرمرد هشتاد ساله که در یکی از روستاهای دور افتاده زند.3
یی می کند و تا کنون اقدام به دریافت شناسنامه نکرده و هیچ مدرک شناسا

به همراه ندارد، می توان جواز دفن صادر کرد؟

آیا برای جنازه ای که در بیمارستان فوت کرده ولی شناسنامه اش در .4
شهرستان است و امکان دسترسی به آن وجود ندارد، می توان جواز دفن 

صادر کرد؟

آیا برای موردی که قبل از رسیدن به بیمارستان فوت کرده، می توان.5
جواز دفن صادر کرد؟

ساعت در بیمارستان بستری بوده است، 24آیا برای موردی که کمتر از .6
می توان جواز دفن صادر کرد؟
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شناس : " پاسخ تمامی سوال های فوق اگر شرایط صدور جواز دفن
بودن متوفی، طبیعی و مشخص بودن علت مرگ ، تقاضای صدور 

، جواز دفن از طرف بستگان و مطرح نبود هیچ شکایتی از طرف آن ها
مشمول نبودن مرگ وی جزو موارد ارجاع جسد به سازمان پزشکی 

ه یعنی تمامی موارد فوق از جمل. مهیا باشد، مثبت است" قانونی
ی که صدور جواز دفن برای اتباع بیگانه، افراد فاقد شناسنامه، افراد

ساعت 24خارج از بیمارستان فوت نموده یا در بیمارستان کمتر از 
.بستری بوده و فوت نموده اند، با موارد دیگر هیچ تفاوتی ندارد
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تعیین علت مرگ می تواند با یکی از 
:روش های زیر صورت بگیرد
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رسی تعيين علت تامه مرگ به صورت دقيق؛ که با کالبد گشایی، نمونه برداری، بر1.

.  مدارک بالينی و اطلاعات تکميلی و حواشی مرگ به دست می آید

تعيين علت مرگ بر اساس مدارک مدون؛ در موارد بستری و زمانی که اطلاعات از 2.

لينی به با مطالعه پرونده با. شرایط بيمار و وضعيت بالينی وجود دارد، صورت می گيرد

.  طور دقيق، می توان در اغلب موارد به علت فوت دست یافت

وابق تعيين علت فوت با استفاده از اطلاعات محدود یا ناقص؛ مدارک بستری قبلی، س3.
.  مک نمایدپزشکی ناقص و شرح حال از بستگان متوفی نيز می تواند به تعيين علت مرگ ک

تمالا مثلا در مواردی که علایم شامل تب، سرفه، تنگی نفس و بثورات پوستی است؛ اح
د و از یا فردی که بيست سال است دیابت دار. مرگ ناشی از یک بيماری عفونی می باشد

؛ احتمالا سکته پنج سال قبل مشکلات قلبی پيدا کرده، با درد سينه و تنگی نفس فوت می کند
.  در بسياری از موارد صدور جواز دفن به این صورت انجام می شود. قلبی کرده است
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کالبد گشایی شفاهی

لع از به سوالاتی که به صورت هدفمند از بستگان متوفی و افراد مط
وضعیت وی پرسیده شده و با این سوالات به علت مرگ در حد 
یی گروه های کلی یا زیر گروه های شایع می توان رسید، کالبد گشا

این روش با توجه به محدودیت های زیادی . شفاهی گفته می شود
.  که دارد، در بعضی از مواقع به تشخیص علت مرگ نمی انجامد
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ننحوه گرفتن دفترچه صدور گواهی فوت و جواز دف

رداخت مبلغ پزشکانی که پروانه فعاليت داشته باشند؛ با مراجعه به معاونت درمان حوزه فعاليت، پ•

ناچيزی به عنوان هزینه چاپ دفترچه و ارائه گواهی بازآموزی مربوط به صدور گواهی فوت و

.  جواز دفن، می توانند درخواست دریافت دفترچه گواهی فوت و جواز دفن نمایند

م شدن بعد از دریافت دفترچه، شماره سریال برگه های دفترچه را یادداشت نموده تا در صورت گ•

د از صدور بع. یا دزدیده شدن دفترچه، نسبت به ابطال اوراق ناپدید شده، راحت تر بتوان اقدام نمود

ید با گواهی های فوت و جواز دفن یا مخدوش شدن برگه ها و اتمام دفترچه، جهت دریافت دفترچه جد

.  در دست داشتن دفترچه قبلی مجددا به معاونت درمان حوزه فعاليت مراجعه کنيد
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انواع دفترچه های صدور جواز دفن

جواز دفن اعضای قطع شده -1

چه اعضایی که توسط کادر درمان آمپوته می شوند، و چه اعضایی که در حين حوادث

ادر آمپوته می گردند در این برگه ها جواز دفنشان ص( حادثه کار–نزاع –ترافيکی )

.  برای هر عضو قطع شده دارای استخوان، پر کردن این جواز لازم است. می شود

دوره پری )جواز دفن موارد مرده زایی و مرگ نوزاد تا هفت روز بعد از تولد-2

حاملگی تا یک هفته ( روز154)هقته کامل 22دوره زمانی : دوره پری ناتال(. ناتال

.  پس از تولد است

جواز دفن برای سن بالای هفت روز-3
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نکته

برای جنین های زیر بیست و دو هفته از دو برگ سر نسخه 
.بیمارستان استفاده می شود

از دو برگ سر نسخه در صورت نبود دفترچه قطع عضو می توان 
.کردبیمارستان استفاده 
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هفته22جواز دفن جنینهای کوچکتر از 

حاملگی نیازی به تكمیل فرم گواهی 22برای جنین های سقط شده قبل از هفته •
.  فوت وجواز دفن نمی باشد 

در صورتی كه محدودیت قانونی نظیر موارد  مرگ غیرطبیعی ، مطرح بودن قصور•
، برای دفن وجود نداشته باشد ، لازم است طی مكاتبه.... پزشكی و یا شكایت و

: با ذكر مواردی از قبیل دونسخه ای در

نام ونام خانوادگی پدر ومادر جنین ، سن جنین ، علت فوت یا سقط جنین ، تاریخ
جسد به آرامستان ممهور به مهر پزشك ومركز تشخیصی و درمانی..... فوت و

.ارسال شود

یك نسخه در سوابق مركز تشخیصی ودرمانی نگهداری شود•
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:کتاب برگرفته شده از

پزشکی قانونی 
بالینی

1402انتشارات رسانه تخصصی، سال 

:ارتباط با سخنران
aalimohammadidr@gmail.com
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