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متخصص پزشکی قانونی

معاون آموزشی مرکز تحقیقات پزشکی قانونی

دکتر کامران سلطانی

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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اصول اخذ رضایت آگاهانه

منشور حقوق بیمار

:محور دوم 

ه اطلاعات باید به نحو مطلوب و ب

ار میزان کافی در اختیار بیمار قر

.گیرد
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کلیات محور دوم

:محتوی اطلاعات باید شامل موارد زیر باشد
مفاد منشور حقوق بیمار-1

ضوابط و هزینه های قابل پیش بینی و ضوابط بیمه-2

نام و مسئولیت و رتبه حرفه ای کادر درمان-3

روش های تشخیصی و درمانی و نقاط ضعف و قوت آنها و –4
عوارض احتمالی

نحوه دسترسی به پزشک معالج-5

اطلاعات در مورد امور پژوهشی-6

ارائه آموزش های ضروری برای استمرار درمان-7

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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محور سوم

ه حق انتخاب و تصمیم گیری آزادان

بیمار در دریافت خدمات سلامت 

.باید محترم شمرده شود

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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کلیات محور سوم

:محتوی اطلاعات باید شامل موارد زیر باشد

انتخاب پزشک معالج و مرکز ارائه خدمات سلامت در چارچوب ضوابط–1

انتخاب و نظر خواهی از پزشک دوم با عنوان مشاور–2

شرکت یا عدم شرکت در پژوهش زیستی–3

ز قبول یا رد درمان های پیشنهادی پس از آگاهی از عوارض احتمالی ناشی ا–4

پذیرش یا رد مگر در موارد خودکشی

اعلام نظر قبلی در مورد اقدامات درمانی آتی در زمانی که بیمار واجد –5

ظرفیت تصمیم گیری است به عنوان راهنمای اقدامات در هنگام فقدان

ظرفیت تصمیم گیری

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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مواد قانونی

قانون مجازات اسلامی495ماده 

تاسدیهضامنگردد،بدنیصدمهیاتلفموجبمی دهدانجامکهمعالجاتیدرپزشکگاههر

رائتبمعالجهازقبلاینکهیاباشدفنیموازینوپزشکیمقرراتمطابقاوعملکهآنمگر

مجنونیاغنابالدلیلبهمریضازبرائتاخذچنانچهونشودهمتقصیریمرتکبوباشدگرفته

ازبرائتددنگرممکنآنمانندوبیهوشیدلیلبهاوازبرائتتحمیلیاونباشدمعتبراوبودن

.می شودتحصیلمریضولی

هرنداردوجودضمانویبرایعملوعلمدرپزشکتقصیریاقصورعدمصورتدر–1تبصره

.باشدنکردهاخذبرائتچند

اصول اخذ رضایت آگاهانه



8

مواد قانونی

اصول اخذ رضایت آگاهانه

(بند ج)قانون مجازات اسلامی 158ماده 

یاسرپرستانیااولیاءیاشخصرضایتباکهمشروعطبییاجراحیعملنوعهر

در.می شودانجامدولتینظاماتوعلمیوفنیموازینرعایتوویقانونینمایندگان

.نیستضروریرضایتاخذفوریموارد
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مواد قانونی

اصول اخذ رضایت آگاهانه

قانون مجازات اسلامی497ماده 

طبقمریض،نجاتبرایپزشکونباشدممکنبرائتتحمیلکهضروریموارددر

.نیستواردهصدماتیاتلفضامنکسینماید،معالجهبهاقداممقررات
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اصول و مسائل کلی

احترام به اتونومی بیمار–1

اجزاء تشکیل دهنده رضایت آگاهانه–2

انواع رضایت –3

رضایت دهنده و رضایت گیرنده–4

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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اتونومی یا خود مختاری از حقوق اساسی 

بیماران است و رضایت درباره اقدامات 

د تشخیصی و درمانی از بارزترین تجلی ابعا

.اتونومی در یک فرد است

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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ابعاد اتونومی

.بیمار باید از بیماری خود آگاهی داشته باشد–1

.آنچه درباره بیماری مطرح می شود را به خوبی درک کند–2

.آزادانه تصمیم گیری کند–3

.تصمیم را آزادانه اجرا کند–4

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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بیمار باید

.نسبت به تشخیص بالینی خود مطلع شود–1

.درباره اقدامات لازم برای تشخیص بیماری به اندازه کافی اطلاع یابد–2

.در خصوص شیوه های درمانی آگاه شود–3

.مزایا و معایب هر کدام از شیوه های درمانی را بداند–4

.در خصوص پیش آگهی بیماری به دنبال درمان مطلع شود–5

.بتواند درباره درمان و پیگیری درمانی به خوبی تصمیم گیری کند–6

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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اجزای تشکیل دهنده رضایت آگاهانه

اطلاعات کافی-الف 

ظرفیت لازم برای آگاهی و دادن رضایت –ب 

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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اطلاعات در مورد بیماری

تشخیص های افتراقی مطرح–1

شیوه های تشخیصی و چگونگی رسیدن به تشخیص–2

روش های درمانی لازم–3

مزایای روش های درمانی–4

عوارض بیماری–5

عوارض و خطرات درمانی مطرح–6

پیش آگهی بیماری و نقش بیمار جهت پیگیری–7

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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ظرفیت لازم بیمار

بیمار ظرفیت لازم برای درک –1

اطلاعاتی که به او داده می شود را 

.داشته باشد

بتواند آزادانه و داوطلبانه –2

.تصمیم گیری کند

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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ظرفیت لازم بیمار

بلوغ –1

عقل–2

توانایی تصمیم گیری–3

ه توجه به این نکته که اطلاعات با توجه ب–4

سطح درک و فهم و دانش و مسائل فرهنگی 

.باید ارائه شوند

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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انواع رضایت

(ضمنی)تلویحی –1

بیشفاهی یا کت( : صریح)بیانی –2

اصول اخذ رضایت آگاهانه



19

(ضمنی)رضایت تلویحی 

در اکثر مراجعات سرپایی جهت 

ه تشخیص و درمان رضایت این گون

است

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت شفاهی

توضیح کلامی در خصوص –1

اقدامات مورد نظر

حضور شخص ثالث–2

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت کتبی

کلیه موارد عارضه دار

اصول اخذ رضایت آگاهانه

کلیه موارد پر خطر کلیه موارد بستری 
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رضایت دهنده

بیمار–1

ولی بیمار–2

سرپرست بیمار–3

نماینده قانونی بیمار–4

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت گیرنده

هپزشک و کادر پزشکی مربوط

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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جهت مستندسازی مطلوب رضایت 

آگاهانه از فرم های مربوطه استفاده 

.شده و ضمیمه پرونده می گردد

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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انواع فرم ها

فرم های یکسان -1
فرم های متناسب با شرایط-2

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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حضور شاهد و امضاء او–1

رضایت همسر–2

رضایت در موارد فوری–3

رضایت در افراد و موقعیت های خاص–4

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت همسر•

ز در مواردی که اقداما درمانی بر روی حقوق ناشی از ازدواج تاثیر می گذارد اخذ رضایت همسر بیمار نی•

:الزامی است و شامل موارد زیر است

سقط جنین•

هیسترکتومی•

عقیم سازی•

تغییر جنسیت•

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت در کودکان و افراد صغیر•

در صورت امتناع والدین و اهمیت. به جز در موارد اورژانسی رضایت والدین یا قیم کودک الزامی است•

.درمان، در قلمرو قانون حمایت از کودکان می توان از مراجع قانونی کسب اجازه نمود

در صورت جذایی پدر و مادر فردی که مسئولیت نگهداری کودک را بر عهده دارد مهم است ولی معمولاً•

.با هر دو صحبت خواهد شد

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت در بیماران مسن•

مقاماتوسطتامراینتاییدازپسنمی باشندگیریتصمیمبهقادرسنکهولتدلیلبهبیمارانی کهدر•

اورژانسحالاتدرنیزمواردایندر.شدخواهداخذبیمارقیمازرضایتقیومیت،درخواستوقضائی

.نیستالزامیرضایتاخذ

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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رضایت در بیماران روانی •

اجباراکهبیمارانیدراستالزامیویقیمیاولیازرضایتاخذشدیدذهنیماندگیعقببابیماراندر•

بکسازبعددرمانبهاقدامنمی دهندالکتروشوکیاداروییدرمان هایبهرضایتومی شوندبستری

.نیستالزامیرضایتاخذاورژانسموارددر.استبلامانعمتخصصنظر

اصول اخذ رضایت آگاهانه
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