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کنیدفکرگذاشتن،اشتراکبهازقبل:

کرده؟ایجادراآنکسیچه

چیست؟منبع

است؟آمدهکجااز

می‌گذارید؟اشتراکبهراآنشماچرا

است؟شدهمنتشرزمانیچه

 توقفتعهدبه#

 #pledgetopause

«،‌شبه‌علم‌و‌سلامت‌روانکرونا»رسانه،‌یازدهمین‌همایش‌علمی‌سالانه‌سلامت‌روان‌و‌



PledgetoPauseونآنلاینادرستاطلاعاتانتشارتوقفبهکمکبرایمللسازمانرا
.ردکراه‌اندازیعلمبرمبتنیاطلاعاتاشتراک‌گذاریبهجهانسراسردرمردمتشویق

کمپیناندازیراهدرمتحدمللسازمانکلدبیرPledgetoPause:همه‌گیریطولدر
COVID-19،وفتوقبرایراخودتعهدبایدما.باشدکشندهمی‌توانداشتباهاطلاعات

.بپذیریمنادرستاطلاعاتانتشارتوقفبهکمک

بحرانیکفقط۱۹-کووید:گفتجهانیارتباطاتاموردرمللسازماندبیرکلمعاون
نتشرمنادرستاطلاعاتوقتی.هستنیزارتباطیفوریتیکبلکهنیست،بهداشتی

کهگیرندمیتصمیماتیاغلبودهندمیدستازراخوداعتمادمردمعمومشود،می
.کندمیمختلراآنهاخودزندگیحتیوعمومیواکنش

باموفقیتباآنلاین،غلطاطلاعاتبهپرداختنبدوننمی‌توانیمماکهاستواضح
هباشتراک‌گذاری،ازقبلتوقفبامی‌توانیمماازیکهر.کنیممقابلههمه‌گیری
.کنیمکمکنادرستاطلاعاتزنجیرهشکستن
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دولت‌ها،کارشناسان،جملهازکنشگرانازگسترده‌ایطیفمللسازمان
راغیرهورسانه‌هامقررات،تنظیم‌کننده‌هایمدنی،جامعهاینفلوئنسرها،

.شوندمتحدکمپیناینپشتدرکهمی‌کندتشویق

کمپینازجزئیتعهدبه‌توقف#کمپینVerified(تاییدشده)ماهدرکه،است
همهمورددرنادرستاطلاعاتبامقابلهبرایمللسازمانسویاز2020مه

.شداندازیراهجهانسراسردرگسترشحالدرCOVID-19گیری

هدفVerifiedاطلاعاتشناساییبرایافرادبهکمکبرایمردمتشویق
.استدیگرانباآنگذاریاشتراکبهازخودداریونادرست
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Verified(شدهتایید)ارائهبرایمتحد،مللسازمانسویازاستابتکاری
.شداندازیراهCOVID-19مورددربخشنجاتاطلاعات

اینتاهرگزواست،شدهمواجهزندهحافظهدرخودچالشبزرگترینباجهان
وس،ویرخودمانند.استنداشتهوجودتاییدشدهودقیقاطلاعاتبهنیازاندازه

ومی‌کندسرایتدیگرفردبهفردیاز(misinformation)نادرستاطلاعات
.می‌دهدگسترشراتفرقهوترسوافزایشراسلامتیبرایخطر

وعلمکهدقیقیواعتمادقابلاطلاعاتبهدسترسیبدوننمی‌تواندجهان
-هاکشوربینوداخلدرهمبستگیایجادو-می‌کندترویجراواقعیراه‌حل‌های

.کندمهارراآنتأثیراتوبیماریاین

«،‌شبه‌علم‌و‌سلامت‌روانکرونا»رسانه،‌یازدهمین‌همایش‌علمی‌سالانه‌سلامت‌روان‌و‌



لاشتنیزخودروانسلامتبرایبایدسفیرسطح،ایندرروانسلامتنمایندگیبرای
.باشدنداشتهتبعیض‌آمیزنگاهوانگروان،بیماری‌هایبیماران،بهنسبتوکند

ایابزارهیاوروانسلامتداروهایتبلیغاتیفعالیت‌هایدرنبایدروانسلامتسفیر
.کندشرکتروانسلامتحوزهدرپزشکی

داشتهروانسلامتبامرتبطاخبارومسایلازدقیقیوعادلانهقضاوتکندتلاشسفیر
الدنببهعمومیدغدغهکهموضوعاتیدرحالعیندرامانکندنظراظهارعجولانهباشد،
ارایهآگاهی‌بخشمصاحبه‌هایشده،تعیینپیشازمتخصصانبامشورتبااست،داشته
لاعاتاطتاباشدارتباطدرمدامصورتبهروانسلامتحوزهمتخصصینباهمچنین.کند

.نشودترویجاشتباه

حوزه‌هاییوروانسلامتحوزهدرجنجالیخبرهایحساس،اطلاع‌رسانی‌هایخصوصدر
یچهسفیر،راهنمایمشخصکارشناسبامشورتازپیشدارد،محدودیدانشسفیرکه

.نگیردصورتاوسویازاقدامی

اقدامات‌تیم‌اجرایی‌
و‌رسانه‌ای‌همایش

سفیر‌سلامت‌روان



اقدامات‌تیم‌اجرایی‌
و‌رسانه‌ای‌همایش

پیش‌نشست‌ها


