


عوارض اجتماعی سقط
دکتر آبتین حیدرزاده

دانشیار پزشکی اجتماعی
دانشگاه علوم پزشکی گیلان



عواقب فردی سقط

اختلالات اشتها•
مشکلات ارتباطی •
گناهاحساس •
•PTSD
افسردگی•
فلاش بک های سقط جنین•
افکار خودکشی•
اختلال عملکرد جنسی•
سوء مصرف الکل و مواد مخدر•
پیامدهای معنوی•



عوارض خانوادگی سقط



عوارض خانوادگی سقط

رابطه گسست زناشویی و انحلال •
مردآغاز شده توسط جدایی •
کمترتضاد بیشتر و اعتماد متقابل •
ندشوزنانی که احساس شرم یا عصبانیت می کنند ممکن است پس از سقط جنین دچار مشکلات جنسی •
استاو خیانت شده و به است، جنین کرده به سقط او را مجبور همسرش دکنیک زن ممکن است احساس •
جنینوالدین و سقط •
جنینکودکان پس از سقط •
سوء استفاده یا غفلت•



عوارض اجتماعی سقط



عوارض اجتماعی سقط

دوستانوادهخانوزندگی،شریکبافردروابطبرتوجهیقابلتأثیرتواندمیجنینسقط•
.باشدداشتهوی

گراندیباارتباطبرقراریتواندمیکهشودغموخشمانزوا،احساسبهمنجرتواندمی•
.کنددشواررا

حالیدرباشد،سختبرایشانخودتجربیاتمورددرصحبتاستممکنافرادازبرخی•
میچهآنهاکهکنندنمیدرکعزیزانشانکهکننداحساساستممکندیگربرخیکه

.گذرانند

وآیند،نمیکنارنحویکبهجنینسقطباافرادهمهکهباشیدداشتهیادبهکهاستمهم•
.ستانیازموردپشتیبانیگروهیادرمانگریکازحمایتگرفتنامکان،صورتدر



روند اجتماعی انگ سقط جنین
می زنندسقط جنین را به عنوان یک رویداد غیرطبیعی و زنانی را که دارای آن هستند به عنوان منحرف برچسب

اهی و عدم زنانی را که سقط جنین می کنند با ویژگی هایی مانند بی بندوباری، بی احتیاطی، خودخو
.دلسوزی نسبت به زندگی انسانی مرتبط می کنند

(افراد دارای برچسب در دسته بندی قرار می گیرند)جدا می شود "آنها"از "ما"

ث در به طور موثر آنها را از بح-زنان احساس خجالت، شرم، گناه و ترس از افشای اطلاعات می کنند 
.مورد تجربه خود ساکت می کند

ا تجربه یک زن ممکن است در نتیجه آشکار شدن داوطلبانه یا غیرارادی سقط جنین، دوری، طرد یا تبعیض ر
.کند



در جهان چه می گویند؟

ت به طور کلی در جامعه وقتی مردم متوجه می شوند که یک زن سقط جنین کرده، وحش•
(، مکزیکزن). می کنند، می گویند زن بدی است و با او بد رفتار می کنند

ین اولوقتی آنها ]. . .[ هنگامی که سقط جنین می کنند، خداوند آنها را مجازات می کند، •
(، پروزن). دیگر نمی توانند آن را به دنیا بیاورندرا می کشند، فرزند خود 

.  کردمنگران بودم که دخترم مریض شده باشد چون سقط. سقط جنین یک عمل گناه است•
جنین وقتی شوهرم از سقط جنین مطلع شد، شروع کرد به گفتن اینکه من بخاطر سقط

(، پاکستانزن). مجازات می شوم





چه کار باید کرد؟

راه اندازی مشاوره قبل از سقط  در نظام سلامت•
راه اندازی مشاوره بعد از سقط در نظام سلامت•



تشکر از توجه شما


